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3 ÷wþîĊý ºú´ù üĊÆ³ 
3 Ĉêùvÿ ìþÉÿ½  

3 Ĉõÿ ½Ā~ ¿ÿ¾Ċå 

3 Ĉýwúĉ ºĊÅ Ĉê£ 



 

 

 



 

 

 

wÒÝvć úíĊĂ¤ v¾«vĈĉ  £¾£ ĂLz LĊy 

w{æõv ãÿ¾³ 
3 ăv¾zvĊø öÝĈ  

3 ½jĉýwĈ ùvĊº 
3 ùvĊþĈ üÆ³ ½»j 

3 wÎýv½ć ºú³v 

3 wĉ¾§ Āöéw«ÿv 

3 ½Ā~¾éwz øÙwí 

3 ½v¹½Ā·¾zć  õĊĒ 

3 twîzĈ ĄÅĊô 
3 twþzĈ ýĊì  ºú´ù 

3 ¹vº³ć  øÅwé 

3 ¹vº³ć  üÆ´ù 
3 ýw¤Æz¹Ĉ wÑ½ºú´ù 

3 ûwÊ·½¹ ÅĊùvºĊü  

3 ýwú³½Ĉ ¬ùĊº 
3 ýwù¿Ĉ ºùw³ 

3 ¾Éĉ¤ÞĈ ºú´ù 

3 ²õwÍ ¾ăwÚù ½Ā~ 

3 tw{Õw{ÕĈ ÅĊ÷wÚýº ºõvĉü 
3 ºzwÝć ìzwz 

3 ºzwÝć üÆ³ 

3 õwÝĈ ùv½ ā¹v¿Ċü  
3 Æ´õvº{ÝĊþĈ zþĊùwĊü 

3 ĀöÝć öÝĈ  ½ĀÎþù 

3 öÝĈ ¾âÍvć ĄùĊü 
3 öÝĈ ½Ā~ ¹¾åĉü 

3 öÒåĈ öÝĊwÑ¾  

3 ±Ēå ºú´ù 
3 ĂÞÖé ¹Āú´ù 

3 úõwùĊ¾ ÝĊÆĈ  

3 ºú´ùć ĕv¾îÉ 
3 ¹Āú´ù ć¹Āú´ù 

3 üÆ´ù ć½w¤¸ù 

3 éw¤ÊùĈ üÆ´ù 
3 üÆ´ù ºĊÅ üĉºõv ÷wÚý 

3 ¿ÿ½Āýć ºzvć ¸úÆ·Ĉ ¬ùĊº 



 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5ā¾òþí ÄĊt½ ÷wĊ~ 

 ĂĄ«vĀù ûv¾ĉv ĈùĒÅv ć½ĀĄú«ýv wz ĂLùwý¾z ÿ ć½wĊÊă ºþù¿wĊý I¢·wÅ ûwÆýv ÿ ĈÞĊ{Õ ¡v¾Õw¸ù ÛvĀ     ĂLz èLĊé¹ ćÀLĉ½

 ¾z y£¾¤ù Ĉ¤ùĒÅ iĀÅ ćwăºùwĊ~ Èăwí ½ĀÚþùûj wă  I½ĀÊí ½¹ ĈÞĊ{Õ ¡v¾Õw¸ù ¿v ĈÉwý ¾Ö· ²ÖÅ )¢Åv ÃwLÅv¾z 

 I¾Ċ·v Ăă¹ ½wĄ¯ ï¾ù ¹½vĀù3  ¿v,+  ¹ÿº³ Ăz ¾¬þù ĂýđwÅ Ăí ā¹Āz. £ ¢´£ ÿ ï¾ù ½vÀăm  ½v¾Lé ¾Ċ§   ¿v ÈĊLz ü¤å¾Lñ

,)0    ÈĉvÀLåv ĂLz ÿ½ ºýÿ½ IüĊù¿ Èĉwù¾ñ āºĉº~ ÿ ĈĉvĀă ÿ xj ¡v¾ĊĊâ£ )¢Åv āºÉ ûwùÀĉÀÝ ½ĀÊí ÷¹¾ù ¿v ¾æý ûĀĊöĊù

 ÷Ā¬ă ówú¤³v Iûj ¿v ĈÉwý ¡v¾Õw¸ùāwþ~ Ā«ĉûw  ĂĉwÆúă ćwă½ĀÊíõ¹ ĂzĊô Ĉz Iðþ«  IĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÿ ĈÅwĊÅ Ĉ£w{§

ă ÿ ¢·wÅ ûwÆýv ÿ ¹v¿½ÿwþå ¡v¾Õw¸ù ÛĀéÿ Ĉùºýw~ ÛĀéÿ ówú¤³v üĊþ°úzĊ½wúć wă    āÂLĉÿ Ă«Ā£ Ăí ºþ¤Æă Ĉ£vºĉºĄ£

Ĉù v½ ¢ùĒÅ ÷wÚý  )ºþ{öÕ 

ówÅ ĈÕ  ½ĀĄÙ ĂÎþù Ăz wĉĒz ¾Ö· Èăwí ÿ ¢ĉ¾ĉºù ćwê£½v ćw¤Åv½ ½¹ v½ ćºþúÉ¿½v ¡wùvºév ¢ùĒÅ ÷wÚý I¾Ċ·v ćwă

ù ÿ ÜéĀù Ăz ¶Åw~ )¢Åv āºĊýwÅ½oĂõÀõ¿ Ăz ¾§ Å Iûw¤Å¾õ Iºý½¿ Iøz ćwăôĊ  IvÀýđĀæýj Ĉùºýw~ ÿ ĀýĀñ ûwåĀÕ Iûw¤Æöñ ćwă

øÆĊýwîù ÿ ¶Åw~ ¢Ċå¾Ù ¢ĉĀê£ Ĉòþăwúă ćwă āwòÊýv¹ ½¹ ûv¾´z ¡wĊöúÝ ¢ĉvºă Àív¾ù èĉ¾Õ ¿v yÖé ÿ wă Ăý ćwă  IĂýwñ

ûw¤Å½wúĊz ¾Ö· Ĉzwĉ¿½v ā½ÿ¹ ¹w¬ĉv IĈýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ÿ wă  ĈÉ¿Āùj ćwăMPH    ½¹ ¢ùĒLÅ ĈLÎÎ¸£ ćv¾¤í¹ ÿ

 wĉĒz¢ĉ½Āå ÿā½ÿ¹ Iwă   $ ¢ùĒLÅ ÷wLÚý ½¹ wĉĒz ¾Ö· Èăwí ÿ ¢ĉ¾ĉºù ¹½vºýw¤Åv ¡ºù āw£Āí ĈÉ¿Āùj ćwăDHMR ÿ #

¢{év¾ù $ ûwñºþăwþ~ Ĉ¤ÉvºĄz ćwăRHCøĊ£ ¹w¬ĉv I#     ¿ÿ½ ĂLz ÿ wLă½Āýwù ć½vÀLñ¾z Ić½v¾ÖÑv Ôĉv¾É Üĉ¾Å Èþívÿ ćwă

ôúÞõv½Ā¤Å¹ û¹Āúý  )ºþ¤Æă ¹½vĀù üĉv Ăöú« ¿v Iwă 

Å¹ üĉv øá¾ĊöÝ ºùj¿ÿ½ ¶Åw~ IûvÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ ûv½v¼ñ ¢ÅwĊÅ Ăí ¢åwĉ ûwþĊúÕv ºĉwz wă¹½ÿw¤ ¡đvoLÅ    v½ ôLĉ» ćºLĊöí

 5ºý½v¹ ½wĊ¤·v ½¹ ā½vĀúă"  wĉj ¢ùĒÅ ÷wÚý¹wùj wĉĒz wz Ăözwêù ćv¾zā  Ă¯ ćv¾z Kā¾Õw¸ù ÷vºí ćv¾z KûvÀĊù Ă¯ Ăz K¢Åv

KĂêÖþù ÷vºí ½¹ KyĊÅj ¿v Ĉ£ºÉ" I"ĂþĉÀă( Ăùwý¾z ĈÊ¸z ¾§v ćwă ¢ùĒÅ ÷wÚý    wLĉĒz ¾LÖ· ÈăwLí ÿ ¢ĉ¾ĉºù ćv¾z

K¢Åv ĂýĀò¯" I"Ì·wÉ Ăùwý¾z ĈzwĊÉ¿½v ÿ Èĉw~ ćwă  wăºþùvºí  ÿ ºýÿ½ wĉj ćv¾«vûj wă    K¢LÅv āºLÉ ĂLþĉ¹wĄý" I"  wLĉj

Ăùwý¾z ć½w« ćwă¢ùĒÅ ÷wÚý       wLĉĒz ¾LÖ· ÈăwLí ÿ ¢ĉ¾ĉºLù ºLùj¿ÿ½ ÿ ĈÅwÅv ćwă¹¾îĉÿ½ ¾z è{Öþù £ wLzm   ¾Lz ºLĊí

Êù ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ĂÞùw« ¢í½wĈùKºÉwz" I" ¾Ö· Èăwí ÿ ¢ĉ¾ĉºù Ăùwý¾z ÷vºí¢ùĒÅ ÷wÚý ½¹ wĉĒz Ĉù  ºývĀ£ ûvĀLþÝ Ăz 

 ÿ ĂêÖþù ćwă½ĀÊí Ăz IĀòõv ôöùK¹ĀÉ Ĉå¾Þù ĈùĒÅv"ĂýwùwÅ ¢ĉĀê£ ÿ ĂÞÅĀ£ )  ½¹ ĈÊăÿÂ~ ćwă ĂLtv½v     üLĉv ĂLz ¶LÅw~

¡đvoÅ ā¾òþí ÿ ā¹Āz Ĉ£wĊ³ þ~ ºăwÉ ¿ÿ¾ùv Ăí ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ªĊÆz ćwă üĊú¬ûj wă   üLĉv ½¹ v½ ĈĉvÀÆz Èêý IøĊ¤Æă



 

 

Ĉù wæĉv ËĀÎ·  )ºþþí 

   ć½vÀLñ¾z ¾Lz Ĉþ{ù ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ªĊÆz ºþúÉ¿½v ÷vºév wz ûwùÀúă Lú¬þ~Ċü  ā¾Lòþí  LzĊü  LööúõvĈ  I¢LÉvºĄz  ûwLù½¹ ÿ 

ºùĉ¾ĉ¢ ûv¾´z ½¹ ¥¹vĀ³ ÿ Ēzĉw  Ăúă ¢Åv ÷¿đ¢Å¹ ûv½wí½ºýv Ċ£wÅv ÿ üĊêê´ù Iûv¾ĉºù Iûv½v¼ñ ¢ÅwĊÅ ¿v øÝv Ăz Iº

  ¿vºLýv øÊ¯ ãvºăv èê´£ ćw¤Åv½ ½¹ ¢ùĒÅ ÷wÚý óĀ´£ ĂÊêý ¹wþ¤Åv ½ĀLĄú«ć     ówLÅ ½¹ ûv¾Lĉv ĈùĒLÅv,/+/  ĂLz I

 ûĒí ãºă èê´£ ½ĀÚþù"ûwÆýv ÿ ĈÞĊ{Õ ¡v¾Õw¸ù ¿v ĈÉwý ¾Ö· Èăwí Üzwþù ÿ ¡ĒĊĄÆ£ ÿ ĂÞùw« ²ÖÅ ½¹ ¢·wÅ

¢ùĒÅ ÷wÚý"  ĂLùwý¾z ¾z āÿĒÝ ¾ùv üĉv Ăù¿đ )ºý¿½ÿ ÷wú¤ăv  ÀLĉ½   Lù ¶LÅw~ ćv¾Lz ćo      ĂLz ĂL«Ā£ IwLĉĒz ĂLz ðLþăwúă ÿ ¾§

  ¾Lz wĉĒz ¾Ö· ¢ĉ¾ĉºù ćwă¿wå ÷wú£ ½¹ ºĉwz ûv¾ĉv ĈùĒÅv ć½ĀĄú« ¢ùĒÅ ÷wÚý Ăí ¢Åv ćºùj¿ÿ½ ćwă¹¾îĉÿ½ûj  wLă 

 5ºÉwz ½vĀ¤Åv 

¶  ¹¾îĉÿ½ āºý¾Ċñ¾z ½¹ ĈÊ¸z üĊz ¢í½wÊù¡v¾Õw¸ù ÷wú£  ÿĂ{þ« ÷wú£ ¢ùĒÅ ćwă,  

¶  ¹¾îĉÿ½³ ½¹ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡ĒĊĄÆ£ ÿ Üzwþù Ç¾¤Æñ ÿ Øæ 

¶ wĉĒz ¾Ö· Èăwí ÿ ¢ĉ¾ĉºù Ăz ówÞå ÈĊ~ ¹¾îĉÿ½-  ĂÞùw« ²ÖÅ ½¹ 

¶ ā¾Ąz v½v Ăî{É ÷wÚý ¾¤Æz ¿v ćºþùt¢{év¾ù Ă ĂĊõÿv Ĉ¤ÉvºĄz ćwă.  ā¹vĀýw· ìÉÀ~ ÿûvĀþÝ Ăz ùm£Ċü   ¾ÙwLý Iāºþþí

ĂÞùw« ¢ùĒÅ üĊúÒ£ ÿ 

¶  ¡v¾Õw¸ù Ăz Ă«Ā££vĀ£ wzj ÿ đwz ¾øí yĊÅ/  wz ûwùÀúăºĊím£ đwz yĊÅj ÿ øí ¾£vĀ£ wz ¡v¾Õw¸ù ¾z0 
 

 Ĉùwú£ ć¾¨ívº³ Ĉòþăwúă ÿ Ĉõºúă wz ÷½v¹ ºĊùv Iûwþù ¹Àĉv ¿v ¢ýwÞ¤Åv üúÑ¢Å¹ ûv½wí½ºýv ûwù¿wÅ ÿ  ¿ÿ½ Ăz ¿ÿ½ Iwă

ÀÝ ĈùĒÅv ½ĀÊí ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ÿ ĂÞùw« ½¹ wĉĒz ¾Ö· ²ÖÅ Èăwí I¢ùĒÅ ÷wÚý Ĉñ¹wùj ćwê£½v ºăwÉ)øĊÉwz ûwùÀĉ 

 

ć¹¾¬¤Å¹ ºĊ³ÿ ĂĊÑ¾ù ¾¤í¹ 

ā¾òþí ÄĊt½ 

                                                 

 
1 Inter-disciplinary, All-hazards, Whole-health approach 

2 Proactive approach of health system to disaster risk reduction  

3 Primary Health Care (PHC) 

4 Extensive hazards 

5 Intensive hazards 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ¾Ċz¹ ÷wĊ~ 

 ā¾òþí üĊú¬þ~zĊü ööúõvĈ ¢ÉvºĄz Iûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ 

 ûv¾ĉv ï½Àz ½ĀÊí ĈúĊöév ÿ vĀă ÛĀþ£ ÿ ĈĉwĊåv¾â« Ĉñ¹¾¤Æñ IyĊÅj      đwLz ¥¹vĀL³ ôLzwêù ½¹ v½ ÷ĀLz ÿ ¿¾ù üĉv ć¾ĉ¼~

¢Åv ā¹¾z )đ¢·wÅ ¾ĉ¿ yĉ¾¸£ ¦Ýwz äö¤¸ù Ă§¹w³ ÛĀý ôĄ¯ ¿v ÈĊz Ăí ¢Åv ¾í» Ăz ÷¿  ûwLÆýv Ĉýw« ¡wæö£ ÿ wă   wLă

Ĉù ¹¹¾ñ I½ĀÊí üĉv ½¹ ûj ÛĀý ĈÅ ¿v ¾¤ÊĊz Ăí äö¤¸ù Àív¾ù ½¹ ÿ Ĉù çwæ£v   ½ÿwLþĄ~ üĊù¿¾Å üĉv ¿v ¢úÆé ¾ă ÿ º¤åv

¢Åv Ă§¹w³ Ï¾Þù ½¹ ) 

½wùj èzwÖù {é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ûvÀĊù ¡wÝĒÕv ÿ    ²ÖLÅ ½¹ ôL{é ĂLă¹ Ăz ¢{Æý Ă¤É¼ñ ówÅ ā¹ ½¹ ûj ¡wæö£ ¡ºÉ ÿ Ă

 wĊý¹½ĀÕ Ăz ĈþÞù ¢Åv Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv ć½v¹)   ûwù¿wLÅ ĂL¯ ¾ùv ûwĊõĀ¤ù ĈÖĉv¾É üĊþ¯ ½¹      ćwLă¹wĄý ĂL¯ ÿ ĈL¤õÿ¹ ćwLă

ºý½v¹ ÿ½ ÈĊ~ ½¹ v½ ćº« ÿ ¾ĊÖ· ĈæĉwÙÿ Ĉù¹¾ù ) 

ÈĊ~  ¥¹vĀ³ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ĈþĊzøĄù ¾£ĉü ¢Åv ÷vºév )z ĈăwòýèÕwþù ¿v ÷vºí ¾ă ĂõwÅ ºÎîĉ ¶ĉ½w£ Ă I ôú¤´ù ¥¹vĀ³

¾z v½ ĂêÖþù ûj āºþĉj ½¹ Ĉù ûwÊý wù ºă¹ )  ĂLí ¢LÅv ĈýºÉ ć½wí Ă§¹w³ ÛĀéÿ ¡½ĀÍ ½¹ ¡½wÆ· Èăwí ¢Ą« ÇĒ£ 

ºĉwz ¢Å¹ ûv½wí½ºýv ÿ  Ü«v¾ù Ăúă»ć Ôz½ Ăùwý¾z ûj ćv¾z Ă§¹w³ ûwîùv ü¤å¾ñ ćº« wz ºþþí ćÀĉ½ ) 

 wz Ăözwêù ćv¾z Ĉñ¹wùjĈõwú¤³v ¥¹vĀ³I  Ăz øă ÿ ºý½v¹ ½v¾é Ă§¹w³ Ï¾Þù ½¹ Ăí Ĉù¹¾ù Ăz øă ºĉwz ÿ ¢Åv ćºÞz ÷vºév

øĊ£ ¹ĀÉ ā¹v¹ ÷¿đ Ç¿Āùj ć¹vºùv ćwă ) 

ćwă ā¾òþí ûĀ°úă ā¾òþí üĉv ½¹  Ăúă w£ āºÉ ÇĒ£ Ĉö{éy³wÍ ûv¾Úý  ¡v¾Úý Ătv½v wz ÿ ā¹Āúý Üú« øă¹¾ñ ć¾îæúă ćv¾z v½

Åv ćwă½wí āv½ ¾Úý ó¹w{£ ÿ{ù ĈÅw¤Çÿ½ üĉ¾·j ¾z Ĉþ wĊý¹ ½¹ āºÉ Ăz¾¬£ ĈöúÝ ÿ ĈúöÝ ćwă ¹ĀÉ øĊÚþ£ ÿ ĂĊĄ£ ) 

 üĊõĀuÆù ¿v»ć Ôz½ wñ½v Ă¯ ÃwÆ³ ½wĊÆz ÛĀÑĀù üĉv ½¹ û Ĉù ½wÚ¤ýv Ĉ¤õÿ¹ ¾Ċá ćwă¹wĄý Ă¯ ÿ ¢Ċúíw³ ćwă   wL£ ¹ÿ½

¡ºÝwÆù wz IyÅwþù ćwă½wí āv½ Ătv½v ÿ ć¾îæúăI ā¾Ąz üĉ¾¤Ąz ¾òþí üĉv ¿v v½ ć½v¹¾zºý½ÿj ôúÝ Ăz ĈúöÝ ā ) 

 

Å ¾¤í¹Ċº Ĉú£w· ¹ĀÞÆù 

ā¾òþí ¾Ċz¹ 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ĈúöÝ ¾Ċz¹ ÷wĊ~ 

 ā¾òþí üĊú¬þ~zĊü ööúõvĈ ¢ÉvºĄz IwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ 

  yLöáv ÛĀéÿ ówú¤³v Ăí ¢Åv ûj ¿v Ĉíw³ üĊù¿ ā¾í ćÿ½ ¾z ûwÆýv Ĉñºý¿ ¶ĉ½w£ óĀ´£ ¾ĊÅ  ÿ ¥¹vĀL³   ûwLíwúí wLĉĒz

¤«v¾ĉ¼~wý xwþ ¡v¾ĊĊâ£ ¹w¬ĉv wz ÿ ā¹Āz  ÿ½wí ¢Å¹ć wăć  ĈLÖĊ´ù I ĈL¤ĊÞú« Iÿ )))    āºLþĉvÀå ¡½ĀLÍ ĂLz ÜLùvĀ«  ½¹ ćv

Ï¾Þù ºý½v¹ ½v¾é wĉĒz ) ÿ ¥¹vĀ³ ÛĀéÿ ¿v ĂÊĊúă ÷¹¾ùwăĒzĈĉ       ĈLÕ ½¹ ï¾Lù ÿ ¡wùºLÍ ĂLz ¾L¬þù Ăí ñºLý¿Ĉ  ûwLÉ 

Ĉù ¹ĀÉ IĈù ªý½ ºþÅv¾ă ½¹ ÿ ºý¾z )ý Ă¤É¼ñ Ăz ¢{Æý ā¿ÿ¾ùv wĉĒzĈýv¾ò  ½wĊÆz ćwăï½Àz ¾£ć     ć¾LÊz ĂLÞùw« ćv¾Lz ½¹

wĊý¹ ¾Åv¾Å ā¹¾í ¹w¬ĉv ºýv ) 

Ĉù ÿ ¢Åv ÀĊ·Ēz ć½ĀÊí ÀĊý ûv¾ĉv ĈùĒÅv ć½ĀĄú«  ûvĀ£ûj  v½       ÛĀLéÿ ćv¾Lz ûwLĄ« ćwă½ĀLÊí üĉ¾£ºÞ¤LÆù ¿v Ĉîĉ

¢Æýv¹ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ )ÃwÅv¾z  ówÅ ½¹ ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ Ç½vÀñ-++3 I ½¹ĉì ºÍ  Ă¤É¼ñ ówÅ  ¹ÿºL³,3, 

   ¹ÿºL³ ï¾Lù Ăz ¾¬þù Ăí ā¹w¤åv çwæ£v ûv¾ĉv ½¹ ï½Àz Ă§¹w³,1+   ¾Læý ½vÀLă I   ¿v ÈĊLz ¢ĊùÿºLÎù,2+    ÿ ¾Læý ½vÀLă

yĊÅj  ¿v ÈĊz Ĉñºĉ¹// ¢Åv āºÉ ¾æý ûĀĊöĊù )ĂõÀõ¿ Iûvÿv¾å ¿v ĈõwÆîÊ· ÿ ôĊÅ  āÿĒÝ ÿ ā¹Āz ûv¾ĉv ½¹ ¥¹vĀ³ üĉ¾£

 iÀ« ûv¾ĉv üĉv ¾z,+ wz wĊý¹ ¾ĉ¼~ āºþăwþ~ ½ĀÊí  ¹ÿº³, ¢Åv āºþăwþ~ ¾æý ûĀĊöĊù ) ¹ÿº³4.   Ï¾LÞù ½¹ ûv¾ĉv ºÍ½¹

 ¢Åv ìÊ· ć½ĀÊí ûv¾ĉv Ăí üĉv ¹Ā«ÿ wz ÿ ¹½v¹ ½v¾é ĂõÀõ¿0+ Ĉù ôĊÅ ÛĀéÿ Ï¾Þù ½¹ ûj ëw· ºÍ½¹ ºÉwz ) ½¹,+ 

 ĂýwĊõwÅ ÔÅĀ¤ù ½ĀÕ Ăz ûv¾ĉv ½¹ Ă¤É¼ñ ówÅ/+++  ÿ āºÉ Ă¤Êí ¾æý00 āºĉ¹ yĊÅj ¾æý ½vÀă ºýv ) Ĉå¾Õ ¿v Lĉv  ĂLz ûv¾

Ă§¹w³¾~ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ   ÿ ï¾Lù ćwă½wùj üĉ¾£đwz ¿v Ĉîĉ ÿ ā¹Āz ĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ ¾Úý ¿v ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ćwă½ĀÊí üĉ¾£

$¾Ċù-2  ÿ Ă¤Êí ½vÀă.++(0++ Ĉù v½v¹ v½#÷ÿºÎù ½vÀă ºÉwz ) 

¢ÆĊý āºĊÉĀ~ ĈÆí ¾z wù ½ĀÊí ½¹ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ¢ĉ¾ĉºù ¦´z Ăz Ă«Ā£ ¡½ÿ¾Ñ üĉv¾zwþz IÆùúöMw   ûwLĊù ½¹

Ăæõoù wăć Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ È¸z wĉĒz ¢ĉ¾ĉºù ¹ºÞ¤ù I øLĄù ÿ üĉ¾¤ÊĊz     ĈLù wLæĉv v½ ÈLêý üĉ¾L£  ºLþþí )

ûwÆýv iwêz ĈöÍv ôùwÝ ĈÞĊ{Õ ¥¹vĀ³ ½¹ Ĉ¤ùĒÅ ¡wùº· wă ¢Åv ûwñºýwù¿wz Ă{õwÖù üĊõÿv ÿ )   ĂLÊĊúă wLĉĒz ÿ ¥¹vĀ³

§m£Ċ¾ ¢ÉvºĄz ¾z ć¾ĊòúÊ¯ I½ ÿ ĈùĀúÝ ¢ùĒÅyĊÅj ¢ĊÞú« āwå ºĉ¹ûwñ Ĉù ćw« ¾z ¹½v¼ñ )ówÅ ½¹   ½ĀLÎ£ ô{é ćwă

Ĉù ûwù¿wÅ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz wùv ¢Åv Ă§¹w³ ÛĀéÿ ¿v ºÞz ā½ÿ¹ Ăz ¹ÿº´ù Ôêå ¢ùĒÅ ā¿Ā³ ¹¾îöúÝ Ăí ºÉ  Ĉ¤õÿ¹ ćwă

Ĉòþăwúăwý Ă§¹w³ ¿v ºÞz Ăö³¾ù ½¹ Ĉ¤ùĒÅ ¡wùº· ¾Ċñ½¹ Ĉ¤õÿ¹¾Ċá ÿ Ă¤Év¹ ć¹ºÞ¤ù ćwă îùv ÿ ¡wùº· ÿ ¹½Āù ¡wýw

 v½ ûwñºýwù¿wz ¿wĊýùm£Ċü Ĉúý ºý¹¾í I   ¢ùĒLÅ ā¿ĀL³ ½¹ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ÛĀéÿ ¿v ô{é Ĉñ¹wùj yÆí ćÿ½ ¾z ½wí üĉv¾zwþz



 

 

£ ¹½Āùm¢å¾ñ ½v¾é ºĊí Ĉ¤ùĒÅ ¡wùº· ºþývĀ¤z w£ ¾£¾§où ÿ Üùw«  ć¾L£   ºLþă¹ ĂLtv½v )  ĈLå¾Õ ¿v    ĈýwLĄ« ûwù¿wLÅ ½wÞLÉ

 ówÅ ½¹ ¢ÉvºĄz-++4 "  ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ wĉĒz"  ºĄÞ¤ù v½ ¹Ā· ĀÒÝ ćwă½ĀÊí ĂĊöí ûwù¿wÅ üĉv ÿ ā¹ĀzĂí ¹Āúý 

Ăùwý¾z ½wÞÉ üĉv ćw¤Åv½ ½¹ ćÀĉ½ I¢ĉ¾ĉºù IĈòþăwúă IāÂĉÿ Ăz $ v½ ÷¿đ ¡wùvºév ¾ĉwÅ ÿ Ç¿Āùj £ wzm ¢ĉwú³ ¾z ¹wĉ¿ ºĊí

¢Ċå¾Ù ÿ v ćwĉĒz wĉ ÿ ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹ w£ ºý½ÿj ôúÝ Ăz #Ĉö´ù ¢ĉ¾ĉºù ÿ ÷¹¾ù ć¿wÅ Ăz v½ ¹Ā· äĉwÙÿ Ĉõwú¤³

ā¹v¹ ÷w¬ýv üÆ³v Ā´ý Iā¹¾z ½ºz øõwÅ ûw« ¥¹vĀ³ ¿v Ăí ć¹v¾åv ¢ùĒÅ Øæ³ üúÑ       ¿wLĊý ¹½ĀLù ¡wùºL· ºLþývĀ¤z ºLýv

 v½ ûwñºýwù¿wz¡½ĀÍ Ăz ºþĉwúý Ătv½v ¡ºù ¿v½¹ wĉ ÿ ¡ºù āw£Āí ) 

vĀ³ ôzwêù ½¹ Ĉöù Ĉñ¹wùj ćwê£½v ½ĀÚþù Ăz ÿ w¤Åv½ üĉv ½¹ Ăí ¢Åv Ă«Ā£ ûwĉwÉwĉĒz ÿ ¥¹ ówÅ ½¹  ¾Ċ·v ćwă ¡wùvºév

Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ćv ĂêÖþù ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ ć¹ºÞ¤ù ¢Åv  ã¾Þù ĂíĂÞÅĀ£        wLĉĒz ÿ ¥¹vĀL³ ĂLz ¶LÅw~ ½¹ ÜùwL« ćĀLòõv

Ĉù ºÉwz ) Ăöú« ¿v Ăí Ĉ£wùvºév½ĀÚþù Ăz  ÷w¬ýv ½ĀÊí ²ÖÅ ½¹ ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ ¢ĉ¾ĉºù ćwê£½v¢Åv āºÉ  ĈLù   ûvĀL£

¾´z ¢ĉ¾ĉºù ûwù¿wÅ ÄĊÅw£ ĂzûvI     LĉĒz ÿ ¥¹vĀL³ ĂLýw·¾Ċz¹ ¢LĊõwÞå ÿ ć¾Ċñ ôîÉw  ¢LÉvºĄz ¡½v¿ÿ ½¹I   ÿ ĈL³v¾Õ

āv½ āwòÊýv¹ ÿ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ½¹ ¡wĊöúÝ ¢ĉvºă Àív¾ù ć¿vºýv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ćwă I     ½¹ ĂL§¹w³ ĈăºLýwù¾å ĂýwùwLÅ üĉÿºL£

āwòÊýv¹ wă IćĀòõv Ĉ³v¾Õ Ĉöù wĉĒz ôzwêù ½¹ Ĉýw¤Å½wúĊz Ĉñ¹wùjI ¤ù ĈýwÆýv ćÿ¾Ċý ¢Ċz¾£   ć¾L¤í¹ ²ÖLÅ ½¹ ÌLÎ¸ I

ā½ÿ¹ ć½vÀñ¾z Ĉöù ÿ Ĉö´ù ²ÖÅ ½¹ ¹ºÞ¤ù ĈÉ¿Āùj ćwă Iā¾òþí ÿ wă½wþĊúÅ ć½vÀñ¾z ć½vÿ¹v ćwă I   ½¹ ówLÞå ¢í½wLÊù

ĂÍ¾Ý üĊz ĈúöÝ ćwă ÿ Ĉööúõv))) ¹¾z ÷wý I    ā¿ĀL³ ĂLí ĈýwLù¿ ¢ÆĊý ½ÿ¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév ÿ ¹Ā«Āù ¾¤Æz Ăz Ă«Ā£ wz v¼õ

 ¢ùĒÅûvĀþÝ Ăz  Ă¤å¾ÊĊ~ ćĀòõv Ă¤åwĉ ĂÞÅĀ£ ćwă½ĀÊí Ĉ¤³ ÿ ĂêÖþù ćwă½ĀÊí Ă«Ā£ ¹½Āù¹¾Ċñ½v¾é ûvĀþÝ Ăz  yÖé

üĊz ĈúöÝ Ĉööúõv ¹¾Ċñ āºĄÞz v½ ĂêÖþù ²ÖÅ ½¹ ÌÎ¸¤ù ćwăÿ¾Ċý ¢Ċz¾£ ÿ āºÉ Ĉå¾Þù ) 

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ûĀþí w£ Ăí ć¹ºÞ¤ù ¡wùvºév øá½ ĈöÝ ÿ ā¿Ā³ üĉv ½¹ ½ĀÊí ¾ĉ¼~wý ½wîýv ¢å¾ÊĊ~   üLĉv Ăz Ĉöí Ĉăwòý

uÆùÈõw¯ ¹Ā«ÿ ã¾Þù Ăö ¢ÅwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ¢ĉ¾ĉºù ĂþĊù¿ ½¹ ć¹ºÞ¤ù ćwă ) ¹ºÞ£ûwù¿wÅ wă ûwñ½v ÿ   ½¹ ¾LĊñ½¹ ćwă

ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ Ĉ¤ùĒÅ ¡wùº·I Ĉăºýwù¾å ¡º³ÿ ÿ Ĉòþăwúă ÷ºÝ     ¢ĉ¾ĉºLù ûwù¿wLÅ ôĊîLÊ£ øá½ ĈöÝ

 ¿v ¶Åw~ Ĉöù xĀ¯½w¯ ¹Ā{ý ÿ ûv¾´zýv¾òýĈ wăć ¢Å ĈÅ½¾z ÷ÿÀõ ã¾Þù Ăí       ÔLÅĀ£ wLĉĒz ½¹ ¢ùĒLÅ ¢ĉ¾ĉºLù èLĊúÝ

ā¿Ā³ ¢Åv ĈăwòÊýv¹ üĊÎÎ¸¤ù ÿ ºþĉv¾å üĊ{³wÍ ½ĀÒ³ wz ĈúöÝ ćwă )      ĂLz ā¹¾¤LÆñ ¡wLÞõwÖù ÷wL¬ýv w¤LÅv½ üĉv ½¹

5½ĀÚþù 

¶ ¡v¾Õw¸ù ¢·wþÉ IyĊÅj ¢Ċå¾Ù ÿ ć¾ĉ¼~ ¹Ā«Āù ćwă ½ĀÊí ¾Åv¾Å ½¹ 

¶ Ĉö´ù ¾Ö· ĂÊêý øĊÅ¾£ IĈýw¤Åv I ć½ĀÊí ÿ Ĉ{Öé¡½ĀÍ Ăz ā½ÿ¹  ćv 

¶ Åv¹Ā«Āù ¹wþÅv ÿ x½w¬£ ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ĉöù ćwăĀĉ½wþÅ ©v¾¸¤ I 

¶ ¢ùĒÅ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ćĀòõv üĉÿº£ I 

¶ ¢ùĒÅ ā¿Ā³ ½¹ Ĉöù ¶Åw~ xĀ¯½w¯ üĉÿº£ 

¶ ÿ)))   

÷¿đ ÿ ā¹Āz ć½ÿ¾Ñ vĈúöÝ Àív¾ù ¢Å I¢ĉĀõÿv ¿v v½ wĉĒz ½¹ ¢ùĒÅ ĈÊăÿÂ~ ºþă¹ ½v¾é ¹Ā· ĈÊăÿÂ~ ÿ ĈÉ¿Āùj ćwă ) 

¹ ¢ùĒÅ ûwþí½wí Ç¿Āùj½ĀÊí ²ÖÅ ½ I½vÀñ¾zć ā½ÿ¹ ćwă½Āýwù Ĉö´ù ćv IĈýw¤Åv IĈöù ÿ Ĉ{Öé I  Ă¤LÉ½ ĂÞLÅĀ£   ćwLă

ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ÜÕwêù ½¹ ĈăwòÊýv¹ I ÿ ĈùĀLúÝ Ç¿Āùj)))        ÿ ¥¹vĀL³ ôLzwêù ½¹ Ĉñ¹wLùj yLÆí ¡wĉ½ÿ¾LÑ ¿v ÀLĊý

¢ÅwĉĒz ) 



 

 

 

¥¹vĀ³ ôzwêù ½¹ Ĉñ¹wùj Ĉöù ðþă¾å ¹w¬ĉv Iûwù¿wÅ Ĉòþăwúă ÿ ć½wîúă   ¹ ¾LĊñ½¹ ćwLă    ¿v ĈLöù ĂLùwý¾z xĀ¯½wL¯ ½

¢Åv Ĉöù ÿ Üùw« Ĉñ¹wùj ĈöÍv ¾ÍwþÝ ) 

ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ªĊÆz ĈúöÝ ¢õwÅ½ Ăz Ă«Ā£ wz ÿ w¤Åv½ üĉv ½¹ I   üLĉv ćºLĊöí Èêý Ăz ¾Úý ÿ Ãºêù Ûwå¹ āºý¿½v x½w¬£

ôîÉ ½¹ ûwù¿wÅ      wLz ĈîLÉÀ~ ĂLÞùw« ªĊLÆz ć¾{ă½ øÚÞù ÷wêù ¡wÊĉwù¾å ćw¤Åv½ ½¹ ÿ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ûwù¿wÅ ć¾Ċñ

z ¢LÅwĊÅ ćw¤Åv½ ½¹ w£ ā¹Āúý ā¿Ā³ üĉv ûvºþúÊĉºýv ć½ÿj¹¾ñ ½¹ ĈÞÅ Ĉööúõv üĊz ĂýđwÅÿ¹ ćwă ā¾òþí ć½vÀñ¾   ćwLă

   ºLă¹ ÷wL¬ýv v½ ÷¿đ ¡wùvºLév Ĉ¸ĉ½w£ Ĉýv¾òý üĉv ô³ ĂþĊù¿ ½¹ wývĀ£ Ĉĉÿ¿wz ûvĀþÞz ½ĀÊí ¢ùĒÅ ûĒí )  ¹ÿ½ÿ Ĉ¤LÅv¾z

v Ä~ ûĀúĊù ¡wéwæ£v ¿v ĂÍ¾Ý üĉv Ăz ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ªĊÆz  üLĉv ½¹ ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă ĈĉwåĀîÉ ã¾Þù ÿ ā¹Āz Ãºêù Ûwå¹ ¿

āºþĉj ½¹ ā¿Ā³ ¢Åv ½ÿ¹ ûvºþ°ý ćv ) 

ā¾òþí üĉv ć½vÀñ¾z Ăz ów{ý¹ / ÈăÿÂ~ èĉ¾Õ ¿v āºÉ ºĊõĀ£ Èýv¹ ĈÅ½¾z ćw¤Åv½ ½¹ Ĉö{é ā¾òþí  āºÉ ÷w¬ýv ĈúöÝ ćwă

½ĀÊí ¾Åv¾Å ½¹I ¾Þù ÿ ºþĉv¾å ûw{³wÍ ÿ üĊÎÎ¸¤ù ½ĀÒ³ wz ¾Úý ó¹w{£ ÿ ¦´z   ½ĀLÊí ½¹ ¹ĀL«Āù ĈúöÝ ¢Ċå¾Ù Ĉå

Ĉù ºÉwz ) ¢Åv ºĊùvĂz ów{ý¹ āv½ üúÑ ā¾òþí üĉv  ć¿vºýv    ªĊLÆz ûwù¿wLÅ ½¹ wLĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ Ĉútv¹ Ăýw·¾Ċz¹

 ½¹ ¢ùĒÅ ĈúÅ½ āºîÊăÿÂ~ üĊõÿv ½ĀÊí ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ÿ ¥¹vĀ³    ÀLĊý v½ ā¾Lòþí ĈLútv¹ Ăýw·¾Ċz¹ ¢ĊõĀuÆù Ăí wĉĒz

 w£ ¹¹¾ñ ¾ĉv¹ ¹½v¹ āºĄÞzûwù¿wÅ üĊz ĈÊ¸z üĊz Ĉòþăwúă üúÑ    Ĉýwù¿wLÅ ºLþ¯ ÿ Üùw« ¡wÞõwÖù ÷w¬ýv wz ¾Ċñ½¹ ćwă

 øĊĉwLúý ôĊĄÆ£ v½ ½ĀÊí ûÿÀåv¿ÿ½ ÿ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ā¹Āúý ô³ ĈúöÝ Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz v½ ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ¹Ā«Āù ôĉwÆù )

ûwù¿wÅ ¢Åv ºĊùv ûwĉw~ ½¹  ÿ½ »wL¸£v wz wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ ½¹ Ôz¾ĉ» ćwă  ÜùwL« ć¹¾Lîĉ I   äLÖÞþù ÿ ðLþăwúă

÷wñ ºþývĀ¤z āºý¿½v ćwă ºý½v¹¾z w¤Åv½ üĉv ½¹ ćv ) 

 

 

év¾Ý üÆ³ ¾¤í¹Ĉ ā¹v¿ 

z¹Ċ¾ úöÝĈ ā¾òþí 
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-4  * ¡đwêù ĂÍĒ·ýv¾þ¸ÅĈ ¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

£ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ç¾òý ÿ Ĉăwñj ĈÅ½¾z ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùvºév ĂþĊù¿ ½¹ ûv¾Ą
ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É 

ºăw« wÑ¾ùĒáI Ĉýw¤Æöñ Øåw³ ¾å Ić¾òÆÝ ĂĊÑ¾ù I½w¤Å¾~ ºĊÞÅ IĈéĀ§ÿ ćºĄù ć¾Ċý% 

%´ù ¢ÉvºĄz ÃºþĄù )ÔĊûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 5Ăùºêù 
Ĉù ć½Āùv ¿v Ĉîĉ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùvºév Ăí ºÉwz Ĉù yÅwþù ćv¾«v wz ºývĀ£ I ÿ ºăwîz v½ wĉĒz ¿v ĈÉwý ¡v½wÆ·

ºþí ó¾¤þí v½ āºÉ ¹w¬ĉv Ĉ¤ÉvºĄz ûv¾´z )÷¹¾ù Ĉ¤³ ÿ óĀuÆù Ĉ¤ÉvºĄz ûwÅwþÉ½wí xĀ· Èýv¹ ÿ Ĉăwñj ºþù¿wĊý ¾ùv üĉv  ½¹

Ĉù ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ºÉwz ) 

Çÿ½ ÿ ¹vĀù 5wă ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv(  ºLĉ¹¾ñ ĈÅ½¾z ûj Ĉĉwĉw~ ÿ Ĉĉvÿ½ Ăí wæĉv ¹Ā· ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĈÞÖêù )  ÷wL¬ýv

 üĊz ½¹ ĂÞõwÖù üĉv ºÉ-12 ĂýĀúý Çÿ½ Ăz Ăí ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v Ăö³¾ù ºþ¯ ć¾Ċñ ćv   ºýºLÉ xw¸¤ýv

ñ ÷w¬ývºĉ¹¾ ) ¾z ôú¤Êù āºÉ Ĉ³v¾Õ ĂùwþÊÅ¾~đvoÅ   ć¹¾Lå ¡wLÝĒÕv ĂLþĊù¿ ½¹ Ĉ£ I      ¡wùvºLév ĂLz ¢{LÆý Ç¾Lòý ÿ ĈăwLñj

Ĉù ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ºÉwz ) 

SPSS16 ā¹v¹ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ćv¾z Ăí ¹Āz ć½vÀåv ÷¾ý ºÉ ā¹wæ¤Åv wă ) 

Ă¤åwĉ 5wă  ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù ªĉw¤ý4*22   ăwLñj ćv½v¹ ûwĉĀ¬LÊýv¹ ºÍ½¹ ÿ ÔLÅĀ¤ù Ĉ  xĀL· Iÿ,*--     ÿ äĊÞLÑ ĈăwLñj ºLÍ½¹

 üĊþ°úă/*21 Ăz ¢{Æý üĊzwþĊz Ç¾òý ºÍ½¹  ĈLù ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùvºév  ºþLÉwz )    ¿v ûv¹¾Lù ÿ ûwLý¿ üĊLz ½¹

ĈþÞù ¡ÿwæ£ Ĉăwñj ûvÀĊù ×w´õ ºĉ¹¾òý āºăwÊù ć½v¹ ) ²ÖÅ ½¹ Ĉăwñj ¾Úý ¿v ĈþÅ ćwă āÿ¾ñ üĊz ½¹ ć½v¹wþÞù ć½wùj ¡ÿwæ£

+0*+ 6Ŭ ºĉ¹¾ñ āºăwÊù ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùvºév Ăz ¢{Æý ü¤Év¹ Ĉăwñj Ĉù Ĉêö£ øĄù ¾ùv ìĉ ¹¹¾ñ )    ĂLí üLĉv ¢LöÝ Ăz

ºý½vºý ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĈzĀ· Ĉăwñj ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v ćºÍ½¹ ìĉ        ĈîLÉÀ~ ÷ĀLöÝ āwòLÊýv¹ ûwĉĀ¬LÊýv¹ ćv¾Lz ¢LÅv ÷¿đ üĉv¾zwþz

ā½ÿ¹ ¹ĀÉ āºýw¬þñ ĈÉ¿Āùj ćwă)  

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
Ĉăwñj IÇ¾òý IĈ¤ÉvºĄz ¡wùvºév Ić½v¾ÖÑv Ôĉv¾É 
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.+  * ¡đwêù ĂÍĒ·ýv¾þ¸ÅĈ ¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

Èõw¯ ÿ wă¿wĊý ôĊö´£ 5ûv¾´z ½¹ xj Üzwþù ¢ĉ¾ĉºù ÿ wă yÅwþ¤ù ćwă¹¾{ăv½ Ătv½v 

%ć¾ĊòýwĄ« ûĀĉw¤í ¾¤í¹ IĈĉvº· µ¾ăwÉ ÃºþĄù 

  z ¡wùº· ¢ĉ¾ĉºù ÌÎ¸¤ù ÿ ìÉÀ~%Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄ 

ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ½¹ Iô{é äö¤¸ù ô³v¾ù ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù Ă·¾¯ øĄù ûwí½v ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz xj Üzwþù ¢ĉ¾ĉºù I Ä~ ÿ üĊ³

Ĉù ½wúÉ Ăz ûv¾´z ÛĀéÿ ¿v ¹ÿ½ )  ĂLö³¾ù ½¹ āÂĉÿ Ăz ¾ùv üĉvrapid onset   ĈĉĀò¸LÅw~ ¿wLå response    ĈĉvÀLÅ ĂLz ¢LĊúăv ¿v

Ċùw£ ĀÅ ìĉ ¿v ûĀ¯ ¢Åv ½v¹½Ā·¾z LĊĄ£ Ăz ÓĀz¾ù ã½wÎù ÿ x¾É ¢Ą« øõwÅ xj ü    l½ ½¹ Ĉ¤LÉvºĄz ½ĀLùv ÷wL¬ýv ÿ v¼Lá Ă Ã

 Ăĉw~ ćwă¿wĊý ôévº³Basic Minimum Need ûv¾´z ¿v āºĉ¹ yĊÅj ¢ĊÞú« Ĉù ½wúÉ Ăz wă    ĂLí wL¬ýj ¿v ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v ÿ ºĉj

Ĉù ¹½v¹ ¹Ā«ÿ xj Üzwþù ćºúÝ¾Ċá ÿ ćºúÝ Ĉñ¹Āõj ówú¤³v wĉ ûv¾´z ºĉºÊ£ Ăz ¹Ā· ºývĀ£  Ăz ĈÞĊ{Õ ûv¾´z ìĉ ûºÉ ôĉº{£

ºùw¬ýv Äîö úí wĉ ÿ ¢·wÅ ûwÆýv ûv¾´z ìĉ )ć½wúĊz ûwĊâÕ ÿ ĈùºĊ~v ¹vº·½ Ăöê¤þù ćwă  ¢Åv ć¾òĉ¹ ÛĀÑĀù xj èĉ¾Õ ¿v

v ĂíĈù ûwÊý¾Õw· ûv¾´z ½¹ v½ xj Üzwþù ¢ĉ¾ĉºù ¢Ċúă ¹¿wÅ ) 

ć½wúĊz üĉv Ăê{Õ ôzwé āÿ¾ñ ĂÅ ½¹ ¹Ā· wă 5ºþ¤Æă ćºþz 

,) ć½wúĊz Ĉĉwă Ăí    ĈLù ½wLÊ¤ýv ā¹ĀLõj xj èĉ¾Õ ¿v    v¾Löí ûĀL°úă ºLþzwĉ I Äĉ¿ĀöòĊLÉ I ówĄLÅv I ¿ÿ¾Ċ LÅĀ¤ õ I  ÿ ºLĊĉĀæĊ£

ºĊĉĀæĊ£v½w~ I ¢Ċ£w ăA ¢Ċ£w ă ÿ E 

-) ć½wúĊz Ĉù ÛĀĊÉ Ĉ¤ÉvºĄz ã½wÎù ćv¾z xj ¹Ā{úí ôĊõ¹ Ăz Ăí Ĉĉwă ¿ĀõĀîĉº~ ûĀ°úă ºþzwĉI  ówñ 

.) ć½wúĊz ÿ Ĉzj Üzwþù Ăz üĊöéwý Ĉò¤Æzvÿ ôĊõ¹ Ăz Ăí Ĉĉwă Ĉñ¹Āõj  ́ ù ¢LÆĉ¿ ćwă     ÈĉvÀLåv ûwLÉ½wÊ¤ýv ôĊLÆýw¤~ ĈLÖĊ

Ĉù wĉ½đwù ô¨ù ºzwĉ 

ć½wúĊz üĉv Ăúă ć½wúĊz ā¾ù¿ ½¹ wă Ăê{Õ ¾Ċñvÿ ćwă Ĉù ćºþz  Ăz ¢·wÅ ûwÆýv wĉ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÛĀéÿ ûwĉ¾« ½¹ ºý½¹wé ÿ ºýĀÉ

ºý¹¾ñ Äîö úí ûv¾´z Ăz ā¹wÅ Ĉýv¾´z ôĉº{£ Ăz ¾¬þù ÿ ¹Ā«Āù ¢ĊÞÑÿ ûºÉ ¾£ºz ) 

¹        ûv¾L´z ûwLù¿ ½¹ ½ĀLÊí xj ÜzwLþù ¢ĉ¾ĉºLù ćwLă¿wĊý ôLĊö´£ wLz Ăí ¢Åv ā¹Āz ûj¾z ĈÞÅ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ½ I   ĈĉwLÅwþÉ ĂLz

Èõw¯ ¹v¹ Ătv½v Ĉĉwă¹¾{ăv½ ìĉ ¾ă wz yÅwþ¤ù ÿ Ă¤·v¹¾~ ûj āv½ v¾å ćwă )ûj »w¸£v wz Ăí Ĉĉwă¹¾{ăv½  ĈLù wă    ¡v½wLÆ· ¿v ûvĀL£

yĊÅj ûvÀĊù ów³ üĊÝ ½¹ ÿ ¢Åwí ā¹½vÿ ½¹ ć¾ĉ¼~ ºýwÅ½ ôévº³ Ăz v½ ¾Ċ§w£ ¢´£ wĉ ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ¢ĊÞú« ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
xj Üzwþù ¢ĉ¾ĉºù Iûv¾´z IĂĉw~ ćwă¿wĊý ôévº³ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ·ýv¾þ¸ÅĈ ¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*., 

ā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv ÿ ć¹¾îöúÝ Ĉñ¹wùj ÄývÁ½ÿv ûwú£½w~¹ ćv ½wĄ¯ ûw¤Å½wúĊz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹
 ûv¾Ą£wĉĒz ¾zv¾z ½¹ I ówÅ,.34 

¢êĉ¾Õ ĂĊúÅ Iûđ¹½v ĈöÝ% IĈ£w¬ý ¾Ċùv IĈöĊz¹½v ½w¸¤åv üÆ³ 

%wĉĒz ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz āÿ¾ñ ¾ĉºù I¢ĉ½Āå ÿ wĉĒz ½¹ ¢ùĒÅ āÿ¾ñwă Iûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

5Ăùºêù 
ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv øĄù ¿v wă  Àív¾ù üĉ¾£Ătv½v ºþ¤Æă wĉĒz ûwù¿ ½¹ ¢ùº· )    ûw¤LÅ½wúĊz ½wLĄ¯ ÄLývÁ½ÿv Ĉþúĉv èĊê´£ üĉv ½¹

ā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv ÿ ć¹¾îöúÝ Ĉñ¹wùj ¾Úý ¿v wĉĒz ¾zv¾z ½¹ ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ øĄùºþ¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ćv ) 

 5ĈÅ½¾z Çÿ½ĈÉ¿Āùj ûw¤Å½wúĊz ½wĄ¯ ÄývÁ½ÿv ½¹ ĈÞÖêù ĈæĊÍĀ£ ÈăÿÂ~ üĉv(  v¹ ĈýwLù½¹     ûv¾LĄ£ ĈîLÉÀ~ ÷ĀLöÝ āwòLÊý

 ôùwÉþĊú· ÷wùvĈ IĈzv½wå IºÉ v¾«v wþĊÅ ÿ Ĉ¤Þĉ¾É ) Ă¤åwĉ ôĉºÞ£ Ă¸Æý ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ½vÀzvHospital Safety Index  ¹Āz

¾Úý y³wÍ ¹v¾åv ÔÅĀ£ ûj ć½ĀÍ ÿ ćĀ¤´ù Ĉĉvÿ½ Ăí Iûwú£½w~¹ ôþÅ¾~ ÿ ûv¾ĉºù ºÉ üĊĊÞ£ ÄývÁ½ÿv ćwă )    ôùwLÉ ½vÀLzv üLĉv

öúÝ Ĉñ¹wùj ćvÀ«vā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv ÿ ć¹¾î z ćvwÎù ÿ øĊê¤Æù āºăwÊù Çÿ½ Ăz ÿ ¹Ā³ºĉ¹¾ñ ôĊúî£ Ă{ )ā¹v¹ ôĊö´£ ćv¾z  ¿v wă

 ½vÀåv ÷¾ýSPSS ºÉ ā¹wæ¤Åv ĈæĊÍĀ£ ½wùj øĊăwæù ÿ ) 

Ă¤åwĉ 5wă ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv ć¹¾îöúÝ Ĉñ¹wùj ĈþĊú· ÷wùv ćwă IĈ¤Þĉ¾É I yĊ£¾£ Ăz Ĉzv½wå ÿ wþĊÅ/2" I/0" I10 ÿ"/0 " ÿ

Åā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv ²Ö ûw¤Å½wúĊz üĉv ćv  yĊ£¾£ Ăz ÀĊý wă2+" I21" I0+ ÿ"12¹Āz" )ā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv  ÄLývÁ½ÿv ćv  ½¹ wLă 3   ºLÞz

 Ĉîĉ¾¤îõv ø¤ÆĊÅ Ĉþúĉv ÔÅĀ¤ù ½ĀÕ Ăz Ăí ºÉ ĈÅ½¾z2+" I ĈÕw{£½v ø¤ÆĊÅ1-" I  xj ¾ĉwL·»1+" I   ¢·ĀLÅ ¾ĉwL·»32" I

 ĈîÉÀ~ ćwă¿wñ14" I Èĉwù¾ñ ÿ ĂĉĀĄ£2," IÅÿ Ĉþúĉv ¡vÀĊĄ¬£ ÿ ôĉw//   ć½wLúÞù ćvÀL«v ÿ "13 Lz " ºLÉ ¹½ÿj¾ )  ÔLÅĀ¤ù

 ½¹ ÄývÁ½ÿv ć¹¾îöúÝ Ĉþúĉv ¢ĊÞÑÿ0  ĂÖĊ³ ¹½Āù ĈÅ½¾z¢å¾ñ ½v¾é  ûwù¿wLÅ ¢ĊÞLÑÿ 5     ûv¾L´z ĂL¤Ċúí ĈLă¹0+" I  ĂLùwý¾z

 Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¡v¾Õw¸ù ½¹ Ĉ£wĊöúÝ/2" I ûv¾´z ½¹ Ĉ{Õ ¡Ē·vºù,-" I¡wĊöúÝ Ăùwý¾z Iÿ Øæ³  ć¿wÅ¿wz23 ÿ "¿v   ¾LÚý

 ÿ½v¹ Ăz ĈÅ¾¤Å¹11" ) 

 5ć¾LĊñ Ă¬Ċ¤ý  ûw¤LÅ½wúĊz        ā¿wLÅ ¾LĊá ĈLþúĉv ¾LÚý ¿v ĂLÞõwÖù ¹½ĀLù ćwLă   ²ÖLÅ ½¹ ćv   ºþ¤LÉv¹ ½v¾Lé ĈÖLÅĀ¤ù )  ÄLývÁ½ÿv

ûw¤Å½wúĊz ă ćwÄývÁ½ÿv ¡vÀĊĄ¬£ ÿ ôĉwÅÿ Ĉþúĉv ¾Úý ¿v wþĊÅ ÿ Ĉ¤Þĉ¾É I¹Āz üĊĉw~ ²ÖÅ ½¹ºý )ĂÖĊ³ ¾ĉwÅ ½¹  Ăz ÓĀz¾ù ćwă

ā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv ćv Iöíûw¤Å½wúĊz ĂĊ ¤Év¹ đwz Ăz ÔÅĀ¤ù ²ÖÅ wăºþ ) ĈLù ¾Úý yö« ć¹¾îöúÝ Ăö³¾ù ½¹ ¾¤ÊĊz Ìĉwêý  ºLý¹¾í I

MwÍĀÎ· ĂþĊù¿ ½¹ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¢{év¾ù ºþĉv¾å IôþÅ¾~ ¢ùĒÅ üĊúÒ£ Iûv¾´z ½¹ Ĉ{Õ ¡Ē·vºù ÿ     ¢LĄ« Ĉ£wLĊöúÝ ĂLùwý¾z

 ûwú¤·wÅ ĂĊö¸£ Ăí ûv¾´z ½¹®Ċă ½¹ ûw¤Å½wúĊz ¿v ìĉ Ăùwý¾z wă  ćv āºÊý üĉÿº£¹Āz )wĉĂ¤å  ĂLùwý¾z üĉÿº£ ÷ÿÀõ ¾z wă   ûÿºLù ćv

¹½v¹ ¢õđ¹ ć¹¾îöúÝ Ĉñ¹wùj iwê£½v ĂþĊù¿ ½¹ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
Ĉýw¤Å½wúĊz Ĉñ¹wùj Iā¿wÅ¾Ċá Ĉþúĉv ćv Ić¹¾îöúÝ Ĉñ¹wùj IÄývÁ½ÿv È¸z IwĉĒz 
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.0  *¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí ¾¤ÅĀ~ ¡đwêù ĂÍĒ· 

Ċ´ù ¢ÉvºĄzÔ ¥¹vĀ³ ½¹ Ēz ÿĉwć áĊ¾Ă{é¾¤ù 

½»j½Ā~ ĒĊĄÅ%½»j½Ā~ ĂúÕwå IĈúĊăv¾zv üĊÆ³ I 

 ĂĊùÿ½v ĈÝwú¤«v üĊùw£ ûwù½¹ ¢ýÿwÞù%  

ûv¾´z §j ĈñºLý¿ ĈÞĊ{Õ ºýÿ½ ÜÖé ¢öÝ Ăz ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ¿v ĈÉwý Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwă ï¾ù ºLþýwù ć½vĀñwLý ½wL

Ĉù ½wz Ăz ĈÝwú¤«v ¡ĒĊîÊ£ yĉ¾¸£ ÿ Ĉñ¹w¤åv ½wí ¿v I¢³v¾« I¾Ċù ÿ      ºLLþýwù ĈýwLÆýv ćwLă¿wĊý ¿v ć¹wLĉ¿ ø¬³ ¹w¬ĉv ÿ )¹½ÿj

ìúí        ćwLLă¹wĄý ÿ üĊõĀuÆLLù ±ĀÖLLÅ ½¹ ðLLþăwúă ÿ ºLLþúývĀ£ Ĉ¤ĉ¾ĉºLù ºþù¿wĊý ĈîÉÀ~ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ÿ ĂĊõÿv ćwă

Ĉù ĈLtv¾«v Å )ºÉwz ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wDisaster   ºLLþù¿wĊý ĂLí ¹wLĉ¿ ¡½ºLé wLz ìĉÁĀõĀív ĈýwĄñwý āºĉº~ ìĉ ûvĀþÝ Ăz v½

ìLúí           ĈLù ÄLývÁ½ÿv ¹½vÿ ĈýwLù¿ ā½ÿ¹ ìLĉ ½¹ ĂLí Ĉýv½wLúĊz ¹vºLÞ£ Ĉ£½wL{Ý ĂLz ÿ ā¹¾Lí äĉ¾Þ£ ¢Åv Ĉ«½w· ćwLă   ÿ ºýĀLÉ

Ĉúý  )ºþþí ¢åwĉ½¹ Ĉåwí ¢{év¾ù ûv¾òĉ¹ ìLúí ûÿºLz ºLþývĀ£ 

vºĄz¢É ÔĊ´ù Ăúă ôùvĀÝ ĈÖĊ´ù ùo¾§ ¾z Ĉ¤ùĒÅ ûwÆýv ÿ ¾ă ć½wúĊz wz ćÁĀõĀĊ£v ĈÖĊ´ù v½ ½¹ Ĉù¾z ¹¾Ċñ ÿ  ôùwLÉ  ÷ĀLöÝ 

ĈîÉÀ~ ÿ ĈÅºþĄù ¢ÉvºĄz Ĉù Ĉ¤³ )¹ĀÉ üîúù ¢Åv ć½wĊÆz ¿v ôùvĀÝ  ĈLÖĊ´ù  ĂLí  ¦LÝwz  ûĀĊLÅw£Āù ûÁ  āºLÉ ÿ  ĈLÒÞz 

Ôĉv¾É v½ ćv¾z ówê¤ýv ć½wúĊz ćwă ĈîĊ¤ýÁ øăv¾å Ĉù ºý½ÿj ½¹ üĉv ā¹½  ½v¾Lé   ¢LÉvºĄz )ºLý¾Ċñ  ÔĊL´ù  ¾Lz  ôLùvĀÝ zĊ ½wLúć v¿ ÿ 

ć½wúĊz ćwă ĈÉwý ¿v ûj wă ½¹ ²ÖÅ ĂÞùw« ā½wÉv Ĉù w£ Iºĉwúý ¹¾å ¹¾å Ăz )ûv½wúĊz  ¡½wL{Ý  ¾Lòĉ¹ ½¹  ¢LÉvºĄz  ÔĊL´ù  ĂLÞùw« 

üĉÀòĉw« ¹¾å ½wúĊz ¹½Āù IāºÉ ĂÞõwÖù ½v¾é Ĉù ¹¾Ċñ ãºă ĈöÍv ÿ āºúÝ ¢ÉvºĄz ÔĊ´ù ĂÞõwÖù ôùvĀÝ ĈýĀæÝ ĈÖĊ´ù ÿ ¡v¾§v 

ûj wă ¾z ĂÞùw« yĉ¾¸£ )¢Åv yĉ¾¸£ IĈñºý¿ Üzwþù Ĉñ¹Āõj IĈzj xj ÿ ¹vĀù Ĉĉv¼á ÿ Ĉñ¹Āõj ÔĊ´ù ÿ ÀĊý ¾z øă û¹¿ ćÁĀõĀív 

ÿ øÚý ĈÞĊ{Õ ÿ ½Āåÿ ¡v¾Ê³ ÿ ûwñºýĀ« ¿v Ăöú« ć¹½vĀù ¢Åv Ăí ½¹ ûv¾´z  wLă  ¹wL¬ĉv  āºLÉ ÿ  ¢ùĒLÅ  ûwLÆýv  wLă v½  ºLĉºĄ£ 

Ĉù ½¹ )ºþí ¢Åw¬þĉv Ăí Èêý ÿ ¢õwÅ½ ¢ÉvºĄz ÔĊ´ù Ăí ½¹ Üévÿ ó¾¤þí ôùvĀÝ ĈÖĊ´ù ùo¾§ ¾z ¢ùĒÅ ûwÆýv ¢Åwă xw¬ĉv 

Ĉù ºþí w£ ½¹ ćw¤Åv½ Èăwí ¡v¾§v ¢ĊÞÑÿ ćwă ć½v¾ÖÑv āwòĉw« ĈÞévÿ ¹Ā· v½ Ă¤·wþÉ ÿ wz Ĉăwñj ¿v äĉwÙÿ ¹Ā· ÿ wz Ĉñ¹wùj 

¢{Æý Ăz ÷w¬ýv üĉv ¢õwÅ½ ¾ĊÖ· ½¹ ¢ĉ¾ĉºù ćwăÿ¾Ċý Iûv¾´z ¹Ā· v½ wÅĈăºýwù¿ ā¹¾í ÿ ¡wýwîùv ¹½Āù ¿wĊý v½ ¿v  ÈĊL~  ā¹wLùj 

ćÿ¾Ċý )¹¿wÅ  ĈýwLÆýv  ĈLz¾¬ù  ĂLí ½¹  üLĉv āv½  ÷wL¬ýv  ĂLæĊÙÿ  ĈLù  ºLþĉwúý  ôùwLÉ  ûwLÅwþÉ½wí     IûwLýv¹½wí IûwLÅwþÉ½wí IºLÉ½v

üĊÆĊþî£ ćwă ¢ÉvºĄz ÔĊ´ù ÿ Ĉýv¿½ĀĄz ºþ¤Æă Ăí ½¹ üĉv ¢úÅ Ç¿Āùj āºĉ¹ ½ĀÕ Ăz ā¾ù¿ÿ½ äĉwÙÿ ¡½wÚý ¾z ¢ÉvºĄz xj I

¢ÉvºĄz ¹vĀù Üå¹ IĈĉv¼á ²Ċ´Í ¹vĀù ć¿wÆĄz Iºtv¿ ºÑ IÔĊ´ù ĈýĀæÝ ÿ Ĉĉv¹¿ºþñ# üíwùv ¹wÆ«v IĈùĀúÝ ÿ ôtwÅÿ ā¹Āõj)  ÿ 

ā¿½w{ù wz ûwñºýĀ« I¡v¾Ê³ ÿ üĊöéwý ć½wúĊz wă v½ āºĄÞz Ă¤Év¹ ÿ Ăz üĊúă ¾Õw· ½¹ äÍ óÿv ûv¾´z wă ½ĀÒ³ vºĊ~  ā¹¾Lí ÿ  wLz 

Ătv½v ¡wùº· çĀå Èêý ùoć¾§ ½¹ m£ùĊü ÿ Øæ³ ¢ùĒÅ ÷¹¾ù wæĉv ā¹Āúý )ºýv 
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.1  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ÿ ¢ÉvºĄz øÆĉ½ÿ¾£ĀĊz 

ć¾ĊòýwĄ« ¹ĀÞÆù%ç¹wÍ I ć½ÿwĉ )    

ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ªĊÆz ûwù¿wÅ% ï½ÀzI  ûwù½¹ ÿ ¹vºùv 

ĂĊöí Ăîöz ºþ¤ÆĊý ìĉÁĀõĀĊz ¡Ēú³ ćv¾z ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ¢ĊÞú« vþù Ăz I½wÊé  āĀêõwLz āºþþí ûvĀ£wý ¡v¾§v ôzwêù ½¹ Ûwå¹ ½ĀÚ

Ăúă ĈÅwÅv óĀÍv Ăz ¢{Æý Ĉăwñj yÆí ºþù¿wĊý IĂöú³ ìLĉ ½¹ ðþ« ½¹ ā¹wLæ¤Åv ¹½Āù ôùvĀÝ ĈÅwþÉ ć¾Ċñ    ÷ºLÝ ĂL¬Ċ¤ý

üĊz ÷wÚý ºÉ½ Ĉööúõv ÿ  ¹Ā«ÿ ÷ºÝ¢ýwúÑ wăć ù ÿ Ĉåwí Ĉĉv¾«vo ćv¾z ¾§ ¢LĊþùv   IûwLĄ« ²ÖLÅ ½¹  ÿ ðLþ«    ðLþ« ĂLöú« ¿v

ìĉÁĀõĀĊz )¢Åv xwþ¤«v ôzwé¾Ċá Ĉ¤êĊê³ ðþ« IìĉÁĀõĀĊz ćwă ¿v  Ăöú«ï½Àz ¾£ĉü Ĉýv¾òý Ăă¹ ½¹ Ăí ¢Åv Ĉĉwă  Ăz ¾Ċ·v ćwă

ā¹¾¤Æñ ½ĀÕ üùv¹ ć¾£ ÿ ¢Åv āºÉ ć¾Êz ĂÞùw« ¾Ċñ  ôĉđ¹ Ăz wþzûĀñwýĀñ Iû¹Āz ûv¿½v$ Iđwz ĈñºþÊí ¡½ºé   ºLĊõĀ£ ¢õĀĄLÅ 

)ÿ)#) ±ĒÅ üĉv  wăÅÿ ĂzĊĂö ÷wÚý ÿ¾ñIĈÅwĊÅ ćwăā  wă¤³ ÿĈ Iäö¤¸ù ¹v¾åv IºĊõĀ£  ÿ ā¾LĊ·»    āºLÉ ā¹wæ¤LÅv ĈL¤³  ºLýv   ÄîÝ¾Lz

ĈĉwĊúĊÉ øÆĉ½ÿ¾£ MđĀúÞù Ăí ÿ ć½Āå ûj ¡v¾§v wz Ăí Ĉ£Ēú³ ¢Åv ½wîÉj z ôùvĀÝ ¿v ā¹wæ¤ÅvĊ   ĈLù ÷wL¬ýv ĈîĉÁĀLõĀ    ĂLz ¹¾LĊñ

ÿ ¢ÆĊý ć½Āå ¾§v ìĉ ćv½v¹ ¹wĉ¿ ówú¤³v §m£Ċ¾ ¾ăwÙ øÆĊýwñ½v ûĀúí ā½ÿ¹ yéwÞ¤ù ûj Ĉù É¹Ā ÿ     ìLĉ ºLþù¿wĊý ûj ÌĊ¸LÊ£

 Ĉö´ù ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ ºþùÿ¾Ċý Ĉ£½wÚý ø¤ÆĊÅùĈ ºÉwz ÿ      ÜLú« v½ ĂLĊõÿv ½wL{·v ćºLþú£½ºé Ĉ¤LÉvºĄz Ăî{É ¢Åv ÷¿đ  ć½ÿj

ÿ ā¹¾í ¹½Āù ½¹ ºĉwúý ć¾Ċñ øĊúÎ£ ¢Åv ā¹w¤åv çwæ£v Ă°ýj)  wzvĉü ów³  ¿Āþă ¢Åv üîúù I÷¹¾ù ¿v ć¾Ċ¨í āºÝ v ¾Lz Lĉü   ½ÿwLz

ĀĊz ðþ« Ăí ºþÉwz  IćÁĀLõĀþî£ĀĊz ÿ ĈLÅwĊÅ ¡wýwĉ¾« ā¿ÿ¾ùv Ăîþĉv ¿v ôåwá ¢Åv ĈùwÚý ¡ĒĊ¸£ āºĊtv¿ IìĉÁĀõ    v½ ½ÿwLz üLLĉv

 ÿ ¢Åv ā¹v¹ ¾ĊĊâ£Ăýw¤Åj ½¹ Ĉù ā¹wùj IìĉÁĀõĀĊz Ûwå¹ ćv¾z v½ ¹Ā· Ić¹ĒĊù ÷ĀÅ ā½vÀă ¾òĉ¹ ÿ øĊþí  Ăí ¢Åv āºĊÅ½ ûj ¢éÿ

Ić¾Æù ć½wúĊz ìĉ ¿v ĈÉwý ûwĊâÕ ĀĊz ÛĀLéÿ ówú¤³v üÙ½¹ v½ øÆĉ½ÿ¾£ ¹ÀĊòýv¾z ¢ÉvºĄz ÿ ĈîÉÀ~ ôþÅ¾~ Ăí ¢Åv ĈĄĉºz )

Ĉù ìĉÁĀõĀĊz wĄþ£ IĈùwÚý ćwăÿ¾Ċý )ºþÉwz yúz üĉv ¾z āÿĒÝ ć½v¼ñ  ûwú¤·wLÅ ¿v ĈÒÞz ½¹       üLĉv ¿v ĈíwL³ IĈùwLÚý ¾LĊá ćwLă

®Ċă Ăí ¢Åv ¢ĊÞévÿ  ½¹ üĉv ÿ ¢ÆĊý ûwùv ½¹ IøÆĉ½ÿ¾£ ¾Ö· ¿v Äíõw³Ċ¢Æ  ¿v ¢{´Í wLă¿ÿ½ üLĉv Ăí«  ìLĉÁĀõĀĊz ðLþ  ÿ

 ā¹wLæ¤ÅvôùvĀÝ ¿v  ĈýĀæÝûvĀþÝ Ăz Ĉù ìĉÁĀõĀĊz ½vÀåv ðþ« ëwþ¤Ê³ÿ Iy£v¾ù Ăz Ăí ºÉwz ¾£ ±ĒÅ ¿v w£ Ăí ¢Åv Ĉĉwă z Ă Iów³

½¹ Ăö·vºù ºþ¯ ¾Lă ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ðþ«  Lå¾³ äĉwÙÿ ÿÀ« Àñ¾ă wăĂ       ¿v ā¹wæ¤LÅv ĈLõÿ ¢LÅv ā¹ĀL{ý ĈîLÉÀ~

¢ýĀæÝ ôùvĀÝ v¿ ÿ  ĂåwÑv¢Æĉ½ÿ¾£ Ĉòþ« ¡wúĄù ĂLz ±ĒÅ üLĉv ûºÉ Ĉù xw¬ĉv üĊþ¯ wLă    ĂLå¾³ ĂLí ºLLþí    ÿ ĈîLÉÀ~ ćwLă

 Ăí v¾¯ IºýĀÉ Ăí¾Þù ¹½vÿ ÀĊý ¢ÉvºĄz¢Å¹ ûv½wí½ºýv Ĉù Iûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz Ç½vÀñ ÿ ÌĊ¸Ê£ wz ºþývĀ£v Lĉü  ĂLýĀñ   ¿v I¹½vĀLù

yĊÅj ¡ºÉ ºþăwîz ā¹½vÿ ćwă  ûwĉ¾« ½¹ ¢Åv ÷¿đ ÿvĉü ĂýĀñ   v¾Lé I¡v¾LÖ·  ĈăwLñj ¿v ÿ ºLý¾Ċñ ½   ºýĀLÉ½v¹½Ā·¾z I÷¿đ ćwLă) 

üĉv¾zwþz ºĉwz ºÉwz øă Ăýw{É ÃĀzwí ìĉ ¾ñv Ĉ¤³ IøÆĉ½ÿ¾£ĀĊz IMĒùwí  Ĉñ¹wLùj ÿ ¹ĀÉ Ĉêö£ ćº«   ćwLLă ĂLúă  ĂL{ýw« vć   ćv¾Lz

ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ ûj wz Ăýwăwñj Ĉĉÿ½wĉÿ½) 



 

 

üĊz ā¾òþí üĊú¬þ~ öúõvwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz Ĉö 

5th International Congress on Health and Crisis Management in Disasters 
 
 

 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*.2 

 ć½ÿ¾ùwă½wîăv½ ¾zć üĊùm£ IĂ´Îõv Øæ³$ ¢ùĒÅ iwê£½v ÿ Øæ³½¹ # Ēzĉwć ā¿Āùj Ăĉw~ ¾z ĈÞĊ{Õ  ćwă
ûv¾ĉv Ĉ¤þÅ yÕ 

¾¤í¹% ¿½ÿwÊí ĕvº{Ý 

½wĊ¤Å¹% ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉ¤þÅ yÕ ĈÎÎ¸£ ćv¾¤í¹ 

ĂþĊù¿ ÿ ãºă: ¿v yÕ āºĉwå ¾Úþù Ĉ¤þÅ yÕ I   Ĉ¤ùĒLÅ û¹¾Lí ØLæ³ ÿ ¢ÞĊ{Õ û¹v¹ ć½wĉ ÿ  ûwLù½¹  ć½wLúĊz  ĂLz   ówúÞ¤LÅv

 ºþù¹ĀÅ ćwăÀĊ¯½wîýwĉ¿ ćwăÀĊ¯ ü¤Év¹ ½ÿ¹ ÿ ĈùºÉwz )½¹ ówÅ wăć ¾Ċ·v Ă«Ā£  ĂLí ć¹wĉ¿ ¿v  yLýw«  ûwù¿wLÅ  ćwLă   ĈýwLĄ«

Ăöú«¿vWHO ¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ā¹wæ¤Åv ¿v yÕ Ĉ¤þÅ ½¹ ø¤ÆĊÅ ¡wùº· Ĉ¤ÉvºĄz Ĉýwù½¹ āºĉ¹¾ñ y«Āù ¢Åv āºÉ Ăí ¥v¾Ċù 

wz Ç¿½v yÕ Ĉ¤þÅ ûv¾ĉv ¹½Āù ½v¾é ¹º¬ù Ă«Ā£ ÿ Ă¤å¾ñ ½¹ ĂÖzv½ wz wù½¹û ćwă Ĉ¤þÅ ¹½Āù ā¹wæ¤Åv ½¹ ć½wúĊz ćwă   äLö¤¸ù

¹¹¾ñ ÷vºév )üĉv wz ĈÅ½¾z ¢·wþÉ ãºă Çÿ½ ćwă ¹½Āù ā¹wæ¤Åv ½¹ yÕ Ĉ¤þÅ  ûv¾ĉv½¹ ĂÖzv½   Ĉ¤LÅ½ºþ£ Øæ³ ćwă½wîăv½ wz

ÿ ¢ùĒÅ wz ÿ½ĉ¹¾î ÿ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÃwÅv¾z ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv xĀ¤îù ¥v¾Ċù ) 

Çÿ½ ĈÅ½¾z 5Çÿ½ ÿ ÛĀý ĂÞõwÖù IĈÅ½¾z ¤íĂýw¸zw  ćv( Bibliography) ùĈ ºÉwz Ăí wĄþ£ ½vÀzv ¹Ā«Āù ½¹ ûj   ËĀLÎ· üLĉv 

Ā¬¤Æ« ÿ Çÿwí ½¹ ¶Æý ÿ ¡wĄùv ¾§v ¾îå ÿ ðþă¾å Ĉýv¾ĉv ÿ ĂþĊ¬þñ Ăz ćwă ½wñ¹wĉ āºýwù ¿v ¥v¾Ċù ĈúöÝ Ă¤É¼ñ ½¹  ĂLþĊù¿ 

yÕ ¹Āz Ăí ¿v Àív¾ù ć¾{¤Þù ûĀ¯ Ăýw¸zw¤í wă ÿ ¾ĉwÅ Àív¾ù ÷vºév Ăz Üú« ć½ÿj ÿ đw~Èĉ ¡wÝĒÕv ¹Ā«Āù ºĉ¹¾ñ ) 

Ă¤åwĉ wă:  ûv¾ĉv Ĉ¤þÅ yÕ ½¹ Ă´Îõv Øæ³ ¦´z ćwþz ¾ĉ¿ Ăĉ½ÿ¾Ñ Ă¤ÅùĈ ºÉwz Ăí ¾z w~ĉĂ  ôúÞõv½Ā¤LÅ¹ ûj   wLăÿ  wLă½wîăv½ć 

 ć¹ºÞ¤ù½¹ ËĀÎ· Ĉtv¼á ¹vĀù ¢ÉvºĄz ÿ Ăĉ¼â£ Ixj$ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz IĂõwz¿ IÛĀåºù Üå¹ I üîLÆù   IvĀLă ¢LÉvºĄz I ¡v¾LÊ³ I

ûwñºýĀ«I)))# I¾ĊòÊĊ~½v¹¾Ċñvÿ ć½wúĊz ¿v ć ÿ )))½¹ y¤í ½¹ Ĉ¤þÅ yÕ Ĉù Ã¾¤Å¹ ºÉwz ) 

Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ: Ĉù µ½ Ĉýwù¿ ûv¾´z ÿ ôĊÆýw¤~ Ăí ºă¹ ¿v Ă§¹w³ ćÿ¾Ċý ¾¤ÊĊz wù Ĉñ¹wùj ûvÀĊù ºÉwz IyÕ Ĉ¤þÅ ûv¾ĉv  ½wLÉ¾Å 

¿v ¡vºăwÊù ÿ ¡wĊz¾¬£ Ĉývÿv¾å ½¹ ĂĊÍĀ£ ĂþĊù¿ ¹ºÞ¤ù ćwă ÿ Ĉ¤ÉvºĄz äĊÍĀ£ ÿ ûwù½¹ ć½wúĊz ăćw äö¤¸ù Ĉù ºÉwz   ĂLí½¹ 

¡½ĀÍ ÿ ¢ĉwþÝ Ĉù ÷¿đ Ă«Ā£ ºývĀ£½¹ ĂÍ¾Ý ÿ½v¹ ¡wêĊê´£ Ĉtÿ Çÿ½  wLăć   ć¾ĊòLÊĊ~ÿ  ýwLù½¹Ĉ  Lùo¾§ I    ¡wùºL· iwLê£½v ĂLz

 Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz½ĀÊí ìúí ÿ ā¹Āúý ½¹ ÀĊý ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ Èýv¹ ĂÞÅĀ£ ùo¾§ ºÉwz ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
yÕ Ĉ¤þÅ ûv¾ĉv Iûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù IĂĉ½ÿ¾Ñ Ă¤Å  
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.3  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ówĄÅv ć½wúĊz ĈùºĊ~v ó¾¤þí ½¹ ¢ĉ¾ĉºù ÷w¬Æýv Èêý 

ć¹¾«¾ĄÉ ĒĄÉ ¾¤í¹ % IĈý»où ºú´ù ¾¤í¹ Ĉýwò¤ÆĊz  

 óĀuÆù ÃwþÉ½wí%zĊ½wúć wăć ć½wĊ¤¸z ÿ ów´ù½wĄ¯ ûw¤Åv ¢ÉvºĄz Àí¾ù ¾Ċñvÿ 

ãºă ÿ Ăùºêù5  

Ĉîĉ ¢ĊÞéĀù ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ôöÝ ¿v ć½v¾ÖÑv ćwă Ić½wúĊz øĄù Ăí ºþ¤Æă ĈõwĄÅv ćwă    ĂLí ¢LÅv ĈýĀæÝ ÷v¾«v ûj ¢öÝ üĉ¾£

¹½v¹ ûj ó¾¤þí ½¹ ĈúĄù ½wĊÆz Èêý ĈÝwú¤«v ÿ ć¹¾å ¢ÉvºĄz ¢ĉwÝ½ )     ÷w¬LÆýv ÈLêý üĊLĊÞ£ ĈùºLĊ~v üĉv ĂÞõwÖù ¿v ãºă

ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ówĄÅv ć½wúĊz ĈùºĊ~v ó¾¤þí ½¹ ¢ĉ¾ĉºù¹Āz Ă{é¾¤ ) 

Çÿ½ ÿ ¹vĀù 5wă  Ăí ĈõwĄÅv ûv½wúĊz ćÿ½ ¾z ĈÞÖêù ĈöĊö´£ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv ĂLz  ówL{ý¹   Ĉò¤LÆîÉ ûv¾L´z    ¹ºLÞ¤ù ćwLă

ĂõĀõ xj ćwă  ¢ĊÞú« wz ûwÅ½wå ûw¤Å¾ĄÉ ÜzvĀ£ ¿v ĂúÊ¯ ā¹ ćw¤Åÿ½ ²ÖÅ ½¹ ĈýwÅ½0...  ÿ ¾æý.-/  ¾ĉ¿ ë¹Āí0  Ăí ówÅ

 ówÅ ½¹,.4+ ¢å¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ ¹w¤åv çwæ£v ) ĈæĊÍĀ£ ćwă½wùj ¿v ā¹wæ¤Åv wz ôÍw³ ¡wÝĒÕv ÿ ôĊúî£ ĂÕĀz¾ù ĂùwþÊÅ¾~ Ä Å

ºÉ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ) 

Ă¤åwĉ 5wă ,++ ĂõĀõ xj ¿v ĂêÖþù ¢ĊÞú« ºÍ½¹       ÔLêå ĂLí ºLý¹Āz ā¹¾Lí ā¹wæ¤LÅv ûv¾L´z ûwù¿ ½¹ Ĉĉw¤Åÿ½ ĈÊí /,   ¿v ¾Læý

 Ăí ºýºÉ Ĉîzj ¹w³ ówĄÅv ć½wúĊz ½w¯¹ ĂêÖþù üĊþíwÅ+/*23 $ ".- ý# ¾æ  ĈÕ ½¹ ¹v¾åv üĉv/3  ½¹ Ĉêzwù ÿ ĂĊõÿv ¢ÝwÅ/ 

ºýºÉ Ē¤{ù ºÞz ¿ÿ½ )Ăz ÓĀz¾ù ĂýĀúý ø¬³ üĉ¾¤ÊĊz¾ĉ¿ ûwí¹Āí 50  ówÅ,. $ ¹½ĀLù2*.,#" I øýwL·  wLăć   ½v¹ ĂLýw·,+   ¹½ĀLù

$/*-/ Ĉzÿ¾îĊù Ĉñ¹Āõj ¾Úý ¿v ¢{¨ù ¹½vĀù Ăí #"E. Coli)āÿ¾ñ #  5yĊ£¾£ Ăz āºÉ ¾í» ćwă/*,0 ÿ",+" ) LýĀúý ĂĊöíĂ  wLă  ¿v

ºý¹Āz Ĉæþù ½Ā¤õv ¾Úý )¿v -3 x¾É xj ¿v āºÉ ĂĊĄ£ ĂýĀúý I āºýwúĊéwz ¾öí ²ÖÅ-      ªLý½ wLz ÷¾Lå ĈLöí Ăz Ăí ¾æÍ ĂýĀúý,,++ 

ºý¹Āz ā¹Āõj ) 

Ă¬Ċ¤ý 5ć¾Ċñ ûw¤Å¾ĄÉ ć½vºýwù¾å ¹w¤Å ½¹ ûv¾´z Ă¤Ċúí ÜéĀù Ăz ÿ Üĉ¾Å ôĊîÊ£ I   ā½v¹v ÿ ć½vºLýwù¾å ć½wLîúă ÿ Ĉòþăwúă

½wæzj ĂêÖþù ćv ½¹ Ĉò¤ÆîÉ øĊù¾£  ø¤ÆĊÅ ÓĀÖ· ½¹ ¹Ā«Āù ćwăxj ýwÅ½Ĉ      ûwLù¿ ½¹ øõwLÅ ĈýºĊùwLÉj xj üĊùmL£ ÿ w¤Åÿ½

w¤Åÿ½ ĈýºĊùwÉj xj ÜÖé I Ĉĉv¹¿ºþñ Ç¿Āùjÿ ·»Ċā¾ wă½vĀýw· ÔÅĀ£ xj ĂþĊĄz ć¿wÅ Iÿ Ĉĉv¼á ¹vĀù ¢ÉvºĄz ¢ĉwÝ½ Ç¿Āùj 

øõwÅ ĈýºĊùwÉj xj Iù ôùvĀÝ Ăöú« ¿v ûv½wúĊz ÜéĀù Ăz ÿ yÅwþù ûwù½¹½¹ øĄ    ¿ÿ¾Lz ¿v ć¾ĊòLÊĊ~ ÿ øõwÅ ¹v¾åv Ĉ¤ùĒÅ Øæ³

ć½wúĊz  üĊùÿºÎù ½¹ äö¤¸ù ćwă ½¹ ĈùºĊ~v ó¾¤þí ÿ-  ĈÕ ûj Ăú£w· ÿ ¿ÿ½/ ¹Āz ¿ÿ½ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ówĄÅv ć½wúĊz Ió¾¤þí I¢ĉ¾ĉºù  
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*.4 

øĊ£  ¡wĊöúÝ ÿ ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Üĉ¾Å Èþívÿ 

%ĈÆýĀĉ ā½wĄz I¤í¹ĈöÝĀzv ówúí ¾ 

ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ÃwþÉ½wí% 

wĉĒz ¿v ĈöùvĀÝ Ăz ½wúÉ Ĉù ºýÿ½ Ăí ÜùvĀ« ć¾Êz v½ ¹½Āù ºĉºĄ£ ½v¾é Ĉù þă¹º )      ìĉÂ£v¾¤LÅv ÿ ĈĉwLĊåv¾â« ¢ĊÞLÑÿ ĂLz ĂL«Ā£ wz

yĊÅj ÿ ûwù½ĀÊí   ûwùwLÅ ÿ wLĉĒz ÛvĀýv ¡v¾§v Èăwí ¢Ą« ¢Åv ć½ÿ¾Ñ wĉĒz ôzwêù ½¹ ûj ć¾ĉ¼~  ¹    ûv¾L´z ¿ÿ¾Lz ¿v ºLÞz ĈLă I

ûwù¿wÅ Ĉòþăwúă äö¤¸ù ćwă ºþĉwúý »w¸£v ć½ÿ¾Ñ ¡vºĊĄú£ ÿ ôùwí ćwă )ûvºêå ûwþí½wí Ç¿Āùj āºĉ¹ ÿ  ¾ăwLù I ûwù¿wLÅ  wLă I

¡wÕw{£½v Iôú³ ÿ ôêý ÿ ¾ĉwÅ Üzwþù ćv¾z ¹½Ā·¾z Üĉ¾Å ÿ ¾§où wz ¥¹vĀ³ ¦Ýwz ćº« ¾£ ûºÉ ÅjĊy wăć ĈÉwý ¿v wĉĒz Ĉù ¹¹¾ñ ) 

 Ăz Ă«Ā£ wzûwòĉ Ç¾¤Æñ ½ĀÊí ¾Åv¾Å ½¹ ĈùwÚ¤ýv ćwă Iāºĉ¿½ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ćwăÿ¾Ċý Ç½ÿ¾~ IĂùwý¾z     Ă¤LÆĉwÉ ¢ĉ¾ĉºLù ÿ ćÀLĉ½

Ĉù wăÿ¾Ċý üĉv  ºývĀ£½¹ ÜévĀù ā¹vĀýw· ¢Ą« v½ ĈĉvÀÅ Ăz ìúí ÷ÿÀõ  yĊLÅj ĂêÖþù ½¹ ¾ê¤Æù ûwþí½wí ćwă     ÷ĀLúÝ ÀLĊý ÿ āºLĉ¹

¹¿wÅ øăv¾å ÷¹¾ù ) 

ºĄz Üĉ¾Å Èþívÿ ćwăÿ¾Ċý Ĉăºýwù¿wÅ   ¡wLĊöúÝ ÿ ûv¾L´z Ôĉv¾LÉ wz Ăözwêù ćv¾z Ĉ¤Év  ówLÅ ½¹      ¡wùvºLév ¿v ĈLîĉ ¾LĊ·v ćwLă

ûwòĉ ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ºþúÉ¿½v ĈùwÚ¤ýv ćwă Iûw¤Åv ÷wú£ ½¹ ¢ÉvºĄz ÌÎ¸¤ù ćwăÿ¾Ċý Üĉ¿Ā£ Ĉù wăºÉwz )ā¾Ąz  ½ĀLÒ³ ¿v ćºþù

ûwòĉ ½¹ ¾ê¤Æù ¢ÉvºĄz ûwÅwþÉ½wí ÿ üĊÅºþĄù ĈùwÚ¤ýv ćwă IôĊîÊ£ ûwîùv øĊ£ þívÿÜĉ¾Å È  v½ ûw¤Åv ¾ă ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz  ĂLz

 øăv¾å ĈzĀ·Ă¤·wÅ ¢Åv )Üĉ¾Å Èþívÿ øĊ£ ¢Åv ÷¿đ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ûwÅwþÉ½wí ¿v ôîÊ¤ù Ĉ¤ÉvºĄz I   ÿ ĈùĀLúÝ ¢LÉvºĄz

ć½wúĊz wz ā¿½w{ù wă IĂĉ¼â£ Ićºþù¿wĊý ÿ äĉwÙÿ ±¾É ÿ ôĊîÊ£ ûvÿ½ ¢ÉvºĄz  ćwă¾ă ĉì āÿ¾ñ ¿v  Ăö³¾ù ĂÅ ćv¾z wă<  ¿v ÈĊL~

Ý ÿ ûv¾´z¡wĊöú; I<¡wĊöúÝ ÿ ûv¾´z üĊ³ ; ÿ<¡wĊöúÝ ÿ ûv¾´z ¿v Ä~ ;¹¹¾ñ Ì¸Êù ) yÅwþ¤ù ºĉwz ¢ÉvºĄz ôþÅ¾~ ¹vºÞ£

yĊÅj ĂêÖþù ¢ÞÅÿ wz ºÉwz āºĉ¹ Ă§¹w³ ¹v¾åv ¹vºÞ£ Ĉ¤ÉvºĄz ćwă¿wĊý ćĀò¸Åw~ ÿ āºĉ¹ ) 

  LÆĊý ĈåwLí ¡wÝĒÕv ü¤Év¹ wĄþ£ wĉĒz ¿ÿ¾z ½¹ ĂýđĀuÆù ÷vºév ¢Ą« ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý Ăz¾¬£     ë½¹ ºLĉwz ûj ¾Lz āÿĒLÝ ĂLîöz ¢

ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ ¢Åv yÅwþù ôúÝ ćv¾z Ă°ýj ¿v Ĉ¤Å½¹ )  øĊL£ ôĊîLÊ£ ¾z º³vÿ Ĉăºýwù¾å ø¤ÆĊÅ ¢Åv ÷¿đ   ÈþLívÿ ćwLă

Üĉ¾Å ûw¤Åv Ĉ¤ÉvºĄz  ÿ wăùm£Ċü ćºþù¿wĊý ćwăûj wă   Ĉ¤LÉvºĄz ĂĄ«vĀù ¢Ą« ûw¤Åv ¾ă óĒê¤Åv Øæ³ üúÑ w£ ºĉwúý ¡½wÚý

¾´z Ôĉv¾É wz yÅwþùûv Iā¾Ąz ÿ ûºÉ ðþăwúă ûwîùvøĊ£ ĂÝĀú¬ù ¿v ć¾Ċñāw£Āí ½¹ wă¹¹¾ñ øăv¾å üîúù ûwù¿ üĉ¾£ ) 

ûv¾´z ÛĀéÿ ¿v Ä~ ć½ÿ¾Ñ ¡wùvºév ¿v Ĉîĉ Iāºĉ¹ Ă§¹w³ ô´ù Ĉzwĉ¿½v I   ć¿wLÆĄz ĂLùwý¾z ÿ Ăö·vºù ÛĀý üĊĊÞ£ ½ĀÚþù Ăz ¹½ĀLù 

ýĊ¿w Ĉù ºÉwz )ì¯ ºĉwz ½ĀÚþù üĉv ćv¾z ¢ÆĊõ  ćwă¹½Āù ýĊ¿w  ½¹¹ĀÉ ĂĊĄ£ È¸z ¾ă )Ĉù   v½ ć½v¾ÖLÑv ć¿wÆĄz Ăùwý¾z ìĉ ûvĀ£

ć½Āå Ăö³¾ù 5¹v¹½v¾é ĂÚ³Ēù ¹½Āù Ăýwñvº« Ăö³¾ù ĂÅ ½¹ I¡ºù āw£Āí Ăö³¾ù I¡ºùºþöz Ăö³¾ù )øĄù  ¾L£ĉü    ĂLêÖþù ½¹ ÷vºLév

Ă§¹w³ āºĉ¹ I¢ĉ½Āå ½¹ ć½v¾ÖÑv ć¿wÆĄz £ ôùwÉ Ăí ¢Åv wămøõwÅ xj üĊù IÛĀåºù Ĉ¤ÉvºĄz Üå¹ I  ĀLù ¢ĉ¾ĉºLù ºLĉv¿ ¹v I  ÜLå¹

¹wÆ«v IxĒÑwå ¢ĉ¾ĉºù IĂ§¹w³ ĂêÖþù ½¹ ¢ÉvºĄz iwê£½v ÿ ć½wúĊz üĊöéwý wz ā¿½w{ù ¢Åv āºĉ¹ ) 

Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´zć¾Ċñ 5Ăùwý¾z ÿ ¡wĊöúÝ ½¹   ½¹ ÜzwLþù ¢ĉ¹ÿº´ù ºĉºÉ ĈýwùwÆzwý ÿ Ĉò¤¸ĉ½ øă Ăz 5ôĊ{é ¿v ĈötwÆù Ĉ¤ĉ½Āå ćwă

yĊÅj ¢ĊÞú« āºĉ¹ I¢Æ« ¡w¬ý ÿ Ā«ÿ IĀù Ăz ĂĊö¸£¢éĀù āwþ~¾Å ÿ üùv ûwîù Ăz ûv¾´z ĂêÖþù ¢ĊÞú« Üĉ¾Å ÿ Üé Iùm£Ċü  ÿ

Ĉĉv¼á¹vĀù Ăýđ¹wÝ Üĉ¿Ā£ Iùm£Ċü Ĉåwí ÿ øõwÅ ĈýºĊùwÉj xj Üĉ¿Ā£ ÿ I¢{év¾ù    ĈîLÉÀ~ ¡wùºL· ÿ ĂLĊõÿv Ĉ¤ÉvºĄz ćwă I  ¹wL¬ĉv

Ĉõwù ¢Ċþùv IyĊÅj ¢ĊÞú« Ĉýw« āºĉ¹ I£myĊÅj yÅwþù Ĉ³ÿ½ ¢ĊÞÑÿ üĊù ćv¾«v óĀ{é ¢Ą« ûwñºĉ¹  ć½v¾ÖLÑv ¡wĊöúÝI )))
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øĄù ¾£ĉü ć½vĀÉ¹ ā¹Āz wă ºýv )¡wĊöúÝ ÿ ûv¾´z ¿v ô{é yÅwþù ¡wùvºév ÷w¬ýv wz Iā¹wùjÈĊ~ ÿ wăÿ¾Ċý ć¿wÅ   ÷ĒLév üĊùmL£ ÿ ĈþĊz

¹½Āù ýĊ¿w Ĉù¹v¹ Èăwí v½ ûv¾´z ¿v ĈÉwý xĀöÖùwý ¡v¾§v ć¾ĊòúÊ¯ º³ w£ ûvĀ£ )     ĈLù ÀLĊý Ĉ¤LÉvºĄz ćwLă½Āýwù ÷wL¬ýv  ºLývĀ£

wù ºþýwúăā¹wùj ÿ Ĉñºĉ¿½ÿ ½¹ ĈùwÚý ćwă½Āýwăÿ¾Ċý ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă ć¿wÅ IĂÚ³Ēù ôzwé ½ĀÕ Ăz ćv¾§où   ¹¹¾Lñ ÜLévÿ )  ćwLă½Āýwù

Ĉù Ĉ¤ÉvºĄz ºývĀ£¾¬þù Ăz øĊ£ äÞÑ ÿ ¡Āé Ówêý ĈĉwÅwþÉ     ÌévĀLý ±ĒLÍv ÿ ć¹wLÝ Ôĉv¾LÉ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Üĉ¾Å Èþívÿ ćwă

évÿ Ôĉv¾É wz ĂĄ«vĀù ćv¾z ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă Ĉñ¹wùj ÿ ¹Ā«Āù¹¹¾ñ ĈÞ ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*/, 

Ăĉ¼â£ ½¹ Ôĉv¾É ûv¾´z ÿ ¡wĊöúÝ ĈùwÚý 

%¾¤í¹ ówúí ĈöÝĀzv 

ĈùĀúÝ ìÉÀ~% 

Ăùºêù5  

ùwÚýĊ¤³v ¾z āÿĒÝ ûwĊñºý¿ ¡w«wĈ ý ā¾ù¿ÿ½Ċv¾z ¢·ĀÅ Ăz ¿wć  ºý½v¹ ÷¿½ ÿ ðþ«ĉv¼á øĉÁ½ ìĈĉ v¾z ÷¿đ ¢·ĀÅ yÅwþùć 

ùwÚýĊ v½ ûwùm£Ċü ùĈ ºþí )u£ÿ¾~Ċü Iz¾¯Ĉ  ÿăĀz¾íĊ¡v½º Á¾ýv$ûºz ¢·ĀÅ wăć# ºþ¤Æă )  ýwLÆîĉ yLĊí¾£ wăv¼á ĂúăĈ   ¾LÚý ¿v

ºý½vºý vĀ¤´ù )ûwúă ĂýĀñ Éwù ĂíĊü wăć ý ĂêzwÆùĊÀþz Ăz ¿wĉºý½v¹ đwz ûw¤ív Ă«½¹ wz ü IùwÚýĊý ûwĊý ÀĊ Ăz ¿w Ĉĉv¼Lá ¹vĀù v½v¹ć 

ăĀz¾í Ă«½¹Ċºý½v¹ đwz ¡v½º )ùwÚý ìĉĈ $ËĀÎ¸z ¹¾åć  #¢Åv ºÉ½ ów³ ½¹ Ăí¹ ûwù¿ ¾ă Ăz ¢{Æýĉ ¾Lòć  ñºLý¿ ¿vĈ ý LĊ ¿w

zĊ¾¤Êć ¾õwí Ăzć ¹½v¹ )Ăĉ¼â£ ½¹ Ôĉv¾É ć¹wÝ Iûv¾´z ÿ ¡wĊöúÝ ĈùwÚý 5   ½ĀLùv ĂLz ĈùwÚý ćwăÿ¾Ċý ½¹ Ăí ć¹v¾åv ¢Åv ĈĄĉºz

ºý½v¹ ówâ¤Év ć¾¤å¹ wĉ ć¹w¤Å IĈúý ć¾õwí¾~ øĉÁ½ ºþù¿wĊý Āzw¤ù ¡đĒ¤·v ¿ÿ¾z ¦Ýwz Mwå¾Í ĈúĉÁ½ üĊþ¯ ¢åwĉ½¹ ÿ ºþÉwz ìĊõ

ºÉ ºăvĀ· ûwýj ½¹ û¿ÿ ĂåwÑv ÿ )   ĈLù ĂLí ¢LÅv ĈêÖþù ÿ ²Ċ´Í Ĉĉv¼á øĉÁ½ Ôêå  ºLývĀ£ I     Ĉñ¹wLùj ¾¨ívºL³ ćv¾Lz v½ Ôĉv¾LÉ

ºþí wĊĄù ¢ĊõwÞå xĀöÖù ÷w¬ýv ÿ ĈýwúÆ« )¡Ēá ¿v ĈÝĀþ¤ù ćwăv¼á Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ I¡w¬ĉÀ{Å IāĀĊù ¡w« I   ¢LÉĀñ ÿ ¡wLĊþ{õ

¹ĀÉ ã¾Îù IË¾é Ăz ý ĈýºÞù ¹vĀù ÿ üĊùw¤ĉÿ ćwăĈúý ¿wĊ Ăĉ¼â£ ćwă¿wĊý wz ć½wúĊz Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ¹Ā«ÿ üĉv wz ºÉwz  ĈÍw· ćv

MđĀÍv Ăîþĉv wĉ ¢ÆĊý Üå½ ôzwé Ĉĉv¼á óĀúÞù Üzwþù wz Ăí ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ   ĈLúý ā¹wæ¤LÅv Ëw· Ĉĉv¼á ¹vĀù ÛĀý ìĉ ¿v   ¹ĀLÉ

Ĉù Ĉĉv¼á ôúîù ºÉwz ºþù¹ĀÅ ºývĀ£ ) 

 Ăz Ĉ£wĊöúÝ èÕwþù ½¹ û¹½Ā· v¼á Ôĉv¾É Ă¯¾ñv¢ÆĊý ¾ĊĊâ£ ôzwé Ĉ¤³v½ I    ÿ øLĄù v¼Lá ã¾LÍ ćv¾z Ĉåwí ûwù¿ ËwÎ¤·v wùv

¢Åv ¾ÆĊù ĈîĊ¤íw£ ¾Úý ¿v Ăí Ĉĉw« w£ ¢Åv ¾¤Ąz ÿ ¢Åv ć½ÿ¾Ñ Ĉ¤³ I  ã¾LÍ üĊ³ ½¹ ÿ ºý½Ā¸z v¼á Ĉăÿ¾ñ ¡½ĀÍ Ăz ¹v¾åv

¢æñ ¢Í¾å v¼á ºþÉwz Ă¤Év¹ Āñÿ ) 

¦´z ÿ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ5 ×w´õ ¿v ºĉwz ûwĊùwÚý ć¾õwí¾~ Ĉĉv¼á øĉÁ½ ¢þĉ¾£Āýÿ¾íwù Üĉ¿Ā£ ¡v½ºĊăĀz¾í$ wă I ÀĊý #Ĉz¾¯ ÿ üĊu£ÿ¾~

ºÉwz ó¹wÞ¤ù I Ăí ćĀ´ý Ăz1+(00¡v½ºĊăĀz¾í ¿v Ĉ¤åwĉ½¹ ć¾õwí " wă I-+(,0üĊu£ÿ¾~ ¿v " I ÿ.+(-0 Ĉz¾¯ ¿v "ùm£Ċü ¹ĀÉ )

ºý½v¹ đwz ¡v½ºĊăĀz¾í Ă«½¹ ćv½v¹ Ĉĉv¼á ¹vĀù Ăz ¿wĊý ûwĊùwÚý )$ ĈùwÚý ìĉËĀÎ¸z w³ ½¹ Ăí ć¹¾å Ăz ¢{Æý #¢Åv ºÉ½ ó

¹½v¹ ć¾õwí Ăz ć¾¤ÊĊz ¿wĊý Ĉñºý¿ ¿v ć¾òĉ¹ ûwù¿ ¾ă )  Ĉò¤LÆz ć½wí Ăùwý¾z ÿ ĈÎÎ¸£ ÷¿½ ÛĀý Ăz üĊþ°úă ¿wĊý ¹½Āù ćÁ¾ýv

¹½v¹ )¢ĉ¹ÿº´ù ÿ ¡wÚ³Ēù ºĉwz Ĉ£wĊöúÝ ā¾Ċ« ±v¾Õ ĈÍw· ćwă IËĀÎ¸z  ćv¾z óĀ{é ôzwé ć¹v¾æýv Ĉòþ« ā¾Ċ« Ăí Ĉùwòþă

Ĉù Ĉ³v¾Õ v½ ûwĊùwÚý íºþ Iºă¹ ½v¾é ¾Úýºù )     wLz ÿ ā¹ĀLúý ĂL«Ā£ ÀLĊý Ĉù¿½ ¢ĊõwÞå ÷w¬ýv ûwù¿ Ăz ºĉwz Ĉ£wĊöúÝ ā¾Ċ« ¹½Āù ½¹

ûj Ăz Ă«Ā£ I¹Āúý üĊĊÞ£ v½ ¾Úý ¹½Āù āºÝÿ ā¾Ċ« )ā¾Ċ« Ăz Ĉ¤³ Ăí Ĉĉwþ¨¤Åv ¹½vĀù ćv¾z ºÉw{ý ĈÅ¾¤Å¹ Ĉ£wĊöúÝ ćwă I ā¾Ċ«

Ĉù üĊĊÞ£ ć½v¾ÖÑv Ĉĉv¼á ¹ĀÉ )v¼á ½vºêù ôévº³ ā¾Ċ« üĉv  ĈLù ĂL¤å¾ñ ¾Úý ½¹ Ăí ¢Åv Ĉĉ      ¡wĊLÍĀÎ· ºL«vÿ ºLĉwz ÿ ¹ĀLÉ

ºÉwz Ì¸Êù ) 
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/-  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 Èêý¢ÉvºĄz Ç¿Āùj ½¹ ¢ùĒÅ ćwê£½v Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ûwñºýwù¿wz 

¢ýwĉ¹ ûwúĉv ¾¤í¹ I½Ā~ Ĉê£ üÆ³ ¾¤í¹ IôÍv ºú³v ĈúÉwă% 

% uĊă ĀÒÝÀĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢ 

       ÀLĊý xĀL«ÿ ºL³ ĂLz ÷ĒLÅv üĊL{ù üĉ¹ ½¹ ¢Ċúăv üĉv ÿ ¹½v¹ ¹v¾åv Ĉ¤ùĒÅ wz ĂÖzv½ ½¹ Ăí ĈþÅw´ù ÿ Üåwþù ÷wú£ wz Ç¿Āùj

¢Åv āºĊÅ½ )Ă{þ« ¿v ¹Ā· Ëw· ¡ĒîÊù ÿ ôtwÆù ćv½v¹ äö¤¸ù ćwă IĈÞú« ÿ ć¹¾å ćwă½w¤å½ IāĀĊÉ ÿ ¡v¹wÝ   äLö¤¸ù ćwă

ā¹wæ¤Åv ¹½ĀùI zĊ½wúć wă    ĈLù ºLĉºĄ£ ¥¹vĀL³ ½¹ v½ ûwÆýv ¢ùĒÅ ¢Åv üîúù Ăí ĈÑ½vĀÝ ÿ  ºLĉwúý I ºLÉwz )  ĈLå¾Õ ¿v  ćwLê£½v

 ¥¹vĀ³ ½¹ ûwñºýwù¿wz ÿ ¹¾å Ăz Ăí ¢Åv Ĉ£wùº· ÿ Üzwþù ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wÝĒÕv ¿v ā¹wæ¤Åv Ăz yĊá¾£ ÿ ªĉÿ¾£ ćwþÞù Ăz ¢ùĒÅ

Ĉù ā¿w«v Ă{é¾¤ù¾Ċá v ĈzĀöÖù ²ÖÅ Ăz ºă¹¿ ĉ ¢Å¹ ¢ùĒÅºzw )      ü¤·wLÅ ¹½ÿj¾Lz ćwLþÞù ĂLz ¢ùĒLÅ ćwLê£½v ¾òĉ¹ ¾Ċ{Þ£ Ăz 

¹v¾åv ćwă¿wĊý ¢Åv Ĉ¤ÉvºĄz ôtwÆù ËĀÎ· ½¹ Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ûwñºýwù¿wz ÜÑÿ ¹Ā{Ąz ûj ĈĉwĄý ãºă ÿ   ĂLĊöí ¢ùĒÅ

Ýwú¤«v ¡wê{Õ ÷wú£ ½¹ Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ûwñºýwù¿wz ¹v¾åvĈ Ĉù ºÉwz )¢ùĒÅ ćwê£½v ćv¾z ûwñºýwù¿wz    ÈĉvÀLåv ½ĀLÚþù Ăz

 Ĉñºý¿ Ăz ºĊùvÿ  ¢ĊæĊí ¹Ā{Ąz¿øõwÅ Ĉñºý I   ĈýwLù½¹ Ĉ¤LÉvºĄz ¡wùºL· Ătv½v ÷wÚý ĈÊ¸z ¾§v ÿ Ĉĉv½wí ćwê£½v I  ¾Lêå ÈăwLí I

yêÝ ñºýwùĈ Ĉù Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ĈùºĊ~v ó¾¤þí ÿ     ĂLz Ç¿ĀLùj ¿v ā¹wæ¤LÅv wz ûvĀ£  ¡½wLĄù ĂÞLÅĀ£   ć¹¾Lå ćwLă I  ćwLê£½v

 ûwþí½wí ÿ ÷¹¾ù ć¿wÅºþúývĀ£¢ĊõwÞå ¢ĉĀê£ üĊþ°úă ÿ ĈÞú« wĉ ć¹¾å ½ĀÕ Ăz      ĂL{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀL³ ½¹ ûwñºLýwù¿wz ćwLă ½¹

£m ĈÝwú¤«v ¢õvºÝ üĊùÃwÅv¾z  ¢ùĒÅ ćwê£½v ćwă½wĊÞù¢åwĉ ¢Å¹ )    ¥¹vĀL³ ½¹ ûwñºLýwù¿wz ć¹vºLÞ£ ĂõwÅ ¾ă w¤Åv½ üĉv ½¹

Ă{é¾¤ù¾Ċá Mw£ºúÝ Ăí Ĉù ÀĊý ûv¾Ċ~ ÿ ûvĀ«Āý ĈþÅ āÿ¾ñ ¿v wÆù Ĉýwz¾é ºþÉwz   ûwLÉ¾Ċòýw{ĉ¾ñ ûj Ï½vĀLÝ wĉ āºÉ ¡ĒîÊù ÿ ôt

Ĉù   ÿ ć¾ĊòLÊĊ~ ôzwé Ĉ¤ÉvºĄz ðþă¾å ĂÝwÉv ÀĊý ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Èýv¹ ówê¤ýv ÿ ¾Êý wz ôtwÆù üĉv øÚÝv ¢úÆé Ăí Ĉõw³ ½¹ ¹ĀÉ

ºþ¤Æă ó¾¤þí )ÔĊ´ù Ăz ć¹wĉ¿ Ĉò¤Æz ½Āí¼ù ôtwÆù ÛĀý ÿ ¡º³ÿ ¡ºÉ Ă¯¾ñ Iā¹wæ¤Åv ¹½Āù xj I ĈÞú« ÿ ć¹¾å ćwă½w¤å½

¿wzûwñºýwù I¹½v¹ ûwĊz¾ù ¹¾îöúÝ ÿ ½ĀÒ³ I   ¢ùĒLÅ ĂLí ¢Åv Ĉõwú¤³v ¡v¾Ö· ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ôtwÆù üĉv Ăúă ë¾¤Êù Ă«ÿ wùv

  ÿ¾Lñ ½¹ ºÞz Ă{£¾ù ½¹ ÿ ûwĊz¾ù āºĄÝ Ăz óÿv Ă«½¹ ½¹ ¡½wÚý ÿ Ç¿Āùj ¾Úý ¿v ¾ùv üĉv ¢ĊõĀuÆù ÿ ā¹Āúý ºĉºĄ£ v½ ûwñºýwù¿wz

¢Åv ûwñºýwù¿wz ć½wîúă ÿ ¢í½wÊù )üĉv¾zwþz ĈöÍv ûvĀþÝ Ăz øă ¢ÉvºĄz Ç¿Āùj ÿ üĉ¾£øĄù ¾£ĉü m£ ¡wùº· üĉv È¸z  ºLĊí

ć½w¤å½ ôùvĀÝ Èêý ¾z ć¹wĉ¿ ¾§où m¤ù ¹Ā· Ăí ¹½v¹ Ĉ¤Å½ºþ£ ½¹¢Åv äö¤¸ù ôùvĀÝ ¿v ¾§ )    ĈöLÍv ÛĀLÑĀù ĂLîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz

Ĉù ¢Åv ¹v¾åv Ĉ¤Å½ºþ£ Ăz ìúí ¢Ą« ½¹ Ĉñºý¿ āĀĊÉ ÿ ½w¤å½ ¾ĊĊâ£ ¢ÉvºĄz Ç¿Āùj ĉ½¹ ûvĀ£ Ĉîĉ ¢ÉvºĄz Ç¿Āùj Ăí ¢åw

Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ûwñºýwù¿wz ½¹ ¢ùĒÅ ²ÖÅ wê£½v ÿ Øæ³ ĈöÍv ûwí½v ¿v Ăöú« ¿v ûwĊz¾ù I Ô{£¾ù üĊõĀuÆù ÿ ûwÅwþÉ½wí

Ĉù ºÉwz ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*/. 

 ÿ øĊÚþ£ ½¹ Ç¿Āùj ¢ĉ¾ĉºù ÈêýĂtv½v ĈÉ¿Āùj yÅwþù ÷wĊ~ I Èăwí ĂþĊù¿ ½¹ ĂÞùw« Ăz Ĉ¬ĉÿ¾£
ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ¿v ā¹½vÿ ¡v½wÆ· Ă{é¾¤ 

ôÍv ºú³v% ĈúÉwă I¢ýwĉ¹ ûwúĉv ¾¤í¹ IĈê£ üÆ³ ¾¤í¹ ½Ā~ 

% Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ 

āĀĊÉ üĉ¾¤Ąz ¿v Ç¿Āùj ā¾Ąz Ì·wÉ ćwê£½v ćwă ¢Åv ĈýwÆýv ÜùvĀ« ½¹ ć½ÿ )  v Ç¿ĀLùj ÿ ¢ĉ¾ĉºLù ¾ÎÝ  Üĉ¾LÅ ¡wLÕw{£½ I  wLù

ûwÆýv  ìĉ Ăz v½ wă<ĈýwĄ« āºîă¹ ;¢Åv ā¹¾í ôĉº{£ I ¿v ĈîĉøĄù ¾£ĉü  ûvÿv¾å ¡v½wÆ· y«Āù Ăí ĈöùvĀÝùĈ  ¹ĀLÉ   ü¤LÉvºý

  ¢LĊþùv üĊùmL£ ½¹ ÷¹¾ù Èêý ÿ ¢Ċúăv Ăz Ă«Ā£ ÷ºÝ üĊþ°úă ÿ ¢Åv Ă¤·wÅ ûwÆýv ÿ ĈÞĊ{Õ ²ývĀÅ ¹½Āù ½¹ Ĉåwí ¡wÝĒÕv I

ĉĒz ¿ÿ¾z ½¹ ¹vºùv ÿ ¢ÉvºĄz¢Åv w )  ĈLù wLĉĒz ½¹ ĈýwÅ½¹vºùv ÿ ìúí ¾ùv ½¹ ÷¹¾ù ¢í½wÊù      ¢Ý¾LÅ ½¹ ĈLývÿv¾å ìLúí ºLývĀ£

Ĉù èê´£ Ĉýwù¿ øĄù ¾ùv üĉv ÿ ºÉwz āºĉ¹ Ă´ýwÅ ¹v¾åv ÷đj üĊîÆ£ Ăz ûºĊÊ¸z      ÷¿đ ĈăwLñj ÿ ĈåwLí ¢·wþLÉ ÷¹¾Lù Ăí ºzwĉ

ºþÉwz Ă¤Év¹ ć¹vºùv ôtwÆù Ăz ¢{Æý )wù Ăîĉ½ĀÖz ûv¾´z ÿ ¡ĒÒÞù ºăwÉ wă   ÿ ĈăwLñj ĂLz ¿wĊý ûj ô³ Ăí øĊ¤Æă ćºĉºÉ ć

Ĉù yöÕ v½ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ wĉ Ă§¹w³ ÛĀéÿ ¿v ô{é Ĉñ¹wùj ºþí )     ĈLÅwþÉ üĊLù¿ ÿ ĈLúĊöév ËwL· ¢ĊÞÑÿ Ü{£ Ăz wù ½ĀÊí

¹Ā· IyĊÅj Ï¾Þù ½¹ ā½vĀúă ¢Åv Ă¤Év¹ ½v¾é ĈÞĊ{Õ ²ývĀÅ ¿v ĈÉwý ćwă ) ĈÉwý ¡wæö£ ÿ ¡v½wÆ· Ĉñ¹¾¤Æñ ø¬³ Ĉå¾Õ ¿v

ĉĒz ¿vĂýĀñ Ăz ĈÞĊ{Õ ćw ć¾ĊòÊĊ~ Ăí ¢Åv ćv IĂözwêù I ¾zv¾z ½¹ Ĉñ¹wùj ÿ ć¿wÅ¿wzûj wă      ¾LĊñv¾å ÿ ā¹¾¤LÆñ ¢í½wLÊù ûÿºLz

Ĉúý ½ĀÎ¤ù ÷¹¾ù ÷ĀúÝ ºÉwz )      ²ývĀLÅ wLz ĂLözwêù ĈLÅwÅv óĀLÍv ¿v ĈLîĉ ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý Ăz¾¬£ I    ¥¹vĀL³ ôLzwêù ½¹ Ĉñ¹wLùj

Ĉù Ă{é¾¤ù¾Ċá ûj ĂĊõÿv Ó¾É Ăí ºÉwz IĈăwñj iwê£½v ăĈùĀúÝ ćw I¢·wþÉ ¹w¬ĉv I yÆí ½¹ ĂùwÝ ¢í½wÊù ÿ ¢ĊõĀuÆù ÃwÆ³v

²ývĀÅ wz Ĉñ¹wùj IĂ¤Æýv¹ iwê£½v ÿ ć¹vºùv ¾òĉ¹ ÿ ć¹vºùv ¹Ā· ôĊÆýw¤~ ¹w¬ĉv yĊÅj Èăwí ãºă wz ¹v¾åv ćwă Ĉù ć¾ĉ¼~  ºLÉwz )

w¤Åv½ üĉv ½¹ Çÿ½ ¿v Ĉîĉ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Ĉù¹¾ù ÿ ¾Ċñv¾å ¢í½wÊù yö« ÿ I¾Ċñv¾å ÿ ²Ċ´Í Ç¿Āùj āÿ¾ñ ÷wú£    ÿ ĈþLÅ ćwLă

 ÿ øĊÚþ£ wz ĈÝwú¤«vĂtv½v        ¥¹vĀL³ ¿v ā¹½vÿ ¡v½wLÆ· ÈăwLí ĂLþĊù¿ ½¹ ûwLýj û¹ĀLúý ówÞå ÿ Ĉ¬ĉÿ¾£ ÿ ĈÉ¿Āùj yÅwþù ÷wĊ~

Ĉù Ă{é¾¤ù¾Ċá ºÉwz )üĉv¾zwþz āĀĊÉ ÿ ĈÞĊ{Õ ²ývĀÅ Ç¿Āùj ÷ÿÀõ       ÈLêý ÀLĊý ÿ äLö¤¸ù üĊ{ÕwL¸ù ĂLz Ă«Ā£ wz ûj äö¤¸ù ćwă

ÛĒÕv Ĉăwñj ÈĊ~ ÿ ĈýwÅ½ ÷wĊ~ èĉ¾Õ ¿v yÅwþù ÿ ÷wòþă Ăz ćwă   ²ývĀLÅ ¿v ĈLÉwý ¡v½wÆ· Èăwí ¢Ą« ½¹ ¢Å½¹ ĈýwÅ½ I ¿v

¹¹¾ñ ½ĀÊí ĈöÍv ãvºăv ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
¢ĉ¾ĉºù IÇ¿Āùj IĂ{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³I  ÷wĊ~ 
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//  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

  Ĉ¤ÉvºĄz ÿ ĈîÉÀ~ ¢Ċúăv ÷Āĉ¾¤íwz Āîĉwù ìĊ Ċ£j ćwă Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ 

%ôÍv ºú³v ĈúÉwă Ić¾âÍv Ăýv¿¾å 

% Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ 

ć¾¤íwz Āîĉwù ć¾¤íwz wă ĂöĊù ćwă Ĉúý ôĊîÊ£ ½Ā Åv Ăí ºþ¤Æă ć¿vĀă ÿ ôîÉ ćv ôĊÅwz ÿ ºþă¹   ¢LÆå ºĊLÅv ćwă   ½¹ ÷ÿwLêù$

#ºĊÅv ¾zv¾z ºþ¤Æă )ĂýĀñ  wĉ wăĂÝĀú¬ù wăĈĉ ć¾¤íwz üĉv ¿v ăûwÆýv ½¹ ć½wúĊz ¹w¬ĉv ½¹ w ºý½v¹ ¢Ċúăv wă ) øĊLÆê£    ĀîĉwLù ćºLþz

ć¾¤íwz  MĒ{é ìĊ Ċ£j ćwăÃwÅv¾z ¡½v¾³ ½¹ ºÉ½ ¢Ý¾Å Ĉù ÷w¬ýv ûwúòĊ~ ºĊõĀ£ ÿ äö¤¸ù ćwă ¢å¾ñ ) ¿v Ĉ·¾zûj wă  ûĀþív v½

xÿ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz  ćwăDNA Ĉù ĈĉwÅwþÉ ºþþí )ć¾¤íwz üĉv ¾¨ív  ÔĊ´ù ½¹ wăãv¾Õv ûwÆýv ăāºþív¾~ w ºýv ) 

ĈñÂĉÿ ÿ ¡wĊÍĀÎ· ¿v ¢ýĀæÝ ĈþĊõwz ćwă ć¾¤íwz Āîĉwù ćwă    ÷ĀLĉÿj ÷Āĉ¾¤íwLz ĀîĉwLù Äîö úí ûvĀþÝ wz ìĊ Ċ£j ćwă $MAC #

Ĉù ãÿ¾Þù  ÿ ºÉwzv½ĉª ¾£ĉü Ĉù ¿ºĉv Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ½¹ ĈÆĉ¿Āöí¾zĀ£ ¾Ċá ¢ýĀæÝ   ºLþí ôîÊù ½w¯¹ v½ Ăĉ½ ¹½v¹ ûwîùv ÿ ºÉwz

y£ ôùwÉ øtĒÝ ÿ IÿĈæþõ ćwă āºá ÷½ IówĄÅv IĈò¤Æ· I Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ Ìêý ćv½v¹ ûv½wúĊz ½¹ Äæþ£ Ĉăw£Āí ÿ û¿ÿ Èăwí

ø·¿ ¦Ýwz ¢Åv üîúù  Ē¤{ù ûv½wúĊz ½¹ ĈÆĉ¿Āöí¾zĀ£ ¾Ċá ¢ýĀæÝ ôùwÝ üĊùÿ¹ ÿ ¹ĀÉ ć½wúĊz ½wÊ¤ýv ÿ ¹ºÞ¤ù ÿ Ăýwñºþ¯ ćwă

Ĉù ¿ºĉv Ăz ÿ ºÉwz  Ăí ¢Æă Ĉõÿvº¤ù ¾Ċá ¢ýĀæÝMđĀúÞù ½¹ ¹v¾åv ĂĄ«vĀù ā¹Āõj xj wz ûwÉ½wí ô´ù wĉ Ĉ´ĉ¾æ£ üíwùv ½¹ Ăí ć

Ĉù çwæ£v ºþÉwz ÿ º¤åv Ĉù āÿ¾ñ üĉv ¿v ćwýĀö¯ ÷Āĉ¾¤íwz Āîĉwù Ăz ûvĀ£    ÜzwLþù ¾Lòĉ¹ ÿ xj ¾ĊÉ ½¹ ĈÞĊÅÿ Üĉ¿Ā£ Ăí ¹Āúý ā½wÉv

¹½v¹ Ĉzj )Üĉ¿Ā£ ÿ ĂĊĄ£ wz øĊývĀ¤z Ăîþĉv ºĊùv Ăz  Èêý øõwÅ xj¾§oùÞùw« ¢ùĒÅ iwê£½v ½¹ ćć½wúĊz ó¾¤þí ÿ Ă  ¿v Ăöê¤þù ćwă

øĊÉwz xj) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
÷Āĉ¾¤íwz Āîĉwù ćwă IĈ¤ÉvºĄz IĈîÉÀ~ 



 

 

üĊz ā¾òþí üĊú¬þ~ öúõvwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz Ĉö 

5th International Congress on Health and Crisis Management in Disasters 
 
 

 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*/0 

iwê£½v ½¹ Ç¿Āùj āwòĉw« ÿ ¢Ċúăv  ðþă¾åĈþúĉv ½¹  ÷wÚýHSE wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ 

ôÍv ºú³v% ĈúÉwă I¢ýwĉ¹ ûwúĉv ¾¤í¹ Iă¹ wÑ½ ¾¤í¹ā¹vÀýwê 

% Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ 

 ¢ÞþÍ ½¹ ¥¹vĀ³ wz Ăözwêù ĈòýĀò¯ Ç¿Āùj I        ¹½v¹ ûj ¿v ĈLÉwý ¡v¾LÖ· ÈăwLí ÿ ĈLþúĉv ðLþă¾å iwLê£½v ½¹ ĈĉvÀLÆz Èêý

Çÿ½ ¿v Ĉîĉ Ç¿Āùj Ăö·vºù ćwă  ĈLù xĀÆ´ù Ă§¹w³ ¿v Ä~ wĉ ÈĊ~ ¡wùvºév ÷wú£ ½¹ Ăí ćv   ¹ĀLÉ   ûwù¿wLÅ ÔLÅĀ£ ĂLí   ÿ wLă

āÿ¾ñ Ĉù ÷w¬ýv Ăz ĂÞévÿ ìĉ Ĉývÿ½ ÿ ĈîĉÀĊå ¡v¾§v Èăwí ćv¾z Āò¸Åw~ ćwă ºÅ½ )Ç¿Āùj Ătv½v ÷ÿÀõ  Ă¯ yÅwþù ćwă ĂLz  ½ĀLÕ 

 ¡v¾§v Èăwí ¢Ą« ½¹ ĈÎÎ¸£ wĉ ĈùĀúÝ¢ÞþÍ ½¹ ¥¹vĀ³ £ ¹½Āùm¢Åv ºĊí )     ÿ ĈăwLñj ²ÖLÅ û¹¾Lz đwLz ¾z āÿĒÝ Ç¿Āùj

¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ĂÞùw« ðþă¾å Ivv½ Ĉ{ĊÅj Ä~ Ĉývÿ½ Èþ£ óĒ¤· Ĉù Èăwí ć¹wĉ¿ º³ w£ ÀĊý ºă¹ ) Ĉå¾Õ ¿v ÿ Ĉþúĉv ðþă¾å

 ½¹ ÷wÚýHSE ĂÝĀú¬ù Ăí ć½v¹wþÞù ø¤ÆĊÅ ûvĀþÝ Ăz v½ ¡v¹wê¤Ýv ¿v ćv Iwă½w¬þă IÇ¾òý wă IĈÝwú¤«v ćwăĀòõv IćÁĀõĀþî£ ÿ )))

Ĉù äĉ¾Þ£ ºþþí ) ½¹ Ĉþúĉv ðþă¾å ćvÀ«v ¿v ÷wÚýHSE Ĉù ºĄÞ£ Ăz ûvĀ£ ¢ĊõĀuÆù ÿ ¢{Æý ć¾ĉ¼~ Ĉþúĉv ĂzI    û¹¾Lí yLÅwþ¤ù

   ĈLþúĉv ĂLz ÓĀLz¾ù ¡wĊöúÝ ÷w¬ýv ºýv½Ā¸Æ~ ÿ ¡v¾Ö· ó¾¤þí Ăz ÓĀz¾ù üĊývĀé   ā½wLÉv  Ç¾¤LÆñ ¹ĀLúý   ¢LĊõwÞå ÔLÆz ÿ   ćwLă

²ývĀÅ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ iwê£½v ¢Ą« ½¹  ½¹ Ĉþúĉv ðþă¾å ÷wÚýHSE IĈù ĂÞùw« ¹v¾åv ć½wîúă ÿ Ĉăwñj ÷Àö¤Æù ºÉwz I ĂĊÍĀ£ Ä~

Ĉù ¡Āé Ówêý Ăz Ă«Ā£ ÿ ĈĉwÅwþÉ ¿v Ä~ ĂêÖþù ¾ă Ç¿Āùj ìĉÂ£v¾¤Åv Ăùwý¾z ûw³v¾Õ ¹ĀÉ äÞÑ ÿ wă I¢Í¾å  wăºLĉºĄ£ ÿ wă I

āĀĊÉ wz ²ývĀÅ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ Èýv¹ ówê¤ýv ºý½ÿj ½¹ v¾«v Ăö³¾ù Ăz v½ ûĀñwýĀñ ćwă ) Ăõwêù ôÍv ½¹ĂöuÆù Ăz   ÿ ¡½ÿ¾LÑúăv LĊ¢ 

ĂöuÆù Çÿ½ ÿ āwòĉw« ÿ ¢Ċúăv ½¹ Ç¿Āùj ćwă iwê£½v  ðþă¾åĈþúĉv ½¹  ÷wÚýHSE ¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ðþă¾å IĈþúĉv IÇ¿Āùj IHSE 
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/1  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ĈùºĊ~v Èăwí ½¹ ûwñ½vÿj ÿ ôþÅ¾~ ć¹¾å ¢ÉvºĄz Èêý wă Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ½¹ 

¢ýwĉ¹ ûwúĉv ¾¤í¹ I¾¤í¹ ā¹vÀýwêă¹ wÑ½ Iv ºú³vôÍ ĈúÉwă% 

%  Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ 

ù ¿v Ĉîĉ Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ùo  ½wLúĊz ¹v¾åv ¹Ā{Ąz ½¹ ¹Ā· āÂĉÿ ¡ĒĊĄÆ£ ÿ ¡wýwîùv wz Ăí ¡wùº· āºþă¹ Ătv½v øĄù ¡wÆÅ

¢{év¾ù ¾ĉwÅ ÿ ìÉÀ~ Ĉútv¹ ¡½wÚý Ăz ©wĊ¤³v Ăí ĂÞùw« ½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ćwăºý½v¹ ĈýwùI  ĈLù wæĉv ĈÅwÅv Èêý  ºLĉwúý )  ĈLÕ ½¹

ówÅ ć¾¤íwz Ăz Ĉýwù½¹ Àív¾ù ûwþí½wí Ĉñ¹Āõj ÿ Ĉýw¤Å½wúĊz ¢ýĀæÝ ĂöuÆù ¾Ċ·v ćwă wă IÃÿ¾ĉÿ wă I½wé  ¡v¾Ö· üĊþ°úă ÿ wă

 ¢Ċ£w ă Ãÿ¾ĉÿ ¿v ĈÉwýB  ÿHIV ûwù¿wÅ Ă«Ā£ ¹½Āù āºúÝ ôĉwÆù ¿v Ĉîĉ üĊz ćwă   ¢LÉvºĄz ûwù¿wLÅ āÂĉÿ Ăz Ĉööúõv   ĈýwLĄ«

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ) ¿vāv½ xÿ¾îĊù ¹ÿ½ÿ ćwă ûwÆýv ûºz Ăz wă Ĉù  øĊê¤LÆù Ãwú£ Ăz ûvĀ£ I ĈLÆæþ£ āv½ I Ç½vĀLñ āv½  ÿ   ÿ ÈĊLý ĂLz

¡v¾Ê³ ÇÀñ ¹Āúý ā½wÉv )āv½ ¢ýĀæÝ ½wÊ¤ýv ćwă ¢Åv üîúù Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ćwă ûÿ½¹ ¢ýĀæÝ èĉ¾Õ ¿v v¿ ÿ   ¢LýĀæÝ

ûÿ¾Ċz v¿ IĊz üĊz Ãwú£ èĉ¾Õ ¿vûv½wú IvĀă I¢éĀù wĉ Ĉútv¹ üĊöùw³ èĉ¾Õ ¿v Iā¹Āõj iwĊÉv èĉ¾Õ ¿v I   ¾Lòĉ¹ wLĉ ûwñºþþí ¡wéĒù

¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ĈÞĊ{Õ Üzwþù )¢Å¹ Ĉñ¹Āõj ã¼³ Ăz ºĉwz ¾òĉ¹ ĈÎ¸É Ăz ĈÎ¸É ¿v ć½wúĊz ówê¤ýv Èăwí ćv¾z Ăí I  Ã¾¤LÅ¹

Ü{þù Ăz IĈÎ¸É ¢ÉvºĄz IÃw{õ ½wí ćwă IÈæí wă IāĒí IÈî¤Å¹ ÿ ìÅwù wă wÉvćv¾z ÿ ¹Āúý ā½   ć½wLúĊz ó¾L¤þí    ôLzwé ćwLă

Ü{þù wz ā¿½w{ù Ăz ºĉwz ówê¤ýv Iówê¤ýv ā¾Ċ¬ý¿ ÜÖé I¹½ÿj ćÿ½ ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ¹v¾åv Øæ³ )  ĈùºLĊ~v ó¾¤þí ¢Ċúăv w¤Åv½ üĉv ½¹

í ÜÑÿ Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ûđĀuÆù ćv¾z v½ ĈÍw· ¡v½¾êù ÿ üĊývĀé Ă¤å¾ÊĊ~ ćwă½ĀÊí ¿v ć½wĊÆz Ăí ¢Åv ûwþ°ýj ā¹¾

 ÿûj wă  ćv¾«v Ăz v½ûj wă Ă¤·wÅ äÙĀù ºýv )    ¢LÉvºĄz ÿ ÷wLÝ ½ĀLÕ Ăz ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ËĀÎ· ½¹ wă¹½vºýw¤Åv ÿ ÔzvĀÑ ¢ĉwÝ½

Ì·đwz ć¹¾å I ²Ċ´Í ¢ĉ¾ĉºù wz ÷wòúă  ĂLþĊĄz ÿ ±ĒLÍv ¢Ą« ½¹ Ĉöí ÃÂ£v¾¤Åv ÿ ĈÊù Ô· ìĉ »w¸£v ÿ    ø¤LÆĊÅ ć¿wLÅ

¢ĉ¾ĉºù Iĉv ¡wùº· Ĉĉj½wí ÿ ĈÊ¸z ¾§v ÈĉvÀåv y{Å      ûwLñ½vÿj ¢ùĒLÅ ¿v ¢ýwĊLÍ ÿ ØLæ³ ¢LĉwĄý ½¹ ÿ ÀLív¾ù ü I  ÿ ôþLÅ¾~

¢Év¹ ºăvĀ· āv¾úă Ăz v½ ûv½wúĊz )ć¹¾å ¢ÉvºĄz ôtwÆù ¢ĉwÝ½ óĀÍv Ăz Ăõwêù ôÍv ½¹ Ăí   ĂL¤·v¹¾~ ûwñ½vÿj ÿ ôþÅ¾~ ÔÅĀ£

¢Åv āºÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ć¹¾å ¢ÉvºĄz IĈùºĊ~v IĈýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*/2 

āv½ ¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă¢ýĀæÝ ½wÊ¤ýv ó¾ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă 

¢ýwĉ¹ ûwúĉv ¾¤í¹ IĈê£ üÆ³ ¾¤í¹ ½Ā~ IôÍv ºú³v ĈúÉwă% 

% Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ 

¢ýĀæÝ ¢ýĀæÝ Ăöú« ¿v Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ĈzwÆ¤ív ćwă     ýw¤LÅ½wúĊz ¢L{év¾ù óĀLÕ ½¹ ĂLí ºþ¤Æă ûw¤Å½wúĊz ½¹Ĉ $  ¿v ÈĊLz/3 

Ĉù yÆí #Ç¾ĉ¼~ ¿v Ä~ ¢ÝwÅ    ĂLþĉÀă ¾ĊòúLÊ¯ ÈĉvÀLåv y«Āù Ăí ¹ĀÉ   ĈýwLù½¹ ćwLă I     ½¹ ć¾¤LÆz ¡ºLù ûºLÉ ĈýđĀLÕ

¢ăwêý ā½ÿ¹ ÿ ûw¤Å½wúĊz I½wí ¿v ¢{Ċá I ÿ ¢ĊõĀöÞùøĄù ¾£ĉü   ĈLù ûwLĄ« ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ÿ ¡đĒ¤·v ¢öÝ  ¹ĀLÉ ) ¢LýĀæÝ  Lă ćw

¢Åv Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ¢ĊæĊí û¹Āz üĊĉw~ ¾z āvĀñ Ĉýw¤Å½wúĊz )       ôLùvĀÝ ÃwLÆ³ ûwLzÀĊù ¹ĀL«ÿ ¾Lz āÿĒLÝ ¢ýĀæÝ ¹w¬ĉv ćv¾z

 ¹vºÞ£ wĉ ¿ÿ¹ ºþýwù ÀĊý ć¾òĉ¹ùĊýwñ½ÿvÿ¾îĊ÷À wă IyĊÅj ûvÀĊù  ÿ Ĉ¤ĊÆĊýÁĀ£w~ ĈýwÅ½zĊ½wúć v¿Ĉĉ  Lùo ĈLù ¾§  ºLÉwz ) øLĄù  ¾L£ĉü 

ôùwÉ ĈýĀæÝ ôùvĀÝ Ãÿ¾ĉÿ wă I½wé wăI ć¾¤íwz wă Iôòýv ÿ wăwĉÀ¤îĉ½ Ĉù wă ºÉwz )¢ýĀæÝ ¿v Ĉîĉ Ăí  ÛĀý ¿v Ĉýw¤Å½wúĊz ÜĉwÉ ćwă

ûÁĀ£w~ üĉ¾¤ÊĊz ¢Åv ëĀíĀöĊåw¤Åv ¢ýĀæÝ ½¹ āºÉ vº« ćwă  yLĊ£¾£ Ăz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă   ĀLt½v ëĀíĀöĊåw¤LÅvÃ $,.  ºLÍ½¹# I

öíwĊÉ¾ÉvĈ $,- ºÍ½¹# Iæþù ¿đĀñvĀí ëĀíĀöĊåw¤ÅvĈ $,,#ºÍ½¹ Āíÿ¾¤ýjÿë $,+ ÿ #ºÍ½¹ûvÿv¾å ¾£ĉü ûÁĀ£w~    Ç½vÀLñ ćwLă

ć½v½¹v āwò¤Å¹ ¢ýĀæÝ ćv¾z ĈöíwĊÉ¾Év ôùwÉ ¢ýĀæÝ ô´ù Ăz Ă«Ā£ wz āºÉ IÃĀt½v ëĀíĀöĊåw¤Åv   ĈL³v¾« ô´ù ¢ýĀæÝ ćv¾z

Ĉù ĈýĀ· Ĉéÿ¾Ý ¢ýĀæÝ ćv¾z Ĉæþù ¿đĀñvĀí ëĀíĀöĊåw¤Åv ÿ wĊýĀùĀþ~ ÿ ºÉwz )¢ýĀæÝ Ĉù Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă  ºývĀ£mÊþù  ÿ ĈLö·v¹ 

 ĈzwÆ¤ív wĉwz mÊþù  Ĉ«½w·ºÉwz Ăí MwúĊê¤Æù ôþÅ¾~ wz Ãwú£ èĉ¾Õ ¿v I  ¿v øĊê¤LÆù ¾Ċá wĉ ÿ ûv½wúĊz ¾ĉwÅ ÿ ûwñºþþí ¡wéĒù

wăÿ½v¹ ã¾Îù èĉ¾Õ IĈ³v¾« ôĉwÅÿ IûwúÆýw~ ÿ ¡wêĉ½À£ IÃw{õ wă IĂæ´öù  wLă I ĈĉĀLÊ¤Å¹  wLă I  Ĉĉv¼Lá ¹vĀLù ÿ xj I  ÿ ¡v¾LÊ³

ûwñºýĀ« I ¢ýĀæÝ Ăz ½wúĊz Ē¤zv ¦Ýwz¹¹¾ñ )Ăz ½ĀÕ    ûw¤LÅ½wúĊz ½¹ ¢LýĀæÝ ówLê¤ýv ¾ÍwþÝ Ĉöí    øLÆĊýwñ½v ÜL{þù ôùwLÉ   ćwLă

¢ýĀæÝ ûv½wúĊz$ v¿ IôþÅ¾~ I¡¹wĊÝ ûwñºþþí I#iwĊÉv I¢ýĀæÝ Ăz ÃwÆ³ ûwzÀĊù Ië¾¤Êù ĂöĊÅÿ I ĈĉvĀLă āv½ I ôLéwý I ÿ ÃwLú£  ¿v

Ăå¾Å ¡v¾Öé èĉ¾Õ IĂÆÖÝ Iû¹¾í ¢{´Í IºÉwz )¢å¾ÊĊ~ ĈîĉÁĀõĀþî£ ćwă I  Lùÿwêù ÈăwLí ûwLÆýv ¢  wLă I   ćwLăÿ½v¹ ÈĉvºLĊ~

¢ýĀæÝ ¹vºÞ£ ÿ ÛĀþ£ Ăz Ăí āºÉ ¦Ýwz ûºz ĈÝwå¹ ¢ùÿwêù Èăwí Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ºĉº«  ¹ĀLÉ ĂåwÑv Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă ÿ  ĂLz õ¹ LĊô 

ûÁĀ£w~ ¾¨ív û¹Āz ÷ÿwêù  ôùvĀÝ Ĉ·¾z Ăz Ĉýw¤Å½wúĊz ćwăºÑ ùĊzÿ¾îĈ IĈù ¾Úý Ăz MwÅwÅv ºÅ½     ĈLÞÖé ûwLù½¹ ĂLz ûvĀ¤ýûj  wLă 

¼õ ¢åwĉ ¢Å¹çĀå ¹½vĀù Ăz Ă«Ā£ wz v IÔĊ´ù ½¹ ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ć¾ùv ûw¤Å½wúĊz ćwă ) ¢LýĀæÝ ¿v ć¾ĊòÊĊ~   ćwLă

Ĉù Ăí ¢Åv āºÉ ó¾¤þí Ă¤ÅĀĊ~ øă Ăz Ăùwý¾z ìĉ ºþù¿wĊý Ĉýw¤Å½wúĊz Ü{þù wz ā¿½w{ù wz ûvĀ£ I ¹v¾åv Øæ³ ÿ ówê¤ýv ā¾Ċ¬ý¿ ÜÖé

¾Ö· Ï¾Þù ½¹ I yÅwþù ā¹wæ¤Åv wz ûv½wúĊz ¢Úåw´ùāºþþí ĈýĀæÝºÑ ÿ wăv¹¿ºþñ ¿v wă IûĀĊÅwþĊÆívÿ ÿ Ăĉ¼â£   û¹¾Lí ÀĊú£ ÿ

¹Āúý ó¾¤þí ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ) 
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/3  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ûwîù wĉĒz ûwù¿ ½¹ ¹wÆ«v Üå¹ Çÿ½ ÿ Ĉzwĉ 

Ĉê£ üÆ³ ¾¤í¹ ½Ā~ IôÍv ºú³v ĈúÉwă 

% Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ 

ĈùºĊ~v Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ÿ wă Ĉù đwz ¾Ċù ÿ ï¾ù ûvÀĊù ¦Ýwz Ăí ć ºýĀÉ I   ĈL£v» ąÀLĉ¾á ã¾Þù ā¿wþ« ¿v ć½vºĄòý øĊz Üévÿ ½¹

ć½wúĊz ¾zv¾z ½¹ ¹Ā· ¢Úåw´ù ¢Ą« ¾Êz Ĉù wă ºÉwz )Ĉù ¿wáj MwÞĉ¾Å ï¾ù ¿v Ä~ ā¿wþ« ¹wÆå  ćv¾z üå¹ ÿ üæí ¡wýwîùv ÿ ¹ĀÉ

Ĉúý ¹Ā«Āù ā¿wþ« ¿v ć¹wĉ¿ ¹vºÞ£ ºÉwz )vĈĉwĄý Üå¹ Ăz ¾¬þù ¡wéÿv Ĉăwñ ÛĀÑĀù üĉ      ¢·wþLÉ ûÿºLz ā¿wLþ« ćwL¬zwý ÿ Üĉ¾Å

Ĉù ÷w¬ýv ûwĊýwz¾é ¢ĉĀă ÿ ¡wÎ¸Êù ¹ĀÉ ) ¡wéÿv yöáv¿v Ä~ ûv¾´z ÛĀéÿ   ûwLĊýwz¾é ā¿wþ« Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ øĊz üĉv ĈÞĊ{Õ ćwă

ć½wúĊz ÈĉvºĊ~ ¦Ýwz Ĉéwz ¹v¾åv ûwĊù ĈùºĊ~v ôîÉ ĈýĀæÝ ćwă ¹ĀÉ āºýwù )ÛĀÑĀù üĉv ĈĉwĄý Üå¹ Ăz ¾¬þù ¡wéÿv Ĉăwñ  Üĉ¾Å

Ĉù ÷w¬ýv ûwĊýwz¾é ¢ĉĀă ÿ ¡wÎ¸Êù ¢·wþÉ ûÿºz ā¿wþ« ćw¬zwý ÿ ¹ĀÉ )½ĀÕ Ăz ĈĉwĄý Üå¹ ćv¾z Ĉöí ā¿wþ« ÔĊ´ù ¿v wă I Ä~

Üú« ¿v Çÿ½ ¿v ć½ÿj ćwă üå¹ ÿ ûºýv¿ĀÅ Ĉ¤ÉvºĄz ûwîù wz  ûwLîù ½¹ Ĉ¤Æĉwz Ăí ¹Āúý ā¹wæ¤Åv ĈõĀÍv Ĉzwĉ     üLå¹ ¢LĄ« ĈzwLĉ

Æ«vyõwá ćwă¹wz ÿ Ç½wz Ăöú« ¿v ĂêÖþù ĈĉvĀă ÿ xj Ôĉv¾É Ĉ¤Æĉwz ¹w IĈÅwþÉ üĊù¿ Iëw· IćÁĀõÿ½ºĊă I  ÿ ûwLĊâÕ ±ĀÖÅ

ĂÆĊí Ăz ¿wĊý ÿ Ĉåv¾ñĀ~Ā£ ¹wÆ«v ćwă I   ĈLþĊù¿¾ĉ¿ ÿ Ĉ´ÖLÅ xj Ĉñ¹ĀLõj ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z ĈÊîă¿ I  ĈLþĊù¿¾ĉ¿ xj ó¾L¤þí I 

ûwĉ¹v¾ñ wz āw¯ ĂÅ ÿ đwz ûwĉ¹v¾ñ wz āw¯ ìĉ ôévº³$ Ċĉw~#ü ā¹w« ĈzwĊ¤Å¹    āv¾Lñ½Àz ĂLz wLă   ĈöLÍv ćwLă I  āwLñ¹ÿ¾å ôL´ù   ÿ wLă

üĊù¿ yÅwþù ÈÉĀ~ ā¹wù ¹Ā«ÿ ÿ xĀÕ¾ù ćwă IĂí ºþ¤Æă ć¾òĉ¹ ¹vĀù  Ă«Ā£ ¹½Āù ºĉwz¹¾Ċñ½v¾é )     ¿v ÄL~ ¡wùvºLév üLĉv ĂLí

ûv¾´z ÛĀéÿ ºý½v¹ ĈĉvÀÅ Ăz ¢Ċúăv ĈÞĊ{Õ ćwă ) Ăõwêù ôÍv ½¹½ĀÕ Ăz ôùwí ¢Åv āºÉ ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
wĉĒz IÜå¹ I¹wÆ«v 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*/4 

 ĈÖĊ´ù ôùvĀÝ ó¾¤þí ½¹ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ¢ĉ¾ĉºù¾§où ûwÆýv ¢ùĒÅ ¾z wĉĒz ÿ ûv¾´z ÛĀéÿ ÷wòþă wă 

ć½ºæÍ ćºĄù% IÇĀ ùv¾³v üÆ³ºú´ù ¾¤í¹ IûwĊÞýwé Ĉê£ºú´ù ¾¤í¹ 

ýv¹%¹Àĉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ĈÅºþĄù ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ćĀ¬Ê 

½ĀÊí ûv¾ĉv Ĉîĉ ¿v ¢æă ½ĀÊí Ēz ÀĊ· wĊý¹ Ĉù ºÉwz IĂõÀõ¿ ôĊÅ ÿ  ĂLz  ûvĀLþÝ  øLĄù  ¾L£ĉü  ćwLĉĒz  ĈLÞĊ{Õ  ½ĀLÊí  wLù   ±¾LÖù

Ĉù ºþÉwz )Ĉù v½ ûv¾´z Ôĉv¾É ·¹ ûj ½¹ ûwÆýv ā¹v½v Ăí ĈÖĉv¾É 5¹Āúý øĊÆê£ Ĉöí Ă¤Å¹ ÿ¹ Ăz ûvĀ£  ćwLĉĒz ºþýwù ºý½vºý ¢õw

ÞĊ{ÕĈ $ĂõÀõ¿ IôĊÅ Iÿ ûwåĀÕ)))  ¹½v¹ ¢Lõw·¹ øĊê¤LÆù ½ĀÕ Ăz ûj ½¹ ûwÆýv Ăí Ĉýv¾´z Ôĉv¾É ÿ # I  Lþ« ºLþýwùð $z ìLĉÁĀõĀĊ I

#ćv Ă¤Æă ÿ ĈĉwĊúĊÉ ÿ )))¢Év¹ ºăvĀ· ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ĂõĀêù ¾z Ĉ£ÿwæ¤ù ¡v¾§v Ĉýv¾´z Ôĉv¾É ÿ wĉĒz ¿v ìĉ ¾ă ) ÛĀéÿ ÷wòþă

ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ½wí ¿v ĈùĀúÝ ¡wùº· ¿v ć½wĊÆz ¢Åv üîúù º¤æĊz )xj ýwÅ½Ĉ IĈýwÅ½ ç¾z I    ÿ ûwLý üĊùmL£ wLĉ Ăõwz¿ ć½ÿj Üú«

wz øõwÅ Ĉĉv¼á ¹vĀù ¾ĉwÅ   ¾ĉ¼L~ ûwLîùv ²Ċ´Í èĉ¾Õ Ăz ĈýwÆýv ¡đĀÒå Üå¹ ÿ ÷wú´¤Åv ÿ ¹ĀÉ Ă«vĀù ôîÊù  ºLÉw{ý )  üLĉv ½¹

Ĉù ć½wúĊz ¹w¬ĉv øõwÅwý ćv¼á ÿ xj Ôĉv¾É ÿ Ăõwz¿ ÿ ºþí ¡đĀÒå ć½wúĊz ½wÊ¤ýv Ăz ĈýwÆýv Ĉù ìúí wă ºþí )½¹ ¢Åw¬þĉv  ĂLí 

Èêý ÿ ¢õwÅ½ ¢ÉvºĄz ÔĊ´ù Ăí ½¹ Üévÿ ó¾¤þí ôùvĀÝ ĈÖĊ´ù ¾§où ¾z ¢ùĒÅ ûwÆýv ¢Åwă Ixw¬ĉv ùĈ  ºLþí  wL£ ½¹  ćw¤LÅv½ 

Èăwí ¡v¾§v wĉĒz āwòĉw« ĈÞévÿ ¹Ā· v½ Ă¤·wþÉ ÿ wz Ĉăwñj ¿v äĉwÙÿ ¹Ā· ÿ wz Ĉñ¹wùj ¢{Æý Ăz ýv ÷wL¬  üLĉv  ¢õwLÅ½  ¾LĊÖ· ½¹ 

¢ĉ¾ĉºù ûv¾´z Ićwăÿ¾Ċý ¹Ā· v½ Ĉăºýwù¿wÅ ā¹¾í ÿ ¡wýwîùv ¹½Āù ¿wĊý v½ ¿v ÈĊ~ ā¹wùj ¹¿wÅ )vĈúý ĂÊĊúă Ă¯ ¾ñ   ¿ÿ¾Lz ¿v ûvĀ£

ûv¾´z ÛĀéÿ ¿v ô{é ¿wĊý ¹½Āù ÷¿vĀõ ÿ ¡vÀĊĄ¬£ û¹½ÿj øăv¾å wz wùv ¹¾í ć¾ĊñĀö« ytwÎù ÿ wĉĒz IĈù ûwĉ¿ Ç¾¤Æñ ¿v ûvĀ£  ćwă

wý¹¾í ć¾ĊñĀö« ûv¾´z ¿v ĈÉ )½¹ Ăùwý¾z ¿v ĈÒÞz ĈÅ½¾z Ăz Ăõwêù üĉv        ĂLz ûv¾L´z Ôĉv¾LÉ ½¹ ÔĊL´ù ¢LÉvºĄz ¡vºLĊĄú£ ÿ wă

£ ½ĀÚþùm ā½wÉv Ĉ¤ÉvºĄz Ôĉv¾É üĊùùĈ ¹¹¾ñ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz IwĉĒz ÿ ûv¾´z I¢ĉ¾ĉºù I¢ùĒÅ 
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0+  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

Å½¾zĈ ²ÖÅ ăwñjĈ ÿ Ç¾òý ëv½v ¾¤Év ìõwù ûwñ¹w~ ûv¿wz¾Å ½¹ ù¿ĊĂþ ¡wùvºév ¤ÉvºĄzĈ ½¹ 
v¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć 

ĈéĀ§ÿ ćºĄù IĈýw¤Æöñ Øåw³ ¾å Iºăw« wÑ¾ùĒá IûvĀöĄ~ ¾éwz ā¹v¿ I½w¤Å¾~ ºĊÞÅ 

Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ûv¾ 

Ăùºêù5  

¡wùvºév ¤ÉvºĄzĈ ½¹ v¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć ĉîĈ ¿v ½Āùvć ùĈ ºÉwz Ăí ùĈ ºývĀ£ wz v¾«vć yÅwþù I¡v½wÆ· ÉwýĈ ¿v Ēzĉw v½ ºăwîz ÿ 

ûv¾´z ¤ÉvºĄzĈ vĉ¹w¬ āºÉ v½ ó¾¤þí ºþí )vĉü ¾ùv ýĊºþù¿w ăwñjĈ ÿ Èýv¹ Æùoûđ ¢ÉvºĄz I ûwĊùwÚýÿ  ¾ĉwÅāÿ¾ñ wă ½¹ ĂþĊù¿ 

 Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùvºévv¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć ùĈ ºÉwz ) 

¹vĀù ÿ Çÿ½ wă5 vĉü ĂÞõwÖù ÍĀ£ĊæĈ( ÞÖêùĈ wz ā¹wæ¤Åv ¿v ĂùwþÊÅ¾~ ¹Ā· vĉwæ Ăí vÿ½Ĉĉ ÿ w~ĉwĈĉ ûj Å½¾zĈ ¹¾ñ Lĉº I ÷wL¬ýv 

ºÉ ĂùwþÊÅ¾~ ³v¾ÕĈ āºÉ ôú¤Êù ¾z Åo£đvĈ ½¹ ù¿ĊĂþ ¡wÝĒÕv ¹¾åć IăwñjĈ ÿ Ç¾òý  ¢{LÆý  ĂLz  ¡wùvºLév  ¤LÉvºĄzĈ ½¹ 

v¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć ¹Āz) vĉü ĂÞõwÖù ½¹ zĊü ,4+ ¾æý ¿v ëv½v ¾¤Év ìõwù ûwñ¹w~ ĂæĊÙÿ ûv¿wz¾Å Ăí Ăz Çÿ½  ĂLýĀúý ñ LĊ¾ć  ºLþ¯ 

Ăö³¾ù v ćxw¸¤ýv ºýºÉ ÷w¬ýv ºÉ )ûĀù¿j  ćwăìĉ¾¤ùv½w~wýChi Square - ANOVA ûĀù¿j    ĂLÞõwÖù üLĉv ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ćwă

ºý¹Āz )öíĊĂ ā¹v¹ wă Ăz ÅÿĊĂö ÷¾ý ½vÀåv SPSS16 ¹½Āù À¬£ĉĂ ÿ ö´£Ċô ½v¾é ºþ¤å¾ñ ) 

ĉĂ¤åw wă5 w¤ýĉª ĂÞõwÖù ûwÊý ¹v¹ /. ºÍ½¹ ûv¿wz¾Å v½v¹ć ăwñjĈ xĀ· I/1 ÔÅĀ¤ù ÿ ,, ºÍ½¹ ăwñjĈ  ÞLÑĊä ÿ  Lþ°úăĊü 

0+ ºÍ½¹ Ç¾òý zĊzwþĊþĈ ¢{Æý Ăz ¡wùvºév ¤ÉvºĄzĈ ½¹ v¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć ùĈ  ºþLÉwz )½¹  LzĊü     äLö¤¸ù ĈöĊLÎ´£ ÜÕwLêù¿v 

×w´õ ùĊûvÀ ăwñjĈ ¡ÿwæ£ þÞùĈ ½v¹ć āºăwÊù ¹¾òýĉº )¿v ¾Úý ăwñjĈ ¡ÿwæ£ ½wùjć ½v¹wþÞùć ½¹ zĊü āÿ¾ñ wăć þÅĈ ½¹ ²ÖÅ 

+0*+ 6Ŭ āºăwÊù ý¹¾òĉº ) 

¤ýĊĂ¬ ñĊ¾ć5 ăwñjĈ yÅwþù ¢{Æý Ăz ¡wùvºév ¤ÉvºĄzĈ ½¹ v¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć ĉì ¾ùv øĄù êö£Ĉ ùĈ  ¹¹¾Lñ ) ĂLz  ¢LöÝ   ĂLîþĉv

ûv¿wz¾Å ¿v Ĉ·¾z ăwñjĈ zĀ·Ĉ ½¹ vĉü ù¿ĊĂþ ýºþ¤Évº v¾zwþzĉü ÷¿đ ¢Åv v¾zć ûj wă ā½ÿ¹ wăć É¿ĀùjĈåwí Ĉ āºýw¬þñ ¹ĀÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ăwñjĈ IÇ¾òý I¡wùvºév ¤ÉvºĄzĈ Iv¾ÉĉÔ ½v¾ÖÑvć 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*0, 

 ówú¤³v ÿ Ĉþúĉv ĈÅ½¾z½¹ ¾Ö· ówÞå º«wÆù ûw¬þõ ûw¤Å¾ĄÉ 

ºĊÅĈþĊÆ³ ¹ĀÞÆù IĈé¹wÍ ¹v¹¾Ąù ¾¤í¹ IĈõÿûwĊúĊöÅ Ăõv 

5Ăùºêù  

 Ăz º«wÆùáĊ¾ ¿v ¢{Åwþù ½¹ ûwýwúöÆù Ûwú¤«v ô´ù ¿wúý Ăùwév          ¹ĀL«ÿ ĂLz ĂL«Ā£ wLz ÿ ºþ¤LÆă ĈLöù ÿ Ĉ{ă¼Lù äLö¤¸ù ćwă

 ¹wĉ¿ ¢ĊÞú«ûj wă ºĉwz ÈĊ~ ÿ Ĉþúĉv ¡wîý ¢ĉwÝ½ ×w´õ Ăz ¾Ö· ôùvĀÝ ó¾¤þí ĈþĊz    ËwL· ĂL«Ā£ ¹½ĀLù ¿wÅăĊ ¢Lu ùv  ÿ iwLþ

ć» ¡v½v¹v ºþÉwz Ôz½ )    ûw¤LÅ¾ĄÉ º«wLÆù ½¹ ĈLþúĉv Ĉzwĉ¿½v ÿ Ĉõwú¤³v ćv¿¾Ö· ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ èĊê´£ üĉv ćv¾«v ¿v ãºă

Ĉù ûw¬þõ ºÉwz ) 

5ĂÞõwÖù Çÿ½  $ ĈăÿÂ~¹½Āù ÛĀý ¿v èĊê´£ üĉvcase study        ìL¯ ÿ ĈĉwLÅwþÉ ûw¤LÅ¾ĄÉ ówLÞå º«wLÆù ûj ½¹ ĂLí ā¹Āz #

 ćv¾z Ĉþúĉv ¢ÆĊõûj wă  ôĊúî£Üú« ¿v Ä~ ¢Åv āºĉ¹¾ñ ¾Ö· ôùvĀÝ ćºþz ¿wĊ¤ùv ÿ ¡wÝĒÕv ć½ÿjI ā¹v¹ ÷¾ý èĉ¾Õ ¿v wă ½vÀåv 

spss ¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ) 

Ă¤åwĉ 5wă ½¹ vĉü èĊê´£ -0  èĉ¾³ iwæÕv È¸z ½¹ ¾Ö· ówú¤³v ¿wĊ¤ùv üĊòýwĊù ºÉ Ì¸Êù Ăí ºÉ ĈÅ½¾z ûw¤Å¾ĄÉ º¬Æù

 ćv½v¹0 ¿wĊ¤ùv IÆĊÅ Ĉþúĉv È¸z ½¹ø¤  Èĉwù¾Å ÿ Èĉwù¾ñ ćwă¾zv¾z - I    ¾Lzv¾z º«wLÆù ûwú¤·wLÅ È¸z ½¹2*I   ¢úLÆé ½¹

 ĈþúĉvÅĊø¤Æ wăć  ¾zv¾z Ĉé¾z/¢Åv ā¹Āz * ) 

5ªĉw¤ý wz Ă«Ā£  ½¹ ¾Ö· ówú¤³v ¿v āºùj ¢Åºz óÿvº« Ăz/ º¬Æù ¾ă È¸z I   ÿ ĈLþúĉv ¡đwîLÉv üĉ¾¤ÊĊz Ăí āºÉ Ì¸Êù

ÿ ā¹Āz èĉ¾³ iwæÕv È¸z ½¹ ¾Ö· ówú¤³v ù yöávº«wÆ Ç¿Āùj ½¹ ÿ ÷¿đ ćwă ÀĊý  ćº« ôîÊù ½w¯¹ ĂÕĀz¾ù ¡vÀĊĄ¬£ ĂĊĄ£

ºþ¤Æă )ø¤ÆĊÅ ¢úÆé ½¹ ¾Ö· ¿ÿ¾z ówú¤³v ÷ÿ¹ Ă{£½ ¢Åv Èĉwù¾ñ ÿ Èĉwù¾Å ćwă ) 

Ĉù ¹wĄþÊĊ~ ¹ĀÉ5 ,( wz Ă«Ā£ ĂêzwÅ Ăz ć¿ĀÅ È£j º«wÆù ½¹ wă ÿ Ĉõwù ÿ Ĉýw« ¡v½wÆ· ¿ÿ¾z I ½¹ èĉ¾³ iwæÕv ¡vÀĊĄ¬£ ĂĊĄ£

 ¢ĉĀõÿvv¾é¹¾Ċñ½ ) 

-( ÿ ¡vÀĊĄ¬£ ¿v ā¹wæ¤Åv āĀ´ý ¢Ą« ¿v Ă¯ º«wÆù üĊù¹w· Ăz Ç¿Āùj  ÷w¬ýv ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z ¡½ĀÍ ½¹ ¡wùvºév āĀ´ý ¾Úý ¿v Ă¯

¹ĀÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
¾Ö· ówú¤³v IówÞå º«wÆù I ûw¬þõ 
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 ĈÅ½¾z§m£Ċ¾ ¾z #x½wíĀĉºþz$ ÷wîĉwå øÅ ĈĉwÊ³v ¿ĀĊýwúÊĊõ üĊöéwý ćÿ½ Êù ûw¤Å¾ĄÉ ½¹î ¾ĄÉ üĊ 
 ówÅ,.34 

ć¹v¾ù ÷ĒÅvôÍv Iç¹wÍ ć¹wă IĈöÞ{´ù ćºĄù I²¤åüĊÝ ĂõvĂõvā¹v¿ I²Ċz»ĈÝ½v¿ Ăõv 

éwý wz ā¿½w{ù ÿ ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ā¾Ê³ ºÉ½v ÃwþÉ½wíüĊö 

ãvºăv ÿ ĂþĊù¿5  

āv½ ¿v Ĉîĉ ìĊùºýj èÕwþù ½¹ ½v¿jđwí ć½wúĊz üĊöéwý wz ĈĉwĊúĊÉ ā¿½w{ù        ¿v ĈLîĉ ÷wLîĉwå ÿ ā¹ĀLz ć½wLúĊz ÈăwLí ĈöLÍv ćwă

ĂÊ~ û¹¾z üĊz ¿v ćv¾z Ăí ¢Åv ĈùĀúÅ Ĉù Ĉ¤ÉvºĄz ÷ĀúÅ ÿÀ« ÿ yÅwþù wă ºÉwz ) v¼õ    óĀLÕ ĂLz ĂL«Ā£ wz ÷wîĉwå ¿v ā¹wæ¤Åv wz

½¹ ć½wñºýwù ¡ºù Ĉù ¢ÞĊ{Õ Ĉíw· ĂÊ~ ¿v ć¹wĉ¿ º³ w£ ûvĀ£ ¹¾z üĊz ¿v v½ wă ) 

ĈÅ½¾z Çÿ½5 ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv ½¹( £ ûvÀĊù ĈÞÖêùmĂýĀñ ćÿ½ ÷wîĉwå ¾Ċ§   üĊîLÊù ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ Ĉíw· ĂÊ~ äö¤¸ù ćwă

¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ¾ĄÉ ) vº¤zv- ā¹Āõj ćw¤Åÿ½ IûvĀþÝ Ăz  ÿ ºăwÉ ÿ ¹½Āù,+   ýv w¤LÅÿ½ ¾Lă ¿v ½vĀýw·    ûvÀLĊù ĂLz ÿ xwL¸¤

,+++ ¹½Āù ćw¤Åÿ½ ¿v Üz¾ù¾¤ù I ¢{Æý Ăz ÷wîĉwå wz.*+  Üz¾ù¾¤ù ¾z ÷¾ñøÅ Éw~Ĉ ºÉ )    ½¹ ûw{LÆ¯ ĂLö£ ¿v ā¹wæ¤LÅv wz Ä Å

ĂöÍwå āºÉ üĊĊÞ£ Ĉýwù¿ ćwă ć¾Ċñ½Āåÿ Ăz ÷vºév ÿ ÌĊ¸Ê£ ĂýĀñ ă$ w ½¹ ¾ă- ñ #w¤Åÿ½ºĉ¹¾ ) 

Ă¤åwĉ 5wă 0-/ üĉv ½¹ āºÉ ºĊÍ Ĉíw· ĂÊ~ ¹½Āù õwÖù ôùwÉ ĂÞ0*2+ ĈíĒĉºLýwí ÃĀùĀ£Ā{öå " I0ã " ) ĈLÅw£w~w~ I0*2ã " )

½ÿÁwù I0*2ã " )ÃĀîĊýwîõwz I0*4 ã " )ºý¹Āz ÃĀ¤ív¹ Ĉ¬ýđ ) ¾§v ½¹øÅ Éw~Ĉ  ¹½ĀLù ćw¤Åÿ½ ½¹ I   yLĊ£¾£ ĂLz. ï ,0( .+( 

/0( 1+ (20 ÿ 4+  ¿v ºÞz ¿ÿ½øÅ Éw~Ĉ  ¹ÿº³ ½¹0*24 "(0*14"( 3. "( 4+ "( 4. "( ,++ ÿ ",++Ê~ " ĈíwL· Ă   ¿v wLă

ºþ¤å½ üĊz ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý Ĉù ĂÞõwÖù üĉv Ăz Ă«Ā£ wz       wLz ÷wLîĉwå øLÅ ĂLí ¢Læñ ûvĀ£ wLêzć .  ĂLăwù ½¹   Lz ÿ ¢LÞĊ{Õ Ă    wLz ÔLÅĀ¤ù ½ĀLÕ

ĈñºþÊí4*30Ĉíw· ĂÊ~ û¹¾z üĊz ¿v ÿ ½v¿jĒí ć½wúĊz ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z ĈöÎå ¾Úý ¿v Ĉ{Åwþù ÈÉĀ~ "   ûvĀLþÝ Ăz ÿ ¹½v¹ wă

é Ĉ¤ÉvºĄz yÅwþù øÅ ìĉüĊöéwý ¢ĊõwÞå ôÎå ¿wáj ¿v ô{ Ĉù  ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ½ĀÊí ÿ ĂêÖþù ôí ½¹ ºývĀ£¹¾Ċñ½v¾é ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
÷wîĉwå IĈíw· ĂÊ~ I½v¿jđwí I¾ĄÉ üĊîÊù 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*0. 

¢í¾É ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉăwñj ĈÅ½¾z  ½¹ āºþþí±¾Õ wăć  ĂþĊù¿ ½¹ ÷ÿ¾´ù èÕwþù Ăz ĈýwÅ½ ¢ùº·
 ówÅ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz,.34 

Ĉýw¤Æöñ Øåw³%¾å Iºăw« wÑ¾ùĒá IĈéĀ§ÿ ćºĄù Ić¹¾ù¾ĊÉ ºú´ù 

ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹% 

Ăùºêù5  

¢ÉvºĄz ÔĊ´ù ó¾¤þí ĂĊöí ĈöùvĀÝ ¢Åv Ăí āĀêõwz ÿ ôÞæõwz ĈĉĀÅ ¡v¾Ċ§m£ ¾z iwêz ÿ Ĉ¤ùĒÅ  ûwLÆýv  ówLúÝv  ĈLù  ºLþþí ) ôL³ 

¡ĒîÊù ¢ÉvºĄz ÔĊ´ù ½¹ xĀ¯½wĄ¯ Ôĉv¾É ĈýĀþí ÿ Ĉ£j Iºþù¿wĊý ¢í½wÊù  ¾ĉwLÅ  āÿ¾Lñ   ĈLÎÎ¸£ ćwLă  Lz$w  ¡½wLĄù  wLă ÿ 

ÌÎ¸£ Ĉĉwă Ăz ¾Ċá ¿v ¢ÉvºĄz Ċ´ù#Ô ÿ üĊþ°úă ¢õw·¹ ówÞå ÿ ć½wîúă ½wÊév ÷¹¾ù äö¤¸ù ¢Åv ) 

Çÿ½ ÿ ¹vĀù wă5 āwòÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉăwñj ûvÀĊù ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ă ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ½¹ ĈîÉÀ~¾Ċá ÿ ĈîÉÀ~ ¿v øÝv ûv¾Ą£ ćw

¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù )ĂýĀúý  ÈăÿÂ~ ćwă3+  ¾Læý       ÷ÿ¾L´ù äLö¤¸ù èÕwLþù ĂLz ĈLùvÀÝv ûwĉĀ¬LÊýv¹ ¿v  ½ĀLÊí  ¹ĀLz )Çÿ½ 

Üú« ć½ÿj ¡wÝĒÕv Ă{³wÎù ÿ ĂùwþÊÅ¾~ ćv ¡wÝĒÕv ćÿw³ ìĊåv¾ñĀù¹ ÿ ĒÕvwÝ¡ ÓĀz¾ù Ăz ûvÀĊù Ĉăwñj ¹Āz ) ĂLz  ½ĀLÚþù 

¬£ĂĉÀ ÿ ôĊö´£ ¹v¹ ā wă ¿v  ½vÀåv ÷¾ýspss Ićwí ¾ĉĀîÅv I¢íÀñv¾ÊĊå ā¹wæ¤Åv ºĉ¹¾ñ ) 

Ă¤åwĉ wă 5 ĂÞõwÖù üĉv ½¹/*/, đwz Ĉăwñj ćv½v¹ ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ ¿v) .*0/     ÔLÅĀ¤ù ĈăwLñj ûvÀLĊù ćv½v¹ ¹v¾Låv ¿v  ÿ.*/  ¿v

ûj wă ćv½v¹ Ĉù øí Ĉăwñj ûvÀĊù ºþÉwz )Ă¤É½ üĊz  ăwLñj ûvÀĊù ÿ ĈöĊÎ´£ ć ĂLÖzv½ Ĉ    ºLÉ āºăwLÊù ½v¹wLþÞù ćv )p=001)) # ÿ

ºÊý āºăwÊù ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ Ĉăwñj ûvÀĊù ÿ ¢ĊÆþ« üĊz üĊþ°úă )23 )1     Çÿ½ üĉ¾L¤Ąz v½ ÔĊL´ù ć¿wLÆĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ "

wz ā¿½w{ù Ĉù ĈùĀúÝ üíwùv ÿ üîÆù ½¹ ¡v¾Ê³ ÿ ûwñºýĀ« ºþýv¹ )2/ ).yÅwþù "  v½ Ĉĉw¤Åÿ½ èÕwþù ½¹ Ăõwz¿ Üå¹ Çÿ½ üĉ¾£

ĊĄ£Ĉù ¹Āí Ă ºþýv¹ ) 

Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ±¾Õ ½¹ āºþþí ¢í¾É ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z w¤Åÿ½ ½¹ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ôtwÆù ¢Ċúăv 5  ćwăýwÅ½ ¢ùº·Ĉ   èÕwLþù Ăz

Ĉù øĄù ¾ùv ìĉ ÷ÿ¾´ù ºÉwz )ºþÉwz ½v¹½Ā·¾z ĈzĀ· Ĉăwñj ¿v ĂêÖþù Ăz ÷vÀÝv ¿v ô{é ûwĉĀ¬Êýv¹ üĉv ¢Åv ÷¿đ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
Ĉăwñj IûwĉĀ¬Êýv¹ IºĄzÔĊ´ù ¢Év Iw¤Åÿ½ 
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£m Ç¿Āùj Ăùwý¾z ¾Ċ§ÃwÅv¾z ½¹ ºĊÅ¾~ ćĀòõv Èýv¹ Ĉþúĉv ćwă½w¤å½ Ĉĉvº¤zv Ã½vºù ûv¿Āùj 
 ĂĊ³wý/  ĂõÀõ¿ ÛĀéÿ ¾zv¾z ½¹ ¿vĀăv ûw¤Å¾ĄÉ ĈÊĉÿ½¹ ºĊĄÉ ÿ ĈýwêõwÕ ûw¤Æz¹ ówÅ4,(4+ 

%ĈíwÅ øĉ¾ù Ivºý ĈíwÅ 

ùj ºÉ½v ÃwþÉ½wí%¢ÉvºĄz Ç¿Ā 

5ãºă ÿ ĂêzwÅ  

ĂõÀõ¿ ¹vº·½ IyĊÅj ¦Ýwz ĈîĉÀĊå ćwă IĈýwÆýv IĈÝwú¤«v IĈõwù Ić¹wÎ¤év Ić½wúĊz Ûÿ¾É ¾Ċñvÿ ćwă I÷½Ā£ IĈÖ´é I ½¹ ¡ĒîÊù

 ā¹¿ ĂõÀõ¿ ĂêÖþù ½¹ ć¾þă ćº³ w£ ÿ ĈĉwúĊ~vĀă ÿ øÆĉ½Ā£ ¢ÞþÍùĈ ¹ĀÉ ½¹ ûv¾ĉv  ā¾ù¿,+   ¹½v¹ ½v¾Lé wĊý¹ ÀĊ·Ēz óÿv ½ĀÊí

ĂõÀõ¿ ÿ  ÿ ºý¾ĉ¼ z ûv½wz ÿ ã¾z ºþýwù ĈÞĊ{Õ āºĉº~ ìĉ ûvĀþÝ Ăz v½ ĂõÀõ¿ ºĉwz ûwí¹Āí ¢Åv ûj ĈýwÆýv ¡wæö£ üĉ¾¤ÊĊz y{Æù

 ºþývºz½ĀÕ ûwúă ÿ½ ćv¾z Ăí Ãw{õ ûºĊÉĀ~ ºþýwù ĂĊõÿv Ĉñ¹wùj Ăz ¿wĊý ûv½wz ÿ ã¾z wz ûºÉ ÿ½ Ăz   ¾L¤¯ ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ ÷¾ñ ćwă

z øă ĂõÀõ¿ wz Ĉĉÿ½wĉÿ½ ćv¾z ºý½v¹ÄîÝ ÿ Ĉþúĉv ¡wùvºév ºĉw ºý¾Ċñv¾å v½ ĈÞĊ{Õ āºĉº~ üĉv ÛĀéÿ ÷wòþă ²Ċ´Í ôúÞõv   üLĉv v¼õ

 ãºă wz èĊê´££ üĊĊÞ£m Ç¿Āùj ¾Ċ§ÃwÅv¾z Ĉăwñj ¾z ºĊÅ¾~ ćĀòõv I ĈÉwý Ï½vĀÝ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ Ĉþúĉv ćwă½w¤å½ ÿ Ç¾òý

ºÉ ÷w¬ýv ĂõÀõ¿ ¿v ) 

5ĈÅ½¾z Çÿ½ Āý ¿v Ĉz¾¬£ ĂúĊý ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv       ÈLýv¹ ĈLþúĉv ćwLă½w¤å½ ĈLÅ½¾z ¢LĄ« ĂLí ¢Åv ćºăwÉ ¹½Āù Û

ºÉ ÷w¬ýv ûv¿Āùj ) ôùwÉ ć½wùj ĂýĀúý/++       ÿ ¢LÅv ¿vĀLăv ûw¤LÅ¾ĄÉ ĈLÊĉÿ½¹ ºĊĄLÉ ÿ ĈýwêõwÕ ûw¤Æz¹ ûv¿Āùj Èýv¹ ¿v ¾æý

ºÉ ÷w¬ýv ā¹wÅ Ĉå¹wÎ£ Çÿ½ Ăz ć¾Ċñ ĂýĀúý )w¸¤ýv ĈÊĉÿ½¹ ºĊĄÉ ĂÅ½ºù ¿v ºăwÉ ÿ ĈýwêõwÕ ĂÅ½ºù ¿v ¹½Āù āÿ¾ñ ºýºLÉ x )

Mw{ĉ¾ê£ ¾òĉ¹ Ôĉv¾É ÿ üÅ ¾Úý ¿v ûv¿Āùj Èýv¹ ºý¹Āz ûwÆîĉ )      ºLÅ¾z ôévºL³ ĂLz āÿ¾Lñ ÿ¹ ¾Lă ÃwLú£ ºÉ ĈÞÅ ûwîùv º³ w£ )

 ½¹ Ăö·vºù-   ¢LÆĊõ ìL¯ ÿ ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¡wÝĒÕv óÿv Ăö³¾ù ½¹ ºÉ ÷w¬ýv Ăö³¾ù I  ºLÉ ć½ÿj ÜLú« ) ĂùwþLÊÅ¾~ 

Å ćÿw³oÈ¸z ½¹ Ĉ£đv ¡wÎ¸Êù ćwă åv¾ñĀù¹ìĊ IĈăwñj I¹Āz ¹¾îöúÝ ÿ Ç¾òý )ā¹v¹ Ĉĉwĉw~ üĊĊÞ£ ćv¾z wă ûĀù¿j ¿v   ćwLæõj

w{ýÿ¾í$ µ2*+6a# ā¹v¹ Ĉĉvÿ½ ÿ  ôýw~ ÿ ćĀ¤´ù ½w{¤Ýv üĊĊÞ£ Çÿ½ ¿v wă£wÅvĊº ā¹wæ¤Åv ºÉ )  ā¹v¹ ôLĊö´£ ÿ ĂLĉÀ¬£ ćv¾z   ¿v wLă

÷¾ý  ½vÀåvSPSS ºÉ ā¹wæ¤Åv ) 

Ă¤åwĉ 5ÈăÿÂ~ ćwă ¿v Ä~        $ ĈăwLñj ā¾Lúý üĊòýwLĊù ºăwLÉ āÿ¾Lñ ĂLz ¢{LÆý ¹½Āù āÿ¾ñ ½¹ ĈÉ¿Āùj Ăö·vºùp<0/0001#  ÿ

$ Ç¾òý ā¾úý üĊòýwĊùp<0/0001ºþþíºÞ¤Æù ôùvĀÝ$##ā IĈÉ¿Āùj Üzwþù ¿v ā¹wæ¤Åv I     ½¹ ¢í¾LÉ ÿ ĈLÉ¿Āùj ÃĒLí ôĊîLÊ£

#āºþþí½¹wé ôùvĀÝ$ ĈÉ¿Āùj ÃĒí ºþþí ¢ĉĀê£ ôùvĀÝ$ üĊúöÞù ÿ ā¹vĀýw· èĉĀÊ£#ā  ÿå½   ĈLþÞù ÈĉvÀLåv ĈLþúĉv ćwă½w¤  ć½v¹

Ă¤åwĉ ºýv ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z £ āºþă¹ ûwÊý ªĉw¤ým ĈÉ¿Āùj Ăö·vºù Ăùwý¾z ¢{¨ù ¾Ċ§ÃwÅv¾z  ÈĉvÀåv ½¹ ûj ĈöÍv ćvÀ«v ÿ ºĊÅ¾~ ćĀòõv

Ĉù ĂÞõwÖù ¹½Āù ĂÞùw« ½¹ Ĉþúĉv ćwă½w¤å½ )ºÉwz 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
Ç¿Āùj IºĊÅ¾~ ćĀòõv IĈþúĉv ćwă½w¤å½ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*00 

z ĈÅ½¾zć½wúĊ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ÛĀéÿ ÷wòþă ½¹ ¡v¾Ê³ ¿v Ăöê¤þù ćwă 

Ĉĉwzwz wÆĄù IĈöÝĈ°õwé ¾âÍvwă% 

Ã½ºù ¢Ċz¾£ āwòÊýv¹ üĊöéwý wz ā¿½w{ù ÿ ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ā¾Ê³ āÿ¾ñ% 

ý ÷ÿºÎù v½ ûwĄ« ÷¹¾ù ¿v ü£ wăºÍ ĂõwÅ ¾ă ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÿ ²ývĀÅāºÝ ÿ ā¹Āú Ĉù ï¾ù ÷wí Ăz ÀĊý v½ ćv  Ăí º¤Å¾å½ĀÊí wù 

¹½v¹ v½ ¹Ā· øĄÅ ÀĊý )āwù ½¹ ¾ñv āÂĉÿ Ăz ¥¹vĀ³ üĉv   ¢LLÅv ûÁĀ£wL~ ôùvĀÝ ÿ ¡v¾Ê³ ½Āåÿ ÿ ¢ĊõwÞå ôÎå Ăí ówÅ ÷¾ñ ćwă I

ºă¹ µ½ IĈù v½ ć¾¤ÊĊz Ĉ¤ÉvºĄz Ĉ£ĒîÊù    ºLÉwz Ă¤LÉv¹ āv¾Lúă Ăz ºývĀ£ )  ĈLýv¾òý ¿v ĈLîĉ    z ¿v ÄL~ āºLúÝ ćwLă wLĉĒ I  ¹ĀL«ÿ

ć½wúĊz ìĊùºĊ~v ÃĀæĊ£ ûĀ°úă ćwă IĈù wĉ½đwù ÿ ûĀÝwÕ ć½wúĊz üĉv ¾ñv Ăí ºÉwz       ûj ½ÿwL¬ù wLĉ ā¹¿ ûv¾L´z ĂLêÖþù ½¹ wLă

jºþÉwz ìĊùºý IĈù ¾£¹w³ ÜÑÿ ¹¹¾ñ )ûwîù ½¹ üĊLþ°úă   ā¹ĀLz ć½wLúĊz ûĀýwí ûvĀþÝ Ăz ¹Ā· MĒ{é Ăí Ă§¹w³ ćwă    ½¹ wLĉ ÿ ºLýv

ûĀýwí üĉv ¡½ÿw¬ù ¹ ½v¾é wăĂ¤Év ºýv IĈù ¢ĊÞÑÿ üĉv Ĉýv¾´z ôîÉ wz ºLývĀ£      ¹ĀL· ĂõwLÅ ¾Lă ĈLÞĊ{Õ ôîÉ ¿v ÿ ºĉwúý ¿ÿ¾z ć¾£

¹ĀÉ ©½w· ) Ĉ§¹vĀ³ ¾ñvÚýĊ¾ ÅĊô āwù ½¹ wĉ ÿ ć¾ĊÆù¾ñ èÕwþù ½¹ ĂõÀõ¿ ÿ   ºL¤åv çwLæ£v ówÅ ÷¾ñ ćwă I   ¡v¾LÊ³ ¿v āÿ¾LLñ ÿ¹

ĂÊ~ ôùwÉ Äòù ÿ wă Ă¤æă ½¹ wă Þù Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ¿v Ä~ óÿv ćwăĈù ÈĉvÀåv ¢Ý¾Å Ăz MđĀú ºþzwĉ )xj ÈĉvÀåv ºív½ ćwLă I

xj Ĉñ¹Āõj xĒÑwå ûºÉ ć½w« ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă  wăùĈ ºývĀ£ ûwîù ÈĉvÀåv ¦Ýwz ø¸£ ćwă ĂÊ~ ćÀĉ½   LzĀý ĂLz Ăí ¹¹¾ñ wăĂ   ¹ĀL·

Ĉù ÇÀñ ºývĀ£ Ĉù ¡½ĀÍ Ĉö·v¹ üíwùv ½¹ Mw£ºúÝ Ăí ĂÊ~ üĉv Ăýw{É ćwă ¹¾Ċñ I     yöLÅ ÷¹¾Lù ¿v v½ ÈĉwLÅj ÿ xvĀL· ºLĉwúý ) ¿v

Ăõwz¿ Üú¬£ ¾òĉ¹ ćĀLÅ Ĉù ô´ù ½¹ wă ûwîù Ç¾¤Æñ ¦Ýwz ºývĀ£ Äòù ćwúý ÿ ĀÊý ćwă wă IÄòù ÿ Ĉòýw· Äòù āÂĉÿ Ăz  ćwă

 v½ĀæĊõwí$Blow fly# ¹ĀÉ )Äòù ć¾¤íwz ówê¤ýv ½¹ ½Āí¼ù ćwă    ĒýĀúõwLÅ ¾LĊÚý ĈĉwLă I ĒòĊLÉ I ĀLĉ¾{ĉÿ I   ¾ĉwLLÅ ÿ ĈöíwĊLÉ¾Év

ć¾¤íwz ć½wúĊz ¦Ýwz Ăí Ĉĉwă ćwă Ĉù ĈõwĄÅv ºýĀÉ IāºúÝ Èêý ºý½v¹ ćv )¤îýĂ       ćv¾LLz ĂLL{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀLL³ ½¹ ĂLLí ĈLúĄù

 Ă¤ĊúíĈù Ăí ¢Åv üĉv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ üĊöéwý ó¾L¤þí öÍwå ½¹ ¢ÆĉwzĂ Ĉù óĀÕ Ăí Ĉýwù¿    ÈĉvÀLåv ć½wLúĊz ôéwý ¡v¾Ê³ w£ ºÊí

ĂÊêý ÿ ±¾Õ ÿ ¹¹¾ñ ĈÅ½¾z ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ×w´õ ¿v ĂêÖþù ºzwĉ ¾z ĈÅwþÉ½wí ćwă¹¹¾ñ ĂĊĄ£ ¡v¾Ê³ wz ā¿½w{ù ćv   āºLúÝ ½wí

üĊöéwý ó¾¤þí Ă¤Ċúí ¾òĉ¹ I   ÃwLú£ ûwLîùv Ăí ¹ĀÉ xw¸¤ýv ûwþ¯ ĂÕĀz¾ù ô´ù Ăí ć½ĀÕ Ăz ¢Åv ¢éĀù āwñÿ¹½v ô´ù üĊĊÞ£

 ûwÆývwz ¡v¹Ā«Āù     ½¹ ÿ ¹ĀLÊý wLþz üĊöéwLý ¾òĉ¹ āwò¤Æĉ¿ Ĉîĉ¹Àý wĉ ÿ ûwñºýĀ« Ĉþöí ćÿ½ ¾z Ăîýj wĉ ÿ ºÅ¾z ôévº³ Ăz ½ĀzÀù

ÍĈĉwúþăv½ āwñÿ¹½v ô´ù üĊĊÞ£ ¡½Ā ºĉwúý Ătv½v ó¾¤þí ¢Ą« ½¹ v½ ÷¿đ ćwă ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ĂÊ~ IÄòù Iwĉ½đwù IûĀÝwÕ 
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ûv¾´z ó¾¤þí ÿ ûĀĊÅvÀĊõ¾¤Åv ĂÞùw« ½¹ ĈýĀæÝ ćwă 

óĒ« ĒĊÉ½Ā~ 

wÑ¾ĄÉ º³vÿ ĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù Ã½ºù 

 ûĀĊÅvÀĊõ¾¤ÅvøĄù Ăöú« ¿v Ĉù ½wúÉ Ăz ûw¤Å½wúĊz ûwí½v üĉ¾£ āwò¤Å¹ ćºùj½wíwý ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ºýÿ½    āºLþþí ôĉ¾¤LÅv ¹vĀù ÿ wă

Àív¾ù üĉv ½¹ IºĊõĀ£ ûĀýwí Ăz ûw¤Å½wúĊz IĂÞùw« ½¹ ĈýĀæÝ ôùvĀÝ ½wÊ¤ýv ÿ ówê¤ýv IĈù ôĉº{£ ºýĀÉ )   ¢LÉvºĄz ĈýwLĄ« ûwù¿wLÅ 

Ĉù Ĉå¾Þù Ĉö´ù v½ ûw¤Å½wúĊz j ½¹ Ăí ºþí ûÅ ¾z ¾¤ÊĊz ¢ùĒûv½wúĊz Ĉù ĂĊî£ ¹ĀÉ ¹ºýĀĊ~ ÛĀéÿ Ăz ¾ùv üĉv ãĒ· Ă°ýwþ¯ ÿ I

ûw¤Å½wúĊz Ĉù óº{ù ĂÞùw« üĉ¾åj ûv¾´z Àív¾ù Ăz wă ºýĀÉ )ÃwÅv¾z  ìĉ ĈÕ ½¹ ¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ûwù¿wÅ ã¾Õ ¿v ā¾Ê¤þù ½wùj

 ćÿ½ ĈÅ½¾z00  ¿v ûw¤Å½wúĊz,/ wĊý¹ ½ĀÊí I¿wÅ ÈÉĀ~ ¢´£ ĆĊ³wý ½wĄ¯ ¿v Ĉñºþĉwúý Ăz ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù$w~ÿ½v I  ç¾LÉ

Ăýv¾¤ĉºù I÷v½j ÃĀýwĊév x¾á ĂêÖþù ÿ Ĉé¾É xĀþ« ćwĊÅj #¢ýĀæÝ ûvÀĊù üĉ¾¤ÊĊz ¢Åv āºĉ¹¾ñ Ì¸Êù  ½¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă

ûw¤Å½wúĊz  ÛĀĊÉ wz yĊ£¾£ Ăz Ĉé¾É xĀþ« ćwĊÅj ÿ Ăýv¾¤ĉºù ç¾É ćwă3*,, " ÿ,+ "    ĂLêÖþù ½¹ ¢LýĀæÝ ûvÀLĊù üĉ¾¤úí ÿ

 ÷v½j ÃĀýwĊév x¾á ÛĀĊÉ wz yĊ£¾£ Ăz w~ÿ½v ÿ4 " ÿ2*2 "¢Åv āºÉ āºăwÊù )ÃwÅv¾z  ¡wLÞõwÖù     ½¹ ¢LÉvºĄz ĈýwLĄ« ûwù¿wLÅ

 ówÅ-++0  ¿v ÈĊz/*, ¢ýĀæÝ Ï½vĀÝ ¿v wĊý¹ ÷¹¾ù ¿v ¾æý ûĀĊöĊù  ªý½ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwăā¹¾z ºýv ) ¿v ¢Åv ¡½w{Ý ûĀĊÅvÀĊõ¾¤Åv

ĈăwĊñ Ĉ£wĊ³ ówîÉv Ĉùwú£ ûj ĈÕ ½¹ Ăí ćºþĉv¾å Iÿ ć½Āýw« ½wé Ăöú« ¿v Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù wă Ić¾¤íwz wă IÃÿ¾ĉÿ wă IûĀĉ¾ĉÿ  wă

 ºLý¹¾ñ ówÞå ¾Ċá ÿ Ă¤å½ üĊz ¿v wă½Ā Åv ÿ )   ĂLz ûĀĊLÅvÀĊõ¾¤Åv.   ĈLù ÷wL¬ýv Çÿ½   ĈLîĉÀĊå 5¹¾LĊñ I  ûĀĊLÅv¾¤öĊå ÿ ĈĉwĊúĊLÉ )

Çÿ½ ĈîĉÀĊå ćwă IøĊÆê£ āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹ Ĉù ćºþz ĂÞÉv ÿ ¡½v¾³ 5¹¹¾ñ ) ¡½v¾³ ćwþ{ù ¾z ûĀĊÅvÀĊõ¾¤ÅvôùwÉ I ÿ ìÊ· ¡½v¾³

Ĉù xĀÕ¾ù ¡½v¾³ ºÉwz )ûºýwÉĀ« IÿĒíĀ£v ÿ ûĀĊÅvÀĊõvºþ£ IāºúÝ Çÿ½ üĉ¾£  ûºýv¿ĀÅ ÿ xĀÕ¾ù ¡½v¾³ wz ûĀĊÅvÀĊõ¾¤Åv ćwă

Āå ÿ$ ½āºúÝ #ûÿj Çÿ½ üĉ¾£ wz ûĀĊÅvÀĊõ¾¤Åv ćwă Ĉù ½wúÉ Ăz ìÊ· ¡½v¾³ ºýÿ½ ) 

¦´z ÿ ªĉw¤ý 5 ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù āºÉ ½wÊ¤ýv ¾òýwĊz ûv¾ĉv ½¹ć¾¤íwz ĂÚ³Ēù ôzwé ć½wúĊz ćwă  ¾zv¾z ½¹ ÷ÿwêù ÿ v¿¤ýjĈ zĊ£ĀĊì  wLă 

ÔĊ´ù ½¹  ÿ Ĉ¤Æĉ¿ ćwăáĊ¾ ¿ĉ¤ÆĈ zĊûw¤Å½wú wă   ¢LýĀæÝ ÈĉvÀLåv ôĉđ¹ Ăöú« ¿v ¾ùv üĉv Ăí ¢Åv ā¹Āz    ½¹ Ĉýw¤LÅ½wúĊz ćwLă

Ĉù ½wúÉ Ăz ½ĀÊí $ ¹ÿ½.(,# I¢ýĀæÝ ÛvĀýv ¿v ĈÉwý ¾Ċù ÿ ï¾ù ûvÀĊù  Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă2,"(,/ "Ĉù ¾Ċâ¤ù ºÉwz )  ¿v ā¹wæ¤LÅv

āwò¤Å¹ ¹½vºýw¤Åv āºþþí ôĉ¾¤Åv ½vÀzv ÿ wă Iāwò¤Å¹ ĈæĊí ó¾¤þí    ÈLýv¹ iwLê£½v üĊþ¯ øă ÿ āºþþí ôĉ¾¤Åv ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ÿ wă

ûw¤Å½wúĊz ôþÅ¾~ IøĄù Ăöú« ¿v ó¾¤þí ôùvĀÝ üĉ¾£ Ić½wúĊz ôùvĀÝ ½wÊ¤ýv ÿ ówê¤ýv   ½¹ ÿ ÄîÞõwLz ÿ ûw¤LÅ½wúĊz Ăz ĂÞùw« ¿v v¿ 

ûv¾´z ¢ĉwĄý Ĉù ½wúÉ Ăz ĈýĀæÝ ćwă ¹ÿ½ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ûĀĊÅvÀĊõ¾¤Åv IĈæĊí ó¾¤þí IĈýĀæÝ ôùvĀÝ ówê¤ýv Iûw¤Å½wúĊz Iûv¾´z ĈýĀæÝ ćwă 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*02 

¢ýĀæÝ ½wÊ¤ýv w£ ó¾¤þí ¿v 5Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă 

óĒ« ĒĊÉ½Ā~ 

wÑ¾ĄÉ º³vÿ ĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù Ã½ºù 

Ăùºêù5 
ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ÛĀéÿ ów{ý¹ Ăz I         ĈLù ówLê¤ýv ĈýwLù½¹ ÀLív¾ù ĂLz āºLĉ¹ yĊLÅj ¹v¾Låv ¿v ć¹wLĉ¿ ¹vºÞ£    ¢LýĀæÝ ÿ ºLþzwĉ

øĄù ¿v Ĉîĉ Ĉýw¤Å½wúĊz v¾åv üĉv ûw« û¹w¤åv ¾Ö· Ăz ôùvĀÝ üĉ¾£¹ wúÉ Ăz½ Ĉù ¹ÿ½ )      çĒLÕv Ĉ¤ýĀLæÝ ĂLz Ĉýw¤LÅ½wúĊz ¢LýĀæÝ

Ĉù ½¹ Ăí ¹ĀÉ z ½¹ ûºÉ ć¾¤Æz ûwù¿  ¢LýĀæÝ ôLùwÝ ½wúĊz ÿ ¹ĀÉ ¹w¬ĉv ûw¤Å½wúĊ v¿ I    ºLĉwúý yLÆí ûw¤LÅ½wúĊz ÔĊL´ù ¿v v½ I

Ĉúý ÀĊý ûĀúí ¢õw³ ½¹ ÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ½wúĊz ½¹ Ç¾ĉ¼~ ÷wòþă ½¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ¢ýĀæÝ  ôévº³ ÿ ºÉwz/3  ć¾¤Æz ¿v Ä~ ¢ÝwÅ

Ĉù ½wîÉj ûºÉ ¹ĀÉ I¹¹¾ñ ¾ăwÙ ÀĊý ½wúĊz ÌĊ·¾£ ¿v Ä~ ¢ýĀæÝ ¢Åv üîúù Ă¤{õv IĒÝ¢ýĀæÝ üĉv ¾z āÿ   ½¹ ôþLÅ¾~ Ăí Ĉĉwă

Ĉù xwÆ¤ív ûw¤Å½wúĊz ÔĊ´ù Ĉù āºĊùwý Ĉýw¤Å½wúĊz ¢ýĀæÝ ÀĊý ºþĉwúý ¹ĀÉ $, I-# )¢ýĀæÝ     ĂLîþĉv ¾Lz āÿĒLÝ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă

 ćv¾z v½ Ă¤åwĉ ËwÎ¤·v Üzwþù û¿vĀ£¢{év¾ù wăć  Üzwþù û¹Āúý ãĀÖÞù ¦Ýwz Ăîöz ºýÀĊù øă ¾z ĂĉĀýw§ ÿ ĂĊõÿv¢úÅ Ăz ĉ¾ĉºù ¢

 Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ½¹ ¢ýĀæÝ ó¾¤þíùĈ ¹ĀÉ ) ¢LýĀæÝ      Ã¾¤LÅv ¹wL¬ĉv ¦LÝwz Ĉýw¤LÅ½wúĊz ćwLă   ĈL³ÿ½ ćwLă I ĈývĀ£wLý I ¿v

Ĉù ûv½wúĊz ½¹ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí Èăwí ÿ Ĉñ¹w¤åv½wí ¹¹¾ñ )ĈÅ½¾z wă ¢ýĀæÝ ¢Åv ā¹¾í Ì¸Êù  ôĉđ¹ ¿v Ĉîĉ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă

 ¾Ċù ÿ ï¾ù ĈöÍvºÉ ¡ºù ĈýđĀÕ Ăz ¾¬þù ÿ ā¹ĀzĈù ûw¤Å½wúĊz ½¹ ûv½wúĊz ¢ùwév û ĂþĉÀă ÿ ¹¹¾ñ   ÿ ½wLúĊz ¾z v½ ć¹wĉ¿ ćwă

Ĉù ôĊú´£ ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ ºĉwúý ) Ĉýwù½¹ Àív¾ù ½¹ ¢ýĀæÝ ā¾Ċ¬ý¿ ûwí½v Ăöú« ¿v ûw¤Å½wúĊz ±ĀÖÅ ÿ ôþÅ¾~ ¢Å¹

Ĉù ½wúÉ Ăz ºýÿ½ ) 

 5½wí Çÿ½ wz Ô{£¾ù ¡đwêùÝ ½¹ ûw¤Å½wúĊz ±ĀÖÅ ÿ ôþÅ¾~ ¢Å¹ ¢Ċúăv¢ýĀæ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă I ¡đwêù ¿vPubmed ÿ 
Elsevier Science ºĉ¹¾ñ ©v¾¸¤Åv ) ¡wúöí ½wí üĉv ćv¾z  ûw¤LÅ½wúĊz ±ĀÖLÅ I  ôþLÅ¾~ ¢LÅ¹ I   ÿ Ĉýw¤LÅ½wúĊz ¢LýĀæÝ

 ¢ýĀæÝ ó¾¤þí āÁvÿ wăĈĉ ºýºÉ Ā¬¤Æ« Ăí ºý¹Āz  ) 
¦´z ÿ ªĉw¤ý5 āĀêõwz Üzwþù ûw¤Å½wúĊz ±ĀÖÅ ć¾¤íwz ć½vºĄòý ÿ Øæ³ ¢Ą« ćv  ćwăzĊ ½wLúć v¿   ĈLù xĀLÆ´ù    ÈLêý ÿ ºýĀLÉ

ùoºý½v¹ āºĄÞz ¢ýĀæÝ Ă·¾¯ ½¹ ć¾§ Ić¾¤íwz  ¹Ā«Āù ćwă±ĀÖÅ ¾z      ¡½ĀLÍ ½¹ ÿ ºþ¤LÆă ½v¹½ĀL·¾z ć¹ÿºL´ù ½wÊ¤ýv ûvĀ£ ¿v

Ĉù ¾Ê¤þù ûw¤Å½wúĊz ½¹ yÅwþù āºþă¹ ówê¤ýv ôùwÝ ìĉ ¹Ā«ÿ ºý¹¾ñ )   ±ĀÖLÅ wLz v½ Ãwú£ üĉ¾¤ÊĊz ûw¤Å½wúĊz ôþÅ¾~ ¢Å¹

ÿ ĂzĉāÂ £ ¾~ ±ĀÖÅ ÿ ¹½v¹ ÃwúøĄù ¾£ĉü ć¾¤íwz ½wÊ¤ýv ÿ ówê¤ýv ôùwÝ Ĉù xĀÆ´ù ûw¤Å½wúĊz ½¹ wă  ºLý¹¾ñ )   ¢LÉvºĄz iwLê£½v

ûw¤Å½wúĊz ±ĀÖÅ ÿ ôþÅ¾~ ¢Å¹ IøĄù ¾£ĉü ¢ýĀæÝ ó¾¤þí ½vÀzv ûv¾´z ¿v ć¾ĊñĀö« ÿ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă    ĂLÞùw« ½¹ ĈýĀLæÝ ćwă

Ĉù ½wúÊz ºýÿ½ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ûw¤Å½wúĊz ±ĀÖÅ IþÅ¾~ ¢Å¹ô IĈýw¤Å½wúĊz ¢ýĀæÝ I¢ýĀæÝ ó¾¤þí Iûv¾´z ĈýĀæÝ ćwă 
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03  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ćºĊõĀ£ ¢í¾É ûwþí½wí ½¹ ć½wí ¢zĀý ÛĀý ÿ ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ üĊz Ów{£½v ĈÅ½¾z  üĊõwæÅ ûv¾Ą£
 üĊùv½ÿ ½¹ ówÅ,.34 

ć½wĉ¿ wÑ½% IĈöÞù¾í ½wĉ¿wù 

¢ÉvºĄz ¢ýÿwÞù% I ûwù½¹ÿ Ç¿Āùj ĈîÉÀ~ āw Å 

 Ăùºêùãvºăv ÿ5 

 ¢ùĒÅĈù ĂÝĀú¬ù ôí Ĉĉv½wí ÈĉvÀåv ¦Ýwz ½wí ÷wòþă ½¹ ûwþí½wí ¹¹¾ñ) ¢í¾É ¿v ć½wĊÆz ¹vºÞ£  ûwù¿wLÅ ÿ wă   ¿v ĂLí ĈĉwLă 

ø¤ÆĊÅ ¢zĀý ćwă Ĉù ā¾Ąz Ĉútv¹ wĉ ¢éĀù ½ĀÕ Ăz ½wí ºý¾z I ĈýwÆýv Üzwþù wz Ô{£¾ù ¡ĒîÊùz$½wí ¢zĀý ¡½ĀÍ Ăć# v½ z Ă āÂĉÿ

 ĂþĊù¿ ½¹ĒÅā¹¾í Ç½vÀñ ĈùĀúÝ ¢ù v½ Ĉýv¾´z Ăí ºýv ÿ ºĊõĀ£ ¢ĊÞÑÿ ½¹))) ¹Ā«ÿ Ăz Ĉù ¹½ÿj )üĉv ĂÞõwÖù wz  ãºLă   È¬þLÅ

 ûvÀĊù ć½wí ¢zĀý ÛĀý wz yÅwþ¤ù ûwþí½wí ĈùĀúÝ ¢ùĒÅûj wă āv½ ü¤åwĉ üĊþ°úă ÿ   £ĒîLÊù ćv¾Lz Ĉö³Ĉ     ÿ¾Lzÿ½ ûj wLz ĂLí

ºþ¤Æă ºÉ ÷w¬ýv ) 

Çÿ½ ÿ ¹vĀù 5wă ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ÛĀý( ù   ÈL¸z ½¹ ôáwLÉ ûwLþí½wí Ĉùwú£ ôùwÉ ć½wùj ĂÞùw« Ăí ā¹Āz ĈÞÖê    äLö¤¸ù ćwLă

 ówÅ ½¹ üĊùv½ÿ üĊõwæÅ ûv¾Ą£ ¢í¾É ć¿wÅ¾«j,.34  ÿ¹vºÞ£ 3+     ºýºLÉ xwL¸¤ýv ā¹wLÅ Ĉå¹wLÎ£ Çÿ½ Ăz ĂýĀúý ¾æý )  ćv¾Lz

ā¹v¹ ôĊö´£ $ ĈÕw{þ¤Åv ½wùj ¿v wăt²æ£ Ă{Åw´ù ćv¾z #ć¾Ċâ¤ù ºþ¯ ûĀĊÅ¾ñ½ ôĊö´£ ÿ ôê¤Æù āÿ¾ñ üĊòýwĊù ãĒ¤·v üĊz ¡ÿw

 ºLĉ¹¾ñ ā¹wæ¤Åv ĂÞõwÖù ¹½Āù ćwă¾Ċâ¤ù )   ć½ÿj¹¾Lñ ½vÀLzvā¹v¹  wLă     $ ĈùĀLúÝ ¢ùĒLÅ ĂùwþLÊÅ¾~ ÛĀLý ÿ¹ õvoLÅĈGHQ-28#  ÿ

Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ć¹¾å ¡wÝĒÕv ĂùwþÊÅ¾~ ºÉ ÷w¬ýv wæĉv ¹Ā· ¡½ĀÍ Ăz Ăí ¹Āz ćv ) 

Ă¤åwĉ 5wă üÅ wz ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ üĊz I ĂÖzv½ ½wí ĂêzwÅ ÿ ¡ĒĊÎ´£  ĂLÖzv½ çĀê³ wz ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ üĊz Ĉõÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ć½v¹wþÞù

 ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ½v¹wþÞù ÿ ¢{¨ù$+,*+  6Ŭ # ) ½v¹wþÞù ÿ Ĉæþù ĂÖzv½ ÀĊý ć½wí ¢zĀý wz ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ üĊz üĊþ°úă$+,*+  6Ŭ  ¹Ā«ÿ #

¹½v¹ )wz Ăí yĊ£¾£ üĉºz Ĉù ÈĉvÀåv ÀĊý ûwþí½wí çĀê³ ûvÀĊù ć½wí ¢zĀý ÈĉvÀåv Ĉéwz Ĉõÿ ºzwĉ  ¦Ýwz ć½wí ¢zĀý ø¤ÆĊÅ ½¹ ûºýwù

Ĉù ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ Èăwí ¹ĀÉ ) 

ÿ ¦´z Ă¬Ċ¤ý 5ć¾Ċñ £ ôùwÝ ć½wí ¢zĀý ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ üĉv ¿v ôÍw³ ªĉw¤ým  ¢LÅv ûwLþí½wí ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ ¾z ½v¼ñ¾Ċ§  ÿ

 Ĉ¤ÆĉwzĂýĀòþĉv    ºLzwĉ ÈĉvÀLåv Ĉ¤ÞþLÍ ćwăº³vÿ ½¹ ¡wêĊê´£     ûv¾L´z ¿v ć¾ĊñĀLö« ćv¾Lz ĂLí   ½¹ Ô{£¾Lù ćwLă   üLĉv  wăºL³vÿ

ºĉ¹¾ñ Ătv½v Ĉ£v¹wĄþÊĊ~ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ Ić½wí ¢zĀý IĂå¾³ ¢ÉvºĄz ćv Iûwþí½wí ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*04 

ć¼âùÀĉ½ ¹Ā{úí ó¾¤þí ÿ Øæ³ ¿v ºÞz ā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ûwý¿ ½¹ wă wĉĒz 

ĈĄõvº{Ý ĂúÕwåĈýv¾Ċ¯ 

ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IxĀþ« ¢ÉvºĄz Àí¾ù 

ć¼âùÀĉ½ ¹Ā{úí Ĉù ĈýwĄ« ²ÖÅ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ï½Àz ôîÊù ìĉ wă Ăí āºÉ ā¹¿ üĊú¸£ ÿ ºÉwz  ¿v ÈĊz-  ÷¹¾ù ¿v ¾æý ¹½wĊöĊù

üĊùw¤ĉÿ ¹Ā{úí ½w¯¹ ûwĄ« MwÍĀÎ¸ù ĈýºÞù ¹vĀù ÿ ćºĊöí ćwă  üĊùw¤ĉÿA Iºĉ Ićÿ½ ÿ üăj Ĉù     ¾¤LÊĊz ĂLí ºþLÉwzûj  wLă  ½¹

MwÎ¸Êù ÿ ā¹¾í Ĉñºý¿ ºùj½¹ øí ćwă½ĀÊí z ½¹ºý½v¹ ¹Ā{úí ć¼âùÀĉ½ ìĉ ¿v ÈĊ )     ĂLz ĈLÅ¾¤Å¹ ÷ºLÝ ¾L§v ½¹ wă¹Ā{úí üĉv

ć¼âùÀĉ½ ¿v Ĉþá Ĉĉv¼á ¹vĀù āºÉ Ĉþá Ĉĉv¼á ¹vĀù wĉ ÿ ĈývĀĊ³ ¡vºĊõĀ£ ¡w¬ĉÀ{Å ÿ āĀĊù ôĊ{é ¿v wă Ĉù çwæ£v   yLöáv Ăí º¤åv

 Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÷ºÝ wĉ ÿ đwz ¢úĊé ûj ôĊõ¹ûj wă Ĉù ºÉwz )ć¼âù Àĉ½ ¹Ā{úí    ć½wLúĊz ¾LÖ· wLă      ¿v ĈLÉwý ï¾Lù ÿ ĈýĀLæÝ ćwLă

ć½wúĊz ĈõwĄÅv ćwă IĂ°·¾Å I ÿ wĉ½đwù¡v» ¾õvĉĂ  ûwĊù ½¹ ā¿ÿ¾ùv Ăí ā¹v¹ ÈĉvÀåv v½,+    ½¹ ć½wLúĊz āºLþþí ¹w¬ĉv āºúÝ ôùwÝ

Ĉù ½v¾é ûwĄ« ²ÖÅ ºý¾Ċñ ) 

āÿ¾ñ ¿v ûv¹v¿Āý ÿ ā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ûwý¿ yĊÅj ½wĊÆz ćwă ć¼âù Àĉ½ ¹Ā{úí wz ĂÖzv½ ½¹ ¾ĉ¼~ Ĉù wă z  ¿wLĊý ûj ĈöÍv ôĊõ¹ Ăí ºþÉw

Mw¤{Æý üĊùw¤ĉÿ Ăz ûwýj ¾¤ÊĊz  ¾¤ÊĊz ¢ĊÅwÆ³ ÿ ĈýºÞù ¹vĀù ÿ wăûj wă  ªĉw¤ý Ăz¿ĉûw ½wz Ĉù wă¹Ā{úí üĉv ºÉwz I ½v¹½wLz ûwý¿ ½¹ 

 ¹Ā«ÿvĉü ĂýĀñ yĊÅj wĉ ÿ û¿ÿ ¹Ā{úí wĉ ÿ ôú³ ÜÑÿ üĊ³ ½¹ ï¾ù ôĊ{é ¿v Ĉñ½Àz ¡v¾Ö· wă¹Ā{úí    v½ ¹v¿ĀLý ĂLz Ĉþă» ćwă

 ½¹¢Év¹ ºăvĀ· Ĉ~ )ć¼âù Àĉ½ ¢ĊÞÑÿ ā¹¾ĊÉ ûwý¿ ½¹ MwÍĀÎ· wă óÿv Ăăwù ÈÉ ½¹ I    ÈLêý ¹v¿ĀLý ĀLúý ÿ ºÉ½ ÿ ¢ùĒÅ ½¹

āºþþí üĊĊÞ£ ć¼âù Àĉ½ ¹Ā{úí ÿ Ă¤Év¹ ćv ć½wúĊz ¿v ĈÉwý ï¾ù ¾Ö· ¹v¿Āý ćv¾z wă     ÿ ºLÉ½ ºLýÿ½ ĂLz yĊÅj ÀĊý ÿ ĈýĀæÝ ćwă

Ĉþă» ÿ ĈîĉÀĊå Āúý Ĉù ÈĉvÀåv v½ ºă¹ )Àĉ½ ¹Ā{úíć¼âù  wĉĒz ÛĀéÿ ÷wòþă ½¹ Ĉ¤³v½ Ăz wăñ ¡½ĀÍ ½¹ wĉ ÿ ā¹Āúý vºĊ~ Ç¾¤Æ

øĊ·ÿ ¢õw³ Ăz ¹Ā«ÿ      Ĉĉv¼Lá ¹vĀLù ¡wí½vºL£ ½¹ ĂLæéÿ ¹w¬ĉv ÿ Ĉ¤ÊĊÞù ÿ Ĉĉv¼á ¹vĀù ûvºêå ûj ôĊõ¹ Ăí ºùj ºþăvĀ· ½¹ ć¾£

Ĉù ºÉwz )ć½wúĊz ĈùºĊ~v ÛĀéÿ ¤zv ÿ āºÉ ć¼âù ¹vĀù Èăwí ÿ Ĉz¼« ºz Ăz ¾¬þù ĈõwĄÅv ćwă  ć½wLúĊz ĂLz Ē     ÀLĊý ĈýĀLæÝ ćwLă

Ĉù Ĉ£ºù ĈÕ ½¹ wĄ¤Év Èăwí Ăz ¾¬þù ć¼âù Àĉ½ Ăz ¿wĊý Ăí ¹¹¾ñ   ¢LÅv ¹wLĉ¿ ć½wúĊz wz ā¿½w{ù ½ĀÚþù Ăz wă ) v ¾Lz Lĉü   ÃwLÅv

ć¼âù Àĉ½ Ĉåwí ½vºêù ¢åwĉ½¹ ¿v ûwþĊúÕv ½wz ûwý¿ ćv¾z ¿wĊý ¹½Āù ćwăm£ ¢´£ Ăí Ĉýv¹v¿Āý ÿ ā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹   ºLý½v¹ ½v¾Lé wĉĒz ¾Ċ§

Æz ½wĊ½ÿ¾Ñć ¢Å ĈÞĉwéÿ üĊþ¯ ½¹ ÿ Ăz Ĉîúí Ĉĉv¼á ćwă¾Ċ« ¢åwĉ½¹ ¾Úý ¿v āºÉ Äýđwz ÿ Ĉåwí ½vºêù   ¹½ĀLù ć¼âù ¹vĀù

 ā¿vºýv Ăz ÿ yÅwþ¤ù Üĉ¿Ā£ ÿ ¿wĊýûj wă ¹Āz ºăvĀ· Ĉ£wĊ³ )Çÿ½ Ăõwêù üĉv ½¹ m£ ćwăć¼âù Àĉ½ üĊù    ÿ ½v¹½wLz ûwLý¿ ć½ÿ¾Ñ ćwă

 ĈÅ½¾z ¹½Āù wĉĒz ÛĀéÿ ÷wòþă ½¹ ā¹¾ĊÉ¢å¾ñ ºăvĀ· ½v¾é ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
½v¹½wz ûwý¿ IwĉĒz Ić¼âù Àĉ½ wă 
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1+  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ø¤ÆĊÅ ćwă¹¾îĉÿ½Èăwí ÿ  ¢ÉvºĄz Ăî{É ½¹ wĉĒz ¾Ö·ûwù½¹ ÿ ¾ĄÊùĒÅv 

v¾¤Ċù ć¾´z 

yĊÅj Èăwí ¢Ą« ÷¹¾ù ćĀþÞù ÿ ĈÝwú¤«v ÿ Ĉývÿ½ ÿ ĈúÆ« ¢ùĒÅ ²ÖÅ ÈĉvÀåv Ôĉv¾É ½¹ ć¾ĉ¼~  ½¹ ÿ ¡ÿwLæ¤ù   ôL³v¾ù

äö¤¸ù ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù Ă·¾¯ Ĉñ¹wùj Ić¾ĊòÊĊ~ IĈývĀ£¿wz ÿ Ăözwêù   ÿ ìĉÂ£v¾¤LÅv ćwLă¹¾îĉÿ½ wz    ãºLă ĂLz ôLĊý I wLz   äLĉ¾Þ£

¢ĊõwÞå   wLĉĒz ½¹ üĊùÿºLÎù Ăz ¡wùº· Ătv½v wz Ô{£¾ù ćwă I   ÿ ûwLþí½wí ĈLăÿ¾ñ Ĉăºýwù¿wLÅ  ā¾LĄz  ºLþùć    ¡½wLĄù ÈLýv¹ ¿v ÿ

wývĀ£Ĉĉ wăć v ĂýwÊý Ăí ÷¿đÿ ¢Ċúă ÿ Ç¿½v Ĉù ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ø¤ÆĊÅ ćwăºþĉv¾å ćv¾«v ¡½ÿ¾Ñ ºÉwz ) äĉwÙÿ ÷w¬ýv ºýÿ½ Ăz

¡½ĀÍ Ăùwý¾z  ćÀĉ½ºþz ûwù¿ć Iā¹wĊ~ ½¹ ¹v¾åv ºĄÞ£ ù ¹w¬ĉv v½ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ø¤ÆĊÅ ć¿wÅĈ ºþí )ºþĉv¾å üĉv z Ă  ĈăwLñj ôĊõ¹

 ĈÊ¸z ¾§v ¿v ¹v¾åvõwÞåĊ¢ wăĉûwÊ ½Ā·¿wz Ăz ¾¬þù ¹Ĉù ¹ĀÉ )wÅĂöĊÅÿ Ĉ¤ĉ¾ĉºù ²Ċ´Í ½w¤·   ćÂ£v¾¤LÅv üLĉv èê´£ ćv¾z ćv   wLă

¢Åv ) 

ûvÿ½ ¢ÉvºĄz ¿v ¢{év¾ù IÔĊ´ù ¢ÉvºĄz I¹wÆ«v üĊåº£ ¾z ¡½wÚý I ć½wLúĊz ¿v ¢{év¾ù ÷wÚý  wLă I   ā¹vĀýwL· øĊLÚþ£ ÿ ¢LÉvºĄz I

 ûwñºĉ¹ yĊÅj Ăĉ¼â£ ¢ĊÞÑÿ ¾z ¡½wÚý( ¢Ċözwé ÈĉvÀåv ÿ ¹Ā«Āù Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ćwă wê£½v ûwþí½wí Ĉþå Èýv¹ i

wĉĒz ĂþĊù¿ ½¹ ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz(øĊ£ ôĊîÊ£ Ă§¹w³ Ĉăºýwù¾å ø¤ÆĊÅ ½¹ Ĉ£wĊöúÝ ćwă(   ÿ ßĒLzv ½ÿºLÍ     ćv¾Lz äĉwLÙÿ ±¾LÉ

øĊ£ ÿ ć¹w¤Å ćwă  Ĉ£wĊöúÝïÇ¿Āùj  Ă¤Ċúí ćwÒÝv Ăz ÷¿đ ćwă£ ÿĊø wăć Ăùwý¾z ćv¾«v Ĉ£wĊöúÝ º³vÿ ĂĊöí Ĉ£wĊöúÝ ćwă  wă(

 ĂĊĄ£ÿº£ ÿĉü  Āĉ½wþÅv¾«v ÿć  ćÀĊù ½ÿ¹ ½Āýwù ¢ÉvºĄz Ăî{É ¡wĊöúÝ ¢ĉvºă Àí¾ù ć¿vºýv āv½ûwù½¹ ÿ ½¹ ¾ĄÊùĒÅv   ćvºL¤zv

 ówÅ4+( ā¿wÅ ¾Ċá ćvÀ«v ¡v½wÆ· Èăwí Ăùwý¾z ûwú¤·wÅ ćv Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ćwă(  ĂõÀõ¿ ¾§v ¾z Ăî{É Ĉýwù½¹ÃwÅv¾z  Ăùwý¾z

wÅ ½¹ wĉĒz ¾Ö· Èăwí ¢ĉ¾ĉºù Ĉ£wĊöúÝ ó4+( Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù āwòÊĉwù¿j Ĉýwù½¹ wă Iûw¤Å½wúĊz      āÂLĉÿ ¹¾í½wLí ¢LĄ« ĂLz wă

ā¿wÅ¾Ċá ćvÀ«v ćv½v¹  ćvĄ¬£ ÿĊ¡vÀ Ĉù ĈÍw· Ăùwý¾z ½¹ Ăí ºþÉwz      ûv½ÿwLÊù ÔLÅĀ£ ĈL³v¾Õ ĂLz ¿wĊý ¡v¾Õw¸ù Èăwí ćÀĉ½

Ĉù ¢Ċ³ĒÍ º«vÿ ºþÉwz ûvĀþÝ Ăz ûwî£ ¾§v ½¹ ç¾z ºõĀù āwò¤Å¹ ĈÅwÉ ¾ñv ów¨ù  ûw« ¹ĀÉ ûĀñÁvÿ ĂõÀõ¿ ćwă ½¹ Ăí Ĉýv½wúĊz

ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ Ăz ûw¤Å½wúĊz ¤æĊz ¾Ö· Ăz ºý½v¹ ¿wĊý Ĉ³v¾« ówúÝv wĉº ) 

 ā¿wÅ ¾Ċá ćvÀ«v ĈÅ½¿wz 5ûwú¤·wÅ ćv 

,) ā¿wÅ¾Ċá ćvÀ«v ¾Ö· ôĊÆýw¤~ ÌĊ¸Ê£ ćv 

-) ¹v¾åv ĈĉwþÉj ¹ vÀ«v Ĉõwú¤³v ¡ĒîÊù ¿v½ ĂõÀõ¿ ¾§v 

.) ìÆĉ½ ûvÀĊù üĊĊÞ£ ìÆĉ½6¾Ö·%ć¾ĉ¼~ yĊÅj ówú¤³v 

/) yĊÅj ¹½ÿj¾z ÿ Ĉýw« ćwă ½wí ½¹ Ăæéÿ ÿ Ĉõwù ÿ ¢ĊõwÞå ¹v¾åv ćwă ) 

 ôĉwÅÿ ô´ù ¾ĊĊâ£ 5ā¹wÅ ¡wùvºévÆù ¿vĊ¾ wăÿ¾ăv½ ÿ wă½¹ ÿ ÿ ûv½wúĊz ¢¸£ ÷ÿwêù     ôLÎ¤ù ½vĀLĉ¹ wLĉ äêÅ Ăz Ăí ĈĉvÀ«v ć¿wÅ

Ĉù ÿ ¢Æz ĂöĊÅĀz ºþÉwz ā¿wÅ Ăz øî´ù ¡đwÎ£v ) 

5ĈÎÎ¸£ ¡wùvºév ÿ ¡vÀĊĄ¬£ ć¿wÅ ÷ÿwêù ćv¾z £m¡wÆĊÅ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ¿v ºĉwz Ĉýwù½¹  ¢Ċ³ĒÍ y³wÍ ûv½ÿwÊù Ĉ³v¾Õ

¢Æ« ā¾Ąz )¿v Ä~ ĈÅ½¿wz Iºĉwz ¡wÝĒÕv ĂĊöí ½¹ ½v¹¾z ¢Å¾Ąå ÷¾å ā¿wÅ ¾Ċá ćvÀ«v É ¢{§ ćv¹Ā) 

Çÿ½ Ö· Èăwí Ăz ÓĀz¾ù ¡wùvºév Ĉzwĉ¿½v ćwă5¾/ Çÿ½)))))  

ĂþĉÀñ ÷ÿwêù ćv¾«v ćwă ÿ ¢ÉvºĄz Ăî{É ½¹ ć¿wÅ ÊùĒÅv ûwù½¹¾Ą5 

,) ¸z ÿ¹ xw¸¤ýv$ È¢ÉvºĄz Ç¿Āùj( #¹wzj ÷v¾Ąz ¢ÉvºĄz Ăýw· 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*1, 

-) ā¿wÅ ¾Ċá ćvÀ«v ĂĊöí ¿v Ĉöùwí ¢Å¾Ąå ĂĊĄ£ ćv ĈÅ½¿wz ½¹ ) 

.) ÷ÿwêù ºþ¤Æă ¾£đwz ìÆĉ½ ćv½v¹ Ăí ĈĉvÀ«v ćv¾z ć¿wÅ IĈù ÷w¬ýv ¹ĀÉ ) 

/) ÃwÅv¾z Āĉ½wþÅ ½¹ āºÉ üĉÿº£ ćwă Ăî{É ćwĉĒz ¾Ö· Èăwí Ă¤ĊúíI ¡ºÉ ½¹ õ¿ äö¤¸ù ćwă ĂLõÀ I ÿ vÀL«v   ¡vÀLĊĄ¬£

Ĉù ¡ÿwæ¤ù ć¿wÅ ÷ÿwêù ºþù¿wĊý äö¤¸ù ºþÉwz ) 

0) ¢ĊêåĀù ªĉw¤ý Ĉzwĉ¿½v ¿v Ä~ I÷ÿwêù Ăùwý¾z wÅ ćv¾z v½ ć¿wÅÿ vÀ«v ¾ĉ ¡vÀĊĄ¬£ Ĉù v¾«v øĊþí ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù Ă·¾¯ IĂùwý¾z ćÀĉ½ I¾Ö· Èăwí Iÿ ¢ÉvºĄz Ăî{É ¾ĄÊùĒÅv ûwù½¹ 
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1-  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

v ½¹ ½w¤Å¾~ ÈêýĂ{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ¿v ºÞz ÿ ô{é Ĉývÿ½ ¢ÉvºĄz iwê£½ 

ĈtwÑ½ üĊÆ³Ĉ«w³ć¹wzj 

 ¡¾Ò³ āw Å ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz ¢ýÿwÞùöÝĈ üz zvĊõwÖy $Û #(øé 

¾Êz ¢Å¹ Ă¤·wÅ āvĀ· ÿ ºþÉwz ĈÞĊ{Õ āvĀ· Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ I     ÷¹¾Lù ĈñºLý¿ ĈLÞĊ{Õ óvÿ½ û¹½ĀL· øĄz ¦Ýwz LùĈ  ýĀLÉº )

¥¹vĀ³ üĉv yéwÞ¤ù Iûwñºýwù¿wz ¿v ć½wĊÆz IÈþívÿ wă  ÿ¶Åw~ wăć  ûwÊý ¹Ā· ¿v v½ ĈÍw· Ĉývÿ½ùĈ  ºLþă¹ )  üLĉv ¶LÅw~  wLă   ĂLí

ĈæÕwÝ ¢Åv üîúù I   ¢LÅv ĈzwLĉ¿½v ôLzwé Ă{é¾¤ù ¾Ċá Ă§¹w³ ìĉ äö¤¸ù ô³v¾ù ½¹ ºþÉwz ć½w¤å½ ÿ Ĉ¤·wþÉ )  ćÀLĉ½ ĂLùwý¾z I

é Ăö³¾ù ½¹ ½vºÊă ÜéĀù Ăz ÷ĒÝv ÿ Ĉñ¹wùjô{ Ă§¹w³ ¿ÿ¾z ¿v Iÿ ¢ĉĀõÿv ºþzć $ÿ #Áwĉ¾£  Ătv½vìúí wăć   ¿v ÄL~ Ăö³¾ù ½¹ ĂĊõÿv

 Ă§¹w³ ÛĀéÿùĈ ºývĀ£ ¡wæö£ I      ¹wL¬ĉv ¥¹vĀL³ üLĉv yLéwÞ¤ù ĂLí Ĉývÿ½ ¡đĒ¤·v ÿ ¡v½wÆ· LùĈ  ºýĀLÉ    ºýwLÅ¾z ôévºL³ ĂLz v½ )

wú³ĉ¢ wăć Ĉývÿ½ Ĉ³ÿ½ IĂ§¹w³ ¡wĊz¾¬£ ÿ ¡v¾Õw· ûwĊz ÿ Üú« ½¹ ½ĀÒ³ IwÅ½ ÛĒÕvÿ ²Ċ´Í Ĉý   ÜLéĀù ĂLz I  û¹½ÿj øăv¾Lå

 Ăz ówÎ£v ûwîùvÅĊø¤Æ wăć Ĉ¤ĉwú³ I èĉĀÊ£¡½wĄù wă Ixj Ăöú« ¿v ûwñºýwù¿wz ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă¿wĊý û¹¾í øăv¾å ÿ û¹½ÿj¾z I

áv¼ Iāwþ~¾Å Iÿ ¢Ċþùv))) ùĈ ºývĀ£ ºþí iwæĉv v½ ĈúĄù Èêý Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ¿v Ä~ ûwýj Ĉývÿ½ ¢ÉvºĄz iwê£½v ½¹ ) 

wí Çÿ½5½  Ăõwêù üĉv¡½ĀÍ Ăz ¢Åv āºÉ ĂĊĄ£ ¢ý¾¤þĉv ÿ Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ Üzwþù ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù ¾z ć½ÿ¾ù ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý  iwæĉv ĂÞùw« ½¹ Ăí ĈÍw· Ĉ¤{év¾ù Èêý üĊþ°úă ÿ ĂÞùw« ½¹ ½ĀÒ³ ôĊõ¹ Ăz ûv½w¤Å¾~ùĈ ºþþí )   āÂLĉÿ Ôĉv¾LÉ

ºý½v¹ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ Ăö·vºù ¢Ą« ćv)  ûwÊĉvùĈ wzĉ¢Æ ûvÿ½ ¢ÉvºĄz ¾§où iwê£½v ¢Ą« ½¹ I  ĈăwLñj ÿ ¡wÝĒÕv ûvÀĊù

 ¿v v½ ÈĉĀ·¶Åw~ wă  ĈýwL¬Ċă ćwă½w¤å½ ÿ(        ĂL{é¾¤ù ¾LĊá ¥¹vĀL³ ¿v ĈLÉwý ûwñºLýwù¿wz ĈÝwLú¤«v ÿ ĈæÕwLÝ I  ÿ ā¹v¹ ÈĉvÀLåv

¡½wĄù wăć       iwLê£½v ĈñºLý¿ ºLĉº« Ôĉv¾LÉ wLz ć½wñ¿wÅ ¢Ą« ½¹ ûwñºĉ¹ yĊÅj ć½wĉ ćv¾z v½ ¹Ā· ºLþă¹ )   ¿v ºLĉwz üĊLþ°úă

¡wùº· Ătv½v üúÑ ½¹ Ăí Ĉ£v¾Ö· Iûj wă ºĉºĄ£ v½ ùĈ ºþí IºþÉwz ÜöÖù ) 

 ìúí wăć 5¿v ºþ£½w{Ý ĈÅwþÊývÿ½ ĂĊõÿv 

¶ û¹v¹ ĈöÆ£ ÿ ć½vºõ¹ 

¶ ûwîùv º³ w£ ¡vºĉºĄ£ ÿ ¡v¾Ö· ¿v ¢Úåw´ù 

¶ āwþ~ ¾Å ÿ Ĉývÿ½ ćwă¿wĊý û¹¾í øăv¾å 

¶ ¹Ā· ĈöÍv äĉwÙÿ ÷w¬ýv ¢Ą« ½¹ ¹¾å ¢ĉwú³ 

¶ ¬£ Ăí ć¹¾å wz çw¨Ċù ÿ ºĄÝ ºĉºMĒ{é ¢Åv ā¹Āz ÿv ĂéĒÝ ¹½Āù ÿ Ă¤Év¹ ¢Åÿ¹ v½ ÿv ) 

¶ āÿ¾ñ wĉ ¹¾å ćv¾z Ă§¹w³ ¡wĊz¾¬£ ÿ ¡v¾Õw· ûwĊz ûwîùv û¹¾í øăv¾å 

¶  Ăz ówÎ£v ûwîùv û¹¾í øăv¾åÅĊø¤Æ wăć Ĉ¤ĉwú³ 

¶  èĉĀÊ£¡½wĄù wă 

¶  Lý½v¹ ¿wĊý ć¾¤ÊĊz ĈÎÎ¸£ ćwă ā½ÿwÊù Ăz Ăí ĈýwÆí Ûw«½v ÿ ÌĊ¸Ê£º ÿ)))       ÈLêý ËĀLÎ· ½¹ ĂLõwêù ôLÍv ½¹ ĂLí

 ûv¾´z ô³v¾ù ¿v ìĉ ¾ă ½¹ ½w¤Å¾~¡½ĀÍ Ăz ºÉ ºăvĀ· ¦´z ÓĀÆ{ù)  

āÁvÿ ºĊöí  5wă 

Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³I Ĉývÿ½ ¢ÉvºĄzI ½w¤Å¾~I Ç¿Āùj 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*1. 

ûv¾´z wz Ăözwêù ÿ Ç¿Āùj üĊz ĂÖzv½ ĈÅ½¾z 

ć¾éwz Ă´«wý IĀò¤Åv½ ĕvºĉ ¾¤í¹ IĂĉwÅ Ç½Āí ¾¤í¹ć¾Ċù IûwĉºĊÊú« üĉ¾Æý 

 ûwù¿wÅùm£Ċü ĈÝwú¤«v 

  ĂêzwÅãºă ÿ5 

 ¡½w{Ý ûv¾´z¿v v¾ÉĉÖĈ ¾Ċòöåwá wz ûj ½¹ Ăí ¢ÅvćI í Ă«vĀù ć¾Ċñ øĊúÎ£ ćv¾z ûwù¿ ¢ĉ¹ÿº´ù ÿ ¡wÝĒÕv ¹Ā{úùĈ ĀÉĉø )

z wz Ä Å Ĉýw« ¡wæö£ Èăwí ¢Ą« üĉĀý ć½ÿwþå ¿v ć¾Ċñ ā¾Ąÿ õwùĈ øĊÉwz )  Ç¿ĀLùj üĊz ĂÖzv½ ĈÅ½¾z ¢Ą« ÈăÿÂ~ üĉvÿ 

Ăözwêù wz ûv¾´z  ówÅ ½¹ ÷Ēĉv ¾ĄÉ #ā½$ ĈþĊú· ĈæÖÎù ºĊĄÉ ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwý¿ ½¹4+(,.34 ÷w¬ýv ¢å¾ñ ) 

 ¹vĀùÿ Çÿ½ wă5  ÈăÿÂ~ üĉvĂz ¡½ĀÍ  ¾z ĈöĊö´£ÿ½ć 1/  ĈÆ ùĒív ā¾~ Ăz Ē¤{ù û¿ÿ 1/  ½vÀzv ¢å¾ñ ÷w¬ýv øõwÅ ½v¹½wz û¿

 ć½ÿj ¹¾ñā¹v¹ wă ¹Āz ĂùwþÊÅ¾~ ) ½vÀåv ÷¾ý ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¡wÝĒÕvspss18  ĂĉÀ¬£ ¹½Āùÿ ö´£Ċô ¢å¾ñ ½v¾é ) 

ĉĂ¤åw wă5  üÅ üĊòýwĊù½¹ āÿ¾ñ ĈÆ ùĒív ā¾~0 )1 &_.+ )/  øõwÅ āÿ¾ñ ½¹ ÿ1'0&_-4 ), ¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù ÿ ôâÉ ÃwÅv¾z 

 ćwí ûĀù¿jÿ¹ Ăz ºþ¤Évºý ć½v¹ ĈþÞù ¡ÿwæ£ yĊ£¾£+ )3116 pÿ+ ).,+6p  üĊzÿ¹ āÿ¾ñ  ûv¾´z wz ĂĄ«vĀù ½¹ Ç¿Āùj ¾Ċ§m£ ½¹

 ¢Év¹ ¹Ā«ÿ ć½v¹ ĈþÞù ĂÖzv½+ )+++6 p )        ¢LÉv¹ ¹ĀL«ÿ ć½v¹ ĈLþÞù ĂLÖzv½ ÀLĊý ûv¾L´z wLz ĂLözwêù ½¹ ¾§où Ç¿Āùj ÛĀý+ )

++46p ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 ćwă Ă¤åwĉ  Ç¿Āùj üĊz ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ üĉvÿ Ăözwêù  ¹½¹ ¹Ā«ÿ ć½v¹ ĈþÞù ĂÖzv½ ûv¾´z wzÿ Ç¿Āùj  Ĉăÿ¾ñ

ÿ öúÝĈ ¢Év¹ ºăvĀ· ć¾¤ÊĊz ¾Ċ§m£ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

Ç¿Āùj Iûv¾´z IĈÆ ùĒív ā¾~ IøõwÅ ûwý¿ 
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1/  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 øõwÅ ºĉ¹ ĂÖzv½ñºþýv½ ÿĈ ¾Ö· Ĉz 

Ĉí½w{ù ĂĊÅj Ić¹Āú´ù ĂúÕwå IĈú¤Å½ ¾{ív¹vÂý 

©ĀÅwĉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

// ¥¹vĀ³ ºÍ½¹ I ë½¹ ½¹ wÖ· ¿v ĈÉwýÿ ÃwÆ³v  LùĈ  ºLÉwz ÿ  óĒ¤L·v       ¹½v¹ v½ ¾L§v üĉ¾¤LÊĊz wLăwÖ· üLĉv ¹wL¬ĉv ½¹ ºLĉ¹ )

 ā¹w« ¡ĒîÊù-3  ºÍ½¹ÿ ÅÿĊĂö  ĂĊöêý4 ºÍ½¹  ôĊ·¹ ¥¹vĀ³ā¹Āz ºýv )z  ¢Ý¾LÅ üĊz Ĉòþăwúă ÷ºÝ ¢öÝ Ăz ¾¤ÊĊÿ  ĂöLÍwå 

Ĉù ÿºÉwz zĊ¾¤Ê ¢Åv ¢Ý¾Å wz Ów{£½v ½¹ ĈĉwþĊz ¡¹wÝ ûvºêå ¿v ĈÉwý )     ¢LĉwÝ½ ¾Lĉ¿ ôtwLÆù ºLĉwz Ĉñºþýv½ ā¿w«v ü¤å¾ñ ćv¾z

¹ĀÉ ) Ĉåwí ºĉ¹ÿ wývĀ£Ĉĉ ÄîÝ ôúÞõv  ¿ÿ½ ½¹ ówú¤³v ¡v¾Ö· wz ĂĄ«vĀù ½¹ yÅwþùÿ yÉ I Ĉñºþýv½ ÜévĀù ½¹ ºĉ¹ÿ ½¹   ûv½wLz

Ăúă Ĉò¤å¾ñ I ¹¾ñ ½¹ ºĉ¹ÿ ½w{á I ½¹ ºĉ¹āv¾ñ½Àz wăĈĉ  ½¹ Ĉþúĉv ôtwÆù Ăíûj wă  āºÊý ¢ĉwÝ½ÿ ¹½vºýw¤Åv úýĈ ºÉwz I  ½¹ ºLĉ¹

·Ċûwzw wăĈĉ  ÔÅĀ£ Ăíûwù¿wÅ wăć  āºÉ āºþí äö¤¸ùÿ ¤Æ~Ĉ ÿ ºþözć ¢Åv āºýwù Ĉéwz ûj ëwý¾Ö· )    ÜLévĀù ½¹ ĈåwLí ºLĉ¹

¹wĉ¿ ¢Ý¾Å I Ĉåwí ºĉ¹ÿ ÄîÝ úÞõvô      ÿ¾Lzÿ½ ûv¾Lòĉ¹ ã¾LÕ ¿v ĈñºLþýv½ ¡wæö¸£ wz Ăí ĈÞévĀù ½¹ ĈêÖþù LùĈ  ĀLÉĉø )  çĒL·v

¢Åv ć¹wĉ¿ ôtwÆù wz Ów{£½v ½¹ Ĉñºþýv½ )Ĉñºþýv½ ¡wæö¸£ ó¾¤þí Ăöú« ¿v I ĈîLÉÀ~ ¡wÊĉwù¿j ÷w¬ýv I  ÜLÑÿ ā¹wL«  wLă I  yLÎý

w¬z Ĉñºþýv½ øtĒÝ IĈåwí ½Āý ¹Ā«ÿ Iÿ ¹½vºýw¤Åv āºþýv½ ćv¾z ā¹w« û¹Āz )wêĊê´£ ºĉ¹ ûvÀĊù Ów{£½v ć¹ºÞ¤ù ¡ÿ  ¿ÿ¾Lz   ¥¹vĀL³

 ûwÊý v½ā¹v¹ ºýv  ĂĄ«vĀù ć¾¤ÊĊz Ĉñºþýv½ ¥¹vĀ³ wz ĈýwúÆ« ¢ùĒÅ ÷ºÝÿ ºĉ¹ óĒ¤·v wĉ ûwñºþýv½ Ăíā¹Āz ºýv ÿ j wĄýĈĉ   ĂLí

ĈĉwþĊz ºĉ¹ óĒ¤·v I¾Ċþù ć½wúĊz I ðý½ ºĉ¹ÿ ½Āí Àù¾é Ĉòý½ I÷ĀñĀöñ I    ½¹ ã¹wLÎ£ ½wL¯¹ ¾¤LÊĊz ºý½v¹ ¢ív½w£wí wLê£ÜÕ  wLă ÿ 

ûv¾zwÝ  ā¹wĊ~ùĈ ºýĀÉ )yÉ ½¹ ºĉ¹ óĒ¤·v IyÉ ½¹ ĈþĊz ìĉ¹Àý I  û¹ĀLz äĊ¨í ôĊõ¹ Ăz ¾¤ÊĊz Ăí Ĉñºþýv½ ÜéĀù ºĉ¹ Ĉñ¾Ċ·

 ôĊ{ùĀ£v ĂÊĊÉÿ ÉĊĂÊ  ìþĊÝÿ ¹Ā«ÿ  ¹ÿ¹ÅĊ½wò ¦Ýwz ¹ĀÊù Ĉñºþýv½ ½¹ óĒ¤·v  ¾òĉ¹ ćwă ½Ā¤íwå ¿v¾§où  øõwÅ Ĉñºþýv½ ½¹

ùĈ ºÉwz) 

ć¾ĊòÊĊ~5 ýv½ Ĉåwí ºĉ¹āºþ IĈñºþýv½ ĂùwþĊăvĀñ ćv¾z ¡wÊĉwù¿j ÷w¬ýv I    ĂLí v¾L¯ ºLÉw{ý øĊ¸Ñ ìþĊÝ xwé Ăí yÅwþù ìþĊÝ

 ô¤¸ù ºĉ¹ ûvºĊùùĈ ¹ĀÉ )ºÉwz ÷ÿwêù ìĊ¤ÅĒ~ Äþ« ºÉwz ï½Àz ĂÊĊÉ ā¿vºýv I   ćwLă ĂLÊĊÉ ¿v ā¹wæ¤Åv ÷ºÝùÿ¾íĀ¤å LĊì I

āÀĉ½đĀ~ ćwă ĂÊĊÉ ¿v ā¹wæ¤Åv)  

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5  ¹Ā«Āù ¡ĒîÊù Ăz Ă«Ā£ wzÿ ĂÞùw« ½¹  ¢ĊæĊí Ăz Ă«Ā£ wzÿ úíĊ¢    ¹½ĀLù Ĉ¤LÆĉwz ć½Āí yÉ Ĉñºþýv½ ½¹ ºĉ¹

 øÊ¯ Ă£ ¾Úý ¿v ôùwí ĂþĉwÞùÿ ùĊûvº  ĈĉwþĊzÿ ¡½ÿºí ĈÅºÝ Iÿ zĊýv½wúĈ   ½¹ ĈñºLþýv½ ¿Ā¬ù Ôêå ºý½v¹ ¾¤ýwúòĊ~ ¢Ċþ¤ĉ½ Ăí

¹ĀÉ ā¹v¹ ¿ÿ½ Iûj ±ĒÍv ćwă½wîăv½ ÿ Ăýw{É ĈþĊz ìĉ¹Àý Ăz Ă«Ā£ Iºþýv½ ¿Ā¬ù ÷ºÝ ĈLþĊz½ÿ¹ ½w¯¹ ¹v¾åv Ăz Ĉñ I   wL¤úĊ£ ¹ĀL«ÿ

¹ĀÉ ì¯ ÃĀúñ)  

Ì¸Êù ûwù¿ üĊĊÞ£ āºþýv½ øÊ¯ ĂþĉwÞù ćv¾z Iÿ ăwñjĈ ¢zwĉ¹ ½w¯¹ Ăí Ĉýv½wúĊz Ăz û¹v¹ IzĊ½wúć wăć  Ĉ{öéÿ éÿ¾ÝĈ I Û¾LÍ I

 Ĉ¤õwùÃĒ~ ôí ¿ÿ½ ĉÄ IûĀÆþĊí½w~ Iñ¾ÅĊĂ¬ Iñºþýv½ ¿v Ăí ºþ¤Æă ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ÿ øĊÆîöõv Ï½vĀÝ ¢Þýwúù Ĉÿ  Lĉw 

 ûwù½¹ ¢´£ÿ ā½ÿwÊù ºþþí Ĉñºþýv½ ìÉÀ~ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 

ÔĊ´ù Iûwí¹Āí I ¡v¾Ö· 
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¢ÉvºĄz Ăýw· ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ÷ĀúÅ ¹¾z½wí óĀÍv Ç¿Āùj 

wÆĊúĉ¾ý ÇĀĉ¾~ IĈýºĉv w{ĉ¾å 

¿vĀăv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù 

Èõw¯ wăć ĈýwĄ« Èĉwù¾ñ ÈĉvÀåv wz Ăí ¾Ñw³ ¾ÎÝ ĈÖĊ´ù ¢Æĉ¿ Iû¿ÿv Ăĉđ yĉ¾¸£ IĈĉvĀă ÿ xj ¡v¾ĊĊâ£ Iûv½wz wăć ćºĊÅv IĈñ¹Āõj 

xj wăć üĉ¾ĊÉ I ü¤å½ üĊz ¿vôòþ« wă Ićwă ĂýĀñ Ïv¾êýv ¢ĊÞú« ÈĉvÀåv ÿ ĈăwĊñ ÿ ĈývĀĊ³ Iv½ wù  ûj ¾Lz  LùĈ ¹½v¹     ÔĊL´ù ØLæ³ ½¹ ĂLí

øĉwúý ÇĒ£ ¢Æĉ¿ ) 

¬þ~ ôÍv è{Õ ÔĊ´ù ¿v ¢Ùwæ³ ûwù½ĀÊí ĈÅwÅv ûĀýwé øăw¿ĉ¢Æ Ăí  ÿ ¿ÿ¾ùv ôÆýôÆý wăć      ĂLz ÿ½ ĈÝwLú¤«v ¡wLĊ³ ûj ½¹ ºLĉwz āºþĉj

ºÉ½ć ºþÉwz Ă¤Év¹ I ĈéĒ£ ĈùĀúÝ ĂæĊÙÿùĈ ¹¹¾ñ ) ¿vvĉü ÿ½ õwÞåĊ¢ wăć  ć¹wÎ¤évá ÿĊ¾     ¾LĊá yLĉ¾¸£ wLz ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù Ĉñ¹Āõj wz Ăí ûj

 ÛĀþúù ºþí vºĊ~ ÷¿Ēù ûj ûv¾{« ôzwé¢Åv ) 

¿v ãºă ¢ÉvºĄz Ăýw· ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ÷ĀúÅ ¹¾z½wí óĀÍv Ç¿Āùj  wz Ăözwêù ÿ ć¾ĊòÊĊ~ÅjĊy wăć  ÿ¿v ¡v¾Ö·  Ç¿Āùj èĉ¾Õ ÿ

Èýv¹ iwê£½v ĈöúÝ ÿ ĈúöÝ ûv¿½ĀĄzI Ăýw· ½¹  ¢ÉvºĄz ćwăùĈ ºþÉwz ) 

¢Åv ā¹¾í vºĊ~ ĈÞĊÅÿ ć¹¾z½wí ¡wåj û¹¾z üĊz ¿v ¢Ą« ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ¿ÿ¾ùv ½ĀÕ Ăzć þù Ăí ¹ÿº³ ĈýĀîÆù èÕw1+"  ¡wåj ¿vÈí wă  v½

¢Åv ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz )÷wÚý ½v¾ê¤Åv wz ûwùÀúă  Ăî{É½ĀÊí ½¹  Ăíùm£Ċü   ĂLz ÷¹¾ù ôĄÅ ĈÅ¾¤Å¹ ÿ ā¹¾¤LÆñ  ¾L£ĉü  ÿ LÅwÅvĈ  ¾L£ĉü 

 ¢Åv ā¹Āúý ½vĀúă v½ Ã¾¤Å¹ ôzwé Ĉ¤ĊÞú« ÿ ĈúĊöév ¡wÝĒÕv ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz v½ Ĉ¤ÉvºĄz ćwă¿wĊýv ½¹ ÿĉü z ÷wÚýw   ìĊ£wú¤LÆĊÅ Ów{£½v

 ½¹ Ów{£½v ć½v¾é¾z ûwîùv Ăî{É ÷wÚý ²ÖÅ üĊzāw£Āí ¾£ĉü  ûwù¿wz üîúù ā¹Āúý øăv¾å v½ ĈÖĊ´ù ćwăº³vÿ ¢Åv)  v¼õ ĈÖĊ´ù º³vÿ üĊõÿv

¢ÉvºĄz ćwă Ăýw· Ĉĉw¤Åÿ½ èÕwþù ½¹ ùĈ ºþÉwz  ĂæĊÙÿ Ăíùm£Ċü  ûwĊtw¤Åÿ½ ćv¾z v½ ¢ùĒÅ ¡wùº·āºĄÝ ¾z ºý½v¹ ) 

 Ăí Ĉĉw¬ýj ¿vĈzÿ¾îĊù ôùvĀÝ  ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ½¹āºþív¾~ ºýv ā½vĀúă ÿ  ¢ùĒÅûwÆýv wă  ā¾Õw¸ù Ăz v½ùĈ ºý¿vºýv  ó¾¤þíûj wă    ¹wL¬ĉv wLz yöáv

ĈÖĉv¾É  ¡½ĀÍ ºÉwz ôú´£ ôzwé ¾Ċá xÿ¾îĊù ćv¾z ĂíùĈ ñĊ¹¾ ) 

½ĀÚþù Ăz  ¿v ć¾ĊòÊĊ~zĊ½wúć wă  ¡½wÚý ÿùm£ ¾zĊü  úLÅ Ĉ·¾z Ăí ¢Åv āºÉ ¾¬þù øõwÅ ĈýºĊùwÉj xj     ¹½ĀLù ¢LÉvºĄz ćwLă ĂLýw· ½¹ ÷Ā

 ā¹wæ¤Åv¹¾Ċñ½v¾é )v ½¹ĉü Ĉå¾Þù ćwă Ăýw· ½¹ ¹Ā«Āù ÷ĀúÅ ĂÞõwÖù I¢Åv āºÉ ûwĊz ć½vºĄòý āĀĊÉ ÿ ¹¾z½wí)  ¡½wÚý ÿ ûv¿½ĀĄz Ç¿Āùj ¾z

òýĀò¯Ĉ  w¤Åÿ½ ½¹ ÷ĀúÅ ã¾ÎùøĄù ¾£ĉü ¡v¾Ö· ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³ Èăwí Èêý ĈĉwĊúĊÉ ÷ĀúÅ ¹½v¹ ) 

· ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ÷ĀúÅ¿v ºþ£½w{Ý ¢ÉvºĄz Ăýw5 üĉ¾öí¾~ Ióÿ¿¾í I üĊõĀt¾í( ìăj Iëÿ¾¤Åv IüĉºþĊõ IºĊùđwă I ûĀòĉwLz I  Äî~ĀLí½ ¹ĀL~( 

¾æÆå øÅ ðý¿ ÿ¹. 

ów³ ½¹  ã ¾Îù ¿wĊý ¹½Āù üíwùv ½¹ ¿½ĀĄz ÔÅĀ£ ÿ ć½vºĄòý ¢ÉvºĄz Ăýw· ½¹ ÷ĀúÅ ¾Ñw³ùĈ ¹ĀÉ      ÜLĉ¿Ā£ ¿wLĊý yLÆ³ ûwĊtw¤LÅÿ½ üĊz wĉ

ùĈ ¹ĀÉ )ý ¡v¾§v ¿v Ĉăwñj ûj Üĉ¿Ā£ ÿ ć½vºĄòý āĀĊÉ ½¹ Ĉñºý¿ ÿ ½wí ô´ù ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ¹¾z½wí xĀöÖùw²ÖÅ ½¹   w¤LÅÿ½ ¾§oLù  ¢LÅv )

¹½vºýw¤Åv ćwă āĀĊÉ ¢ĉwÝ½ ć½vºĄòý ā¹wæ¤Åv ÿ ĈĉwĊúĊÉ ÷ĀúÅ Üĉ¿Ā£ ÿ  ¿vûj wă  ½wĊÆz ûj Ï½vĀÝ Èăwí ½¹ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ½¹¾§où  ¢Åv 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 Ăz ć¾Ċñ½wí Çÿ½ wăć ¤þí ÿ Èăwí¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ó¾ ùĈ ºývĀ£  ¿v¿ ¡v¾Ö·ĉ¢Æ  v½ ĈÖĊ´ù½ĀÕ Ăz  øÊ¯

ºă¹ Èăwí ć¾Ċñ ) Ĉýwòúă Ç¿ĀùjøĄù ¾£ĉü  ÿ¾§oùĉü ¹¾{ăv½ xĀöÖùwý ½w§j wz Ă«vĀù ½¹ ¢Åv ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ¿v ā¹wæ¤Åv ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
Ç¿Āùj IĈĉwĊúĊÉ ÷ĀúÅI  ¢ÉvºĄz Ăýw· 
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ĀõĀĊ£v ÿ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z ìĉÁÃ½vºù ½¹  Ã½wå ûw¤Åv 

 ĈöĊÎ´£ ówÅ ½¹4+( ,.34 

ìöù ÄĊêöz% ā¹v¿ IĈÊ¸z w¤ĉ¿½ ā¹v¿ Ić¹wĊÍ xv¾Ąù 

Ã½vºù ¢ÉvºĄz ÃwþÉ½wí% 

 5ãºă ÿ Ăùºêù 

ºÉ½ ÿ Ç¿Āùj Ăí ¢Åv ĈÍw· ĈÝwú¤«v ćwÒå ĂÅ½ºù   āwLþ~ ½¹ ºþĉv¹¾å ûv¿wÅ ĂÞùw« Ăí ¿ÿ¾ùv ûvºý¿¾å ¢ĊÎ¸É Ç¿ĀLùj  wLăć  ²Ċ´LÍ I

 ć½v¼ñ Ăĉw~ ûj Ĉývÿ½ ºÝwÆù ÔĊ´ù ÿ xĀöÖù ĈîĉÀĊå ćwÒåùĈ ¹ĀÉ )ÓĀêÅ ºþýwù Ĉ§¹vĀ³ Ăz ÓĀz¾ù ¡v¾Ö· Èăwí ¢Ą« Iã¹wÎ£ I ç¾z

Ĉò¤å¾ñ I¿ĀÅ È£jć ā¾Ċá ÿ I¹ĀÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ĂÅ½ºù ½¹ Ĉ£vºĊĄú£ Ĉ¤Æĉwz )w¬ýj ¿v  ²ývĀÅ Ăíÿ ¥¹vĀ³  ¿vï½Àz ¾£ĉü   ćwLĊý¹ ¡ĒîÊù

 ½wúÉ Ăz ¿ÿ¾ùvùĈ ¹ÿ½  xĀÆ´ù üĊþÅ ĂĊöí ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ¢öÝ üĊùĀÅ ÿùĈ ¹ĀÉ  ûv¿wÅ āºþĉj ûv¿Āùj Èýv¹ Ĉå¾Õ ¿v ÿºý½ĀÊí  ¢·wþÉ ÿ

 ¢LÅv ºĊæù ¥¹vĀ³ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ĈõĀÍv ćÀĉ½ Ăùwý¾z ¢Ą« ûj ôöÝ ÿ ¥¹vĀ³ ÿ ²ývĀÅ ÛĀĊÉ ûvÀĊù)  v¼Lõ wÖù     ½ĀLÚþù ĂLz ¾LÑw³ ĂLÞõ

¢Åv āºÉ üĊĊÞ£ Ã½wå ûw¤Åv Ã½vºù ½¹ ¥¹vĀ³ ìĉÁĀõĀĊ£v ÿ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z)  

5½wí Çÿ½  ĂÞõwÖù üĉv ½¹ăÿ¾ñ øăĈ  Ĉ¸ĉ½w£ā¹v¹ wă ĂÉĀ· ć¾Ċñ ĂýĀúý ¿v ā¹wæ¤Åv wz  ¿v ćv-+     ÷ĀLöÝ āwòLÊýv¹ ÈLÉĀ~ ¢´£ ûw¤Å¾ĄÉ

ºÉ ć½ÿj Üú« ¿v¾ĊÉ ĈîÉÀ~ ) wz āºÉ ć½ÿj Üú« ¡wÝĒÕv ¿v ā¹wæ¤ÅvÇÿ½ wăć  ć½wùj LÍĀ£ĊæĈ  ĂLùwý¾z ½¹    ć½vÀLåv ÷¾Lýspss   ÿ ĂLĉÀ¬£

ºĉ¹¾ñ ôĊö´£ ) 

ĉĂ¤åw wă5  ĈÅ½¾z ¹½Āù Ăýv¾¤·¹ Ã½vºù ¹vºÞ£,,2/$4*.4  Ăýv¾Æ~ ÿ #ºÍ½¹,1.2$1*00 Í½¹ ÿ #º,2 $ Ôö¤¸ù ĂÅ½ºù1* )Í½¹ù #ºĈ ºÉwz )

 ĂÞõwÖù üĉv ½¹-4/1 ¾æý( Ĉtvº¤zv Ã½vºù ½¹ Ă§¹w³ Itwúþăv½Ĉ ĂÖÅĀ¤ù ÿ ¹v¹ µ½ ĈÅ½¾z ¹½Āù  ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z ûvÀĊù0*0   ½vÀLă ½¹ LùĈ  ºLÉwz )

2*1- Ĉĉvº¤zv Ã½vºù ½¹ ¥¹vĀ³ " I.*-0 Ĉtwúþăv½ Ã½vºù ½¹ " I,*,-¢Åv ā¹w¤åv çwæ£v ĂÖÅĀ¤ù ÜÖêù ½¹ " )  ÃĒLí ½¹ Ă§¹w³ üĉ¾¤ÊĊz

$ Ĉĉvº¤zv ø¬þ~3*,- ¢Åv ā¹w¤åv çwæ£v#" I ĊĉwL~ ôÎå ½¹ Ă§¹w³ üĉ¾¤ÊĊz$ À/2 # "   $ ½wLĄz ½¹ üĉ¾L¤úí ÿ,, #" I4*02    ½¹ ¥¹vĀL³ ºLÍ ½¹

 ÿ ûv¾Æ~1*/,¢Åv ā¹w¤åv çwæ£v ûv¾¤·¹ ½¹ " ) û¹½Ā·¾Å Ă§¹w³ ¢öÝ üĉ¾¤ÊĊz.*.- "  wz ĈÊí¹Ā· ûj üĉ¾¤úí ÿ,*+ " I   ĂL¬Ċ¤ý ¾LÚý ¿v

$ Ĉò¤ÆîÉ ûj üĉ¾¤ÊĊz Ă§¹w³-3#"¾¤úí ÿĉü $ ĀÒÝ Ðêý ûj.*+ #" I üĉ¾¤ÊĊzÅj ĀÒÝĊy    ÄþL« ÿ¹ ¾Lă ½¹ āºĉ¹½¹ ÿ   ¾ĄLÉ w¤LÅÿ½ ÿ 

¢Å¹ wă $-*,/ #" í ÿz Ăþ£ ûj üĉ¾¤ú$ w 3*. #" I$ ĂÅ½ºù ĂÕĀ´ù ½¹ Ă§¹w³ üĉ¾¤ÊĊz+1*0/ # "  ûj üĉ¾¤úí ÿ ûwLîö~ ½¹ $1*-   çwLæ£v #"

¢Åv ā¹w¤åv I,*11  āºĉ¹ Ă§¹w³ ûv¿Āùj Èýv¹ "¡½ĀÍ Ăz  ÿ Ĉĉw~¾Å,,*.. ºýºÉ ÷vÀÝv ¾£đwz Àív¾ù Ăz " I2  ā¹w¤åv çwæ£v ï¾ù ¹½Āù Ăí/ 

¢Åv ā¹Āz Ĉĉwúþăv½ ÜÖêù Ăz ÓĀz¾ù ûj ¹½Āù I- ÷vºév ¹½Āù  ĂÖÅĀ¤ù ÜÖêù ½¹ ĈÊí¹Ā· Ăz½¹ ÿ  ÿ ¾ĄÉ/ ¢Åv ā¹Āz ĀÒÝ Ðêý ¹½Āù ) 

Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ5  Ĉĉvº¤zv ÜÖêù ½¹ ā¹v¹ µ½ ¥¹vĀ³ üĉ¾¤ÊĊz Ăz Ă«Ā£ wz½¹ ÿ        ĈöĊLÎ´£ ÜÕwLêù ĂLz ćv āÂLĉÿ ĂL«Ā£ Ĉ¤LÆĉwz ĂÅ½ºù ĂÕĀ´ù

w~Ċĉü ¾£ ¹¹¾ñ  ûwýj ÿ¢ĊõwÞå Ăz v½ ĈÉ¿Āùj ćwÒå ¹w¬ĉv üĊþ°úă ¹v¹ çĀÅ ¾£¾Ö· øí ÿ øõwÅ ćwă I    ¹½vºýw¤LÅv ÿ yLÅwþù ĈLîĉÀĊåv ÿĉ ¹wL¬ 

ûv¿Āùj Èýv¹ ½¹ ć½w¤å½ ć¿wÅ ðþă¾å I üĊõĀuÆù ã¾Õ ¿v»ć Ôz½ ¥¹vĀ³ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ½¹    ¢LÅv ¢LĊúăv ÀtwL³ )  üĊLþ°úă-   ¹½ĀLù

ûj ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ċúăv ÿ ûw¤Å¾Ċz¹ ÜÖêù ½¹ ĈÊí¹Ā·I  Ów{£½v ½¹ ĈÉ¿Āùj ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÷ÿÀõÜå½ wz   ĈL³ÿ½ ¡ĒîLÊù I   Ç¿ĀLùj ÿ ĈLývÿ½

¡½wĄù wăć  ÃwÆ³v ûwýj ¢Ą« Ĉñºý¿ùĈ ¹ĀÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
¥¹vĀ³ IÃ½vºù Iûv¿Āùj Èýv¹ 
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 ĈöĊÎ´£ ówÅ ½¹ Ã½wå ûw¤Åv Ã½vºù ½¹ ĂÅ½ºù ÔĊ´ù Ĉþúĉv ĈÅ½¾z4+( ,.34 

ìöù ÄĊêöz%ā¹v¿ IĈÊ¸z w¤ĉ¿½ā¹v¿ Ić¹wĊÍ xv¾Ąù IĈùĀöÚù ¡ÀÝ 

Ã½vºù ¢ÉvºĄz ÃwþÉ½wí% 

5ãºă ÿ Ăùºêù 

ĈîĉÀĊå ¾Ö· ôùvĀÝ Ăz Ă«Ā£ I ½¹ Ĉþúĉv ÿ Ĉ¤ÉvºĄz´ùĊÔ wăć  ĈÉ¿Āùj¾£¾§où ¿vĉü  ÿÅwÅvĈ ¾£ĉü  Èýv¹ ĈÞĊ{Õ ºÉ½ ôùvĀÝ

ùjĈúÆ« ¾Úý ¿v ûv¿Ā I ć¾Ċñv¾å ÿ Ĉývÿ½ùĈ ºÉwz )ê³ ½¹Ċ¢ê   ¿wLáj ĂÅ½ºù ô´ù xw¸¤ýv ¿v Ã½vºù Ĉþúĉv LùĈ  ¹ĀLÉ   ÓwLĊ³ ÿ

ĂÅ½ºù I wăÿ¾ăv½Ăö~ wă  Èýv¹ ¢îúĊý Ĉ¤³ ÿ ÃĒí ÿv½ ¿Āùj  ¾z ½¹ ÀĊýùĈ ñĊ¹¾v¼õ ) ÛĀÑĀù ¢Ċúăv Ăz Ă«Ā£ wz I  ¾LÑw³ ĂÞõwÖù

w¤Åv Ã½vºù ÔĊ´ù Ĉþúĉv ¢ĊÞÑÿ üĊĊÞ£ ãºă wzºÉ ÷w¬ýv Ã½wå û I  ĂLùwý¾z ¢LĄ« ÷¿đ ÿ ć½ÿ¾Ñ ¡wÝĒÕv ûvĀ¤z w£   ÿ ćÀLĉ½

 Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj ûwù¿wÅ ć½wîúă wz Ã½vºù ½¹ ¥¹vĀ³ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ Ã½vºù Ĉþúĉv ±ĒÍvôúÝ Ăz ¹½ÿj ) 

5½wí Çÿ½  ĂÞõwÖù üĉv¡½ĀÍ Ăz ĈÞÖêù I     ¿v ā¹wæ¤LÅv wLz ĂLí ¢Lå¾ñ ÷w¬ýv ĈæĊÍĀ£Çÿ½  wLăć     ćv ĂLÉĀ· ć¾LĊñ ĂLýĀúý,0 

 üĊz ¿v ûw¤Å¾ĄÉ-3  ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ÈÉĀ~ ¢´£ ûw¤Å¾ĄÉÉĊ¿v¾ ½¹  ĈöĊÎ´£ ówÅ4+(34 ºĉ¹¾ñ xw¸¤ýv )  ¡wLÝĒÕv

 üĉv ½¹ ¹Ā«Āù Ã½vºùûw¤Å¾ĄÉ wă ¡½ĀÍ Ăz ºÉ ć½ÿj Üú« ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ć½wúÉ¾Å ) āºÉ ć½ÿj Üú« ¡wÝĒÕv

 ½vÀåv ÷¾ý ½¹Epi  ¿v ā¹wæ¤Åv wzÿ ºÉ ¹½vÿóºù wăć jºĉ¹¾ñ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ĈæĊÍĀ£ ć½wù ) 

ĉĂ¤åw wă5  ĈÅ½¾z ¹½Āù Ã½vºù ¹vºÞ£-/,+  ¿v ĂÅ½ºù04/.  Ĉù Ã½wå ûw¤Åv ½¹ ĂÅ½ºù ĂLí ºÉwz     ÔĊL´ù ĈLþúĉv ×wL´õ ¿v

ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ĂÅ½ºù ) ¿v ĈÅ½¾z ¹½Āù Ã½vºù ¢ĊÞÑÿ¾Úý jĉø¤ wăć üúĉv ¾Ċá ¹Āz ¾ĉ¿ yĊ£¾£ Ăz5 

 ¿v ¾¤úí ĂöÍwå0++ ¿v ¾¤ù v¾ñ½Àz wĉ ā¹w«ā $.0 #" I$ ĂÅ½ºù Āö« ĈÊí Ô· ÷ºÝ3, #" I  wLz Ĉîĉ¹Àý ûwLîù  wLăć   ÿ ëwLý¾Ö·

$ ówÞ¤Év ôzwé,3#" I$ üúĉv ¾Ċá ÓwĊ³ ½¹4*0 # I äí û¹Āz āºýÀâõÃĒí wă $1*,0 $ ĂÅ½ºù ½¹ óv¹Āñ#"0*,, #" I¹ĉ½vĀ á LĊ¾ 

$ üúĉv.*/ #" I äí ć½vĀúă wýÃĒí wă $/*1 #" I¹Ā{ý øî´ù ÿ ĀîÅ ûÿºz$ wăĀözw£ û,3  ÿ ÀĊù û¹Ā{ý øõwÅ #"ýĊ¢îú  wLă $,. 

#" I ÀĊù û¹Āz yÅwþ¤ùwýýĊ¢îú wă $ ûv¿Āùj Èýv¹ üÅ wz,- #" I  ½vĀLĉ¹ ÿ äêÅ û¹Ā{ý øõwÅ ÃĒLí  wLă $,. #" I   û¹ĀL{ý øõwLÅ

ā¾¬þ~ wă $2*3 #" I ćwÒå û¹Āz yÅwþ¤ùwýÃĒí wă $ ûv¿Āùj Èýv¹ ¹vºÞ£ wz1*,. #" I  $ wLăÿ¾ăv½ ½ĀLý û¹Āz Ĉåwí wý4#" I  ¹ĀL«ÿ

 wz Ô{£¾ù Äýv¾£ ÿ üîõwzÃĒí wă $,4#" I û¹Ā{ý øõwÅĂö~ wă $,,#" I ā¿vºýv û¹Āz yÅwþù wýĂö~ wă $,+# " I   ½¹ ×wLæ³ ü¤LÉvºý

Ăö~ wă $/*,. #" I ¹¾ñw~ ½¹ ÜýwùĂö~ wă $,4#" I ½¹ Ĉåwíwý ½ĀýĂö~ wă $3-*1 $ ÷wz ¢Ê~ ć¹ÿ½ÿ ½¹ û¹Ā{ý ôæé#",+#" ) 

Ă¬Ċ¤ýć¾Ċñ5  Ăz Ă«Ā£ wz ½¹ Ã½vºù ¿v ć¹wĉ¿ ºÍ½¹ û¹Āz üúĉv ¾Ċájĉø¤ wăć ĈÅ½¾z ¹½Āù I     ÌévĀLý ûºLÉ ÜLæ£¾ù ½ĀLÚþù Ăz

 Ĉþúĉv ¢ĊÞÑÿ ¹Ā{Ąz ÿ āºÉ ±¾ÖùĂÅ½ºù ÔĊ´ù IĈÊ¸z üĊz Ĉòþăwúă ¾z āÿĒÝ I iwê£½vðþă¾å Ã½vºù ½¹ Ĉþúĉv I  ć¾òý¿wLz

¹½v¹ ¡½ÿ¾Ñ ÀĊý Ã½vºù ć½vºĄòý ÿ ¢·wÅ ÿ Ĉ³v¾Õ ½¹ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
Ĉþúĉv Iüúĉv ¾Ċá IÃ½vºù Iûv¿Āùj Èýv¹ 
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 ó¾¤þí~vĊùºĈ wăć ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ½¹ ĈýĀæÝ 

ć¹v¾ù ĈöÝ%ûwêÉĀ«I ćºú³v āĀîÉ 

ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ ºÉ½v ÃwþÉ½wí%I ûv¾ĉv ½Ā¤Åw~ Ā¤Ċ¤Æýv 

 5Ăùºêù 

 ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz½¹wé Ăz ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ìĉÁĀõĀív Ôĉv¾É ¾ĊĊâ£  ¹¾· ²ÖÅ ½¹ÿ ûĒí ùĈ ºþÉwz ) ¡v¾ĊĊâ£ üĉvùĈ  ºLþývĀ£   ĈùºLĊ~v

ĂêÖþù ½¹ ¹Ā«Āù ĈýĀæÝ ôùvĀÝ v½ ºý¹¾ñ ºĉº« ûÁĀ£w~ ôùvĀÝ wz ĈùºĊ~v ÈĉvºĊ~ ¦Ýwz wĉ ÿ Ă¤Év¹ Ĉ~ ½¹ )   ĂLÞ«wå ¿ÿ¾Lz ¿v ºÞz

 ºĉwz¾ÅĉMwÞ  Ăzùm£Ċü ¹ĀÉ ¡½¹w{ù ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz ¡wýwîùv ) ĈùºĊ~v ¡½ĀÍ üĉv ¾Ċá ½¹zĊ½wúć wăć ĂþĉÀă ã¾Í ÿ ć¾Æù ćwă

¹Āz ºăvĀ· ¾ĉ¼~wý Àĉ¾ñ ûvÿv¾å ĈýwÆýv ÿ ć¹wù ) 

āv½ówê¤ýv ćwă 5ºþ¤Æă ¹½vĀù üĉv ôùwÉ ówê¤ýv ćwă āv½ āºúÝ ),( Ăz ôîÉ    ºLþýwù Ì¸LÉ Ăz Ì¸É ¿v øĊê¤Æùÿ LĉÃÿ¾  wLăć 

ĈÆæþ£ )-( Ā· Ĉ~ ½¹ v½ ĈÉ½vĀñ ¡ĒîÊù Ăí xĒÑwå Ăz ā¹Āõj ćwă ĂúÊ¯ ô¨ù ûºĊùwÉj èĉ¾Õ ¿v    wLzÿ ºLþýwù ¢LÉv¹ ºLþăv I

Ĉ{Ċùj ć¾¤ýwÆĉ¹ I¿wĊ{Ċùj I ôùvĀÝ ÿ ¿ĀöòĊÉÿĉÅÿ¾Ĉ .( Ăí vĀă āv½ ¿vMw£ºúÝ  ĈévÀz ¡v½» wzā¹Āõj  ¡½ĀÍ LùĈ ñ LĊ¹¾   ôLÅ ôL¨ù I

ć¾¤æĉ¹ I ÿ Ăå¾Å āwĊÅÿĉÃÿ¾ wă )/( 5üĊöéwý ÔÅĀ£ ówê¤ýv      ºLĊĉĀæĊ£ ôLéwý ĂLí ÇĀLù ô¨ù ì¯Āí ûwñºýĀ« LùĈ  ºLývĀ£  ºLÉwz I

ĂÊ~ ô¨ù ¡v¾Ê³ I ÄòùĂþí ÿ I ï¾ñ ÿ ðÅ ô¨ù ¡wývĀĊ³ÿ ĀÅv½ ºý½v¹ Èêý ć½wă ówê¤ýv ½¹ Ăí ) 

Çÿ½ wăć Ăözwêù 5 ±¾É üĉºz ¢ĉĀõÿv yĊ£¾£ Ăz ÷¿đ ¡wùvºévùĈ ºþÉwz )5ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¡wùvºév,(   ¿v ¹ĀLÉ üĊĊÞ£zĊ ½wLúć  wLăć 

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĂêÖþù ½¹ ìĊùvºí ĈýĀæÝ )-(  ć½wúĊz ¿ÿ¾z ¡wÝĒÕvĂz ôîÉ  ć½ÿj Üú« Ăýv¿ÿ½¹¹¾ñ ¢{§ ÿ ).(   ćwLă āwòÊĉwù¿j

ºþĉwúý Èĉwù¿j v½ ĈăwòÊĉwù¿j ćwă ĂýĀúý ÿ ¾ê¤Æù ô´ù ½¹ ½wĊÅ ÿ Ĉĉv¾´Í )/(    Üĉ¾LÅ ĈLă¹ Ç½vÀñ¿ÿ½ć ,  wL£ -    ĂLz ½wLz

¹ĀÉ ÷w¬ýv ûw¤Åv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ćwăº³vÿ ) 

ĈîÉÀ~ Ĉ¤ÉvºĄz5 ,( Ā¤Å¹ ½¹ üĉ¾ĉwÅ ¢Ùwæ³ ÿ Ē¤{ù ûwù½¹ ćÂ£v¾¤Åv  ½wLí ½ ¹¾LĊñ½v¾é )-(  Mwå¾LÍ     ¿v ā¹wæ¤LÅv wLz ûwLĉĒ¤{ù

¤ýjĈ zĊ£ĀĊì wă ºý¹¾ñ ûwù½¹ ).(  ½w¯¹ ¹v¾åv wĄþ£ø·¿ wăć  Ĉ¤ÅĀ~ùĈ wzĉ¢Æ    ¢Låwĉ½¹ v½ ¿vÀLí ½ÿj¹wĉ ¿ÿ¹ ºLþþí /(   ĂLþĊÖý¾é

 ûwĉĒ¤{ù0(  ćv¾z ¢ĊæĊí wz ÿ øõwÅ ĈýºĊùwÉj xjûwñ½vÿj ,0  w£-+  ¹ĀLÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ Ăýv¿ÿ½ ¾¤Ċõ ) æ¤LÅv ¿v ā¹w Ë¾Lé  wLăć 

 Üĉwù üĉ¾öí wĉ ÿ üĉ¾öí$³ ôévº,++ ppm  xj û¹¾í ĈýĀæÝ ºÑ ćv¾z #ĂúÊ¯ wă )    ÿ ĂLõĀ³ ĂLöú« ¿v ĈLÎ¸É ¢åwÚý ôĉwÅÿ

¹¹¾ñ øăv¾å ºĉwúĉ¾¤Å ÿ üĉºĉÀòă¾öí ćÿw³ ćwă āºþþí ĈýĀæÝ ºÑ wĉ ÿ ûĀzwÍ ÿ xj wz ¢Å¹ ćĀÊ¤ÆÉ )2(  Ăõwz¿ Üå¹ ôĉwÅÿ

xv¹j ÿ ðþă¾å Ăz Ă«Ā£ wz xĒÑwå ÿ  yĊÅj¹ĉûwñº ¹ĀÉ øăv¾å )3(  ā¾Ê³ ¿v ā¹wæ¤ÅvÈí wă  Ăùwý¾z è{Õ ĈùĀúÝ ĈÉw~ øÅ ÿ

Ĉúý ĂĊÍĀ£ ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ºĉº« ćwă āĀĊÉ wĉ ÿ ÷ĀúÅ º³ ¿v ÈĊz ¾ĉ¹wêù û¹¾z ½wîz ÿ ¹ĀÉ ÷w¬ýv ć¹wÝ Ôĉv¾É¹ĀÉ ) 
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÷¾ý ðþ« ûv¾´z ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćwă½wîăv½ 

ć½Āý wÑ½% I¿j ½wĉºþæÅvć¹wzj¿¾ù ¹v 

 ĂĊêz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹%đv ÚÝvø $#ªÝ Ić½w¤å½ ÷ĀöÝ ¡wêĊê´£ Àí¾ù 

 5Ăùºêù 

 ¿v Ĉîĉ ÷¾ý ðþ« ¿v ĈÉwý ûv¾´zûv¾´z wăć  ĈÝĀþÎùùĈ ºÉwz Ăí  ûj ¿vĂz ûvĀþÝ  ðLþ«  ć¹ĀL·  wLz  ć¹ĀL·  ĂLz  ĈăºLýwù¾å 

üúÉ¹ ¹wĉ ùĈ ºþþí )wþÉj ĂÞõwÖù üĉv ãºă   ðLþ« ¿v ĈLÉwý ûv¾´z ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćwă½wîăv½ Ătv½v ÿ ÷¾ý ðþ« ćwă āĀĊÉ wz Ĉĉ

 ÷¾ýùĈ ºÉwz ) 

 āĀĊÉðþ« ćwă ÷¾ý üúÉ¹ 5wêõvć ć¹Ā· ðþă¾å wz ºăã    ÈĉĀL· ½wL¸¤åv¾~ Ă¤LÉ¼ñ wz ÷¹¾ù Ĉòþă¾å ĂÖzv½ ÜÖé )  ćwLêõv

ĂýwòĊz ðþă¾å  wz Ăí ĂĉwÆúă ćwă½ĀÊí ¿v ĈÒÞz Ăz Ĉăwòý ÿ ûv½ÿ¹ ½¹ ûwù½ĀLÊí ÜÑÿ    ĈLù ûwLÊý ćĀLöĄ~    ĂLýĀò¯ ĂLí ºLă¹

Ç¿½v Ĉz¾á ćwă IÇ¿½v üĊÊýw« ¢õĀĄÅ ĂzĈù ĈùĒÅv ôĊÍv ćwăĀÉ¹ ) ĂLýwòĊz ðþă¾å ¢Ċ{¨£  ºLþýwù      ¹v¾Låv û¹½wLúñ ½wLí ĂLz

ûj Ãl½ ½¹ ÿ Ă¤Æzvÿ¢õÿ¹ ¹w¬ĉv wăĂ¤Æzvÿ ćwă )ôîÊ£ wăć Ĉ¤õÿ¹¾Ċá  wzãºă  ôzwê£÷wÚý wz )ĂÝwÉv ½w¬þăwýć wăć éĒ·vĈ ) 

 ćwă½wîăv½5÷¾ý ðþ« wz Ăözwêù ,( Ĉòþă¾å ĈÅºþĄù  ôùwÉ ĂíĈýw{ù èĊúÝ ¢·wþÉ IĈĉwývĀ£wă IôĊÆýw¤~wă IĈÅwþÉ yĊÅj 

¢ĉ¾ĉºù óĀÍv ÿ ĈöÍv øĊăwæù äĉ¾Þ£ ÿ Ĉòþă¾å ¢Åv )-(  ôLùwÝ ¾Ċá ºþåvº~5    ¾Lz ôú¤LÊù  ĈLÅwþÉ ºLĉºĄ£ I   ÿ ćÀLĉ½ ĂLùwý¾z

ā¹wùj  ÿ ø¤ÆĊÅ ć¿wÅûwù¿wÅ ¢Åwă) .( Ăí Ĉ£wâĊö{£ ºÑ ¡wùvºév Ăùwý¾z Ăz ¢{Æý ºĉwz ûj ćv¾«v ćv¾z    üúLÉ¹ Ĉ£wLâĊö{£ ćwă

ôzwê¤ù Èþívÿ ÿ ¹¾í āwñj ¡wâĊö{£ üĉv ¢Ċăwù ¹½Āù ½¹ v½ ć¹Ā· ćwăÿ¾Ċý ÿ ¹Āz ½wĊÉĀă I    ¹v¹ ÷wL¬ýv yLÅwþù ÿ ÜLéĀù ĂLz )/( 

²Ċ´Í ¡wÝĒÕv ºĉwz 5ĂÞĉwÉ ó¾¤þí I ÿ Üùw«Ăz ÜéĀù  ÿ ¡wÝĀÑĀù ¹½Āù ½¹ýv¾òýĈ wăć  ù ½wLĊ¤·v ½¹ ĈùĀúÝ  ¹v¹ ½v¾Lé ûwL{Õw¸ )

0( ôĊîÊ£ çw£v ¾îå ĈĉĀ¬Êýv¹ Ĉăºýwù¾å wz ºĊ£wÅv āwòÊýv¹ wă5 ðþ« āºþĉj ðþ« āwòÊýv¹ wă ÿ ćÀív¾ù ¢Åv Ăí ½Āu£ć wă v½ 

ºĊõĀ£ ùĈ ºþþí Iv¼õ ºĉwz ½¹ ćwÒå ĈăwòÊýv¹ Ăz ów{ý¹ āv½ ô³ ûj ĊÉwzø )1( Èêý ĂýwÅ½ ćwă Ĉăÿ¾ñ 5ć½wĊÉĀă ÿ  ć½vºLĊz 

Ā£l÷ wz ¢ĉv½¹ xw´Ív ¾îå ÿ ĂÊĉºýv ĂÞùw« ã¾³ óÿv v½ ùĈ ºý¿ 2( Ĉñ¹wùj ûwò{¸ý ĂÞùw«5 ºĉwz ½¹ ûwĊù  ûđwLÞå  ĈLÅwĊÅ I

ā¾Ą¯ ćwă Ĉòþă¾å Iûwò{¸ý ÿ ûwò¤¸Ċă¾å ÿ āwò¤Å¹ ćwă Ĉòþă¾å ÿ Ĉ¤³ ĈĉwÒé ½ĀÊí Ĉñ¹wùj ÷¿đ ćv¾z Ăözwêù wz ðþ« 

÷¾ý ¹Ā«ÿ Ă¤Év¹ ºÉwz ½¹ ÿ üĊývĀé ĈĉwÒé ½ĀÊí w£¹Āí ¿v Äþ« ÷¾ý å¾ÞùĈ ÿ ¾Þ£Ĉæĉ Ì¸Êù ûj ćv¾z ÷ĒÝv ¹¹¾ñ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý  Èăwí wĉ ć¾ĊòÊĊ~ ½ĀÚþù ĂzÅjĊy wăć          ĈĉwLÅwþÉ ĂLz ¢{LÆý wL£ ¢LÅv ć½ÿ¾LÑ ÷¾Lý ðLþ« ûv¾´z ¿v ĈÉwý

āĀĊÉ ÷¾ý ðþ« ćwă IĈýwòúă Ç¿Āùj I Øæ³ ¢Ą« ½¹ ÇĒ£Ç¿½v wă Ĉöù ¡v½w¸¤åv ÿ I ÿ ¡ĒîÊù Üå½ wLÑ½wýĉ¤Ĉ  wLăć  ÷¹¾Lù I

 Ătv½v²Ċ´Í ¡wÝĒÕvI  ÿ Üùw«Ăz ÜéĀù  ÿ ¡wùwĄzv ¹½Āù ½¹ýv¾òýĈ wăć     ¹¹¾Lñ ÷vºLév ĈùĀLúÝ    ¢LĊz¾£ ËĀLÎ· ½¹ üĊLþ°úă ÿ

 ćº« Ă«Ā£ ĈĉĀ¬Êýv¹ ¾îå çw£v ć¿vºýv āv½ ÿ ĈăwòÊýv¹ ćwă Ă¤É½ Ĉùwú£ ćv¾z ÷¾ý ðþ« ĈÅ½¹ º³vÿ ûºĊýw¬þñ ÿ ÌÎ¸¤ù

ºĉj ôúÝ Ăz ) 
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2+  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 ¿v Ĉîĉ ½¹ ½Ā¤õv ćwzÿ ć½wúĊz ÛĀéÿ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾zĉûwò wăć w«wý 

ĈöÝĀzv ówúí ¾¤í¹ ðþă¾Å Ić¾éwz ćºĄù ÃºþĄù ðþă¾Å Iā¹v¿¾æÞ« üÆ³ ÃºþĄù 

 5ãºă ÿ ĂþĊù¿ 

ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ćwĊý¹ ½¹ ā¿ÿ¾ùv I ¿Āþă ìĊùºĊ~v ćwzÿĂz ûvĀþÝ wù Ĉéwz ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz ½¹ Ă«Ā£ ôzwé Ăáºá¹¢Åv āºý ) Ĉ·¾z

ûwù¿wÅ wăć  wzÿ ĈýwĄ« Ĉùºýw~ üĊú¤Êă ¿wáj ¿v ¾{· ĈúÅ½ùĈ ºþă¹ ) 

5ĈÅ½¾z Çÿ½ ĂÞõwÖù üĉv ½¹ I   ¿v ĈLîĉ ½¹ ĂLí w«wý ¿v Ĉýwòĉ ½¹ ½Ā¤õv ćwzÿ ć½wúĊzwÅjĉ āwòLÊ  wLă  ¹ĀLz ā¹v¹ µ½ I   ÀĊõwLýj ¹½ĀLù

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v )ÿ ûv¾ĉv ½¹ ć½wúĊz û¹Āz ìĊùºýv Ăz Ă«Ā£ wz  ĂýđwÅ Ăîþĉv~vĊùºĈ wăĈĉ    ¥¹wL³ ûv¾Lĉv ½¹ ûj ¿v

ùĈ ¹ĀÉ ÛĀÑĀù ¢ĊÅwÆ³ ôĊõ¹ Ăz ÿ IÅ½¿wzĈ wăć  ÿ ûwòĉ ô´ù ¿v èĊé¹Å½¾zĈ wăć    ¢LÉvºĄz ôLí ā½v¹v ÔÅĀ£ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v

ºÉ ÷w¬ýv ËĀÎ· üĉv ½¹ w«wý ôí ć½vºĄz )wòÊĉwù¿j ĈÅ½¾z ¢Ą« ów¤í½ |jĀÅ ĂýĀúý āwòÊĉwÅj ¹v¾åv ÷wú£ ¿v Ăîþĉv üúÑ Ĉă

ûwĉĒ¤{ù ¡v½wĄÙv ¿v ÿ IºÉ ¼·v ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ÷¾å ĂýĀúý ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z ôĊĄÆ£ ¢Ą« ) 

ĉĂ¤åw wă5       ½¹ ÿ ā¹ĀL{ý óĀL{é ôLzwé MĒLÍv ½Āí¼Lù ûwòĉ ¢ùĒÅ ćwă½wĊÞù ÿ Ăĉ¼â£ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Ôĉv¾É ¢ĉwÝ½ Ăí ºÉ Ì¸Êù

 ²ÖÅw~Ċĉü ¢Åv )  }LĊ£ĀĊz wz ½Ā¤õv ćwzÿ ÛĀéÿ ĈăwòÊĉwù¿j ªĉw¤ýO1  LÅ ÿ   ¹¾Lí ºLĊĉm£ v½ vÿwLñÿv }Ċ£ÿ¾ )   ¿v ûwLĉĒ¤{ù ¢Lĉ¾¨ív

āÿ¾ñ  ĈýĀ· ćwăO  ÿA ºý¹Āz I ĈýĀ· āÿ¾ñ Ăîþĉv üúÑO ÃwÆ³ ¾£ ºý¹v¹ ¿ÿ¾z v½ ć½wúĊz ¿v ć¾£ºĉºÉ øtĒÝ ÿ ā¹Āz ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý  ¾z üĊþ¯ đwz ªĉw¤ý ¿vùĈ jĉº ĂÞõwÖù üĉv Ăí I    Ĉ¤LÉvºĄz ćwLă½wĊÞù ¢LĉwÝ½ ËĀLÎ¸z      ĂLz ĂL«Ā£ wLz ĂLĉ¼â£ ½¹

vĒ¤zv Ôĉv¾É ÿ mÊþù ÿ ć½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~ I ½¹ûwîù wăć  ºĊĉm£ v½ ĈÞú« Ă¤Å¹ Ĉñºý¿ùĈ ºþí ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
½Ā¤õv ćwzÿ Ivÿwñÿv }Ċ£ÿ¾Å IĈùºýw~ IāwòÊĉwÅj Iw«wý ôí ć½vºĄz ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*2, 

 ĈùºĊ~v ó¾¤þí ½¹ Èĉw~ ÿ ¢{év¾ù ÷wÚý ÈêýzĊ½wúć wăć wĉĒz ÛĀéÿ ¿v ºÞz üĊöéwý ĂöĊÅÿ Ăz Ăöê¤þù 

v½Ĉýwéw· üĊù 

È£½v ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ IĈÅwþÉ ôòýv āÿ¾ñ 

 ÿ ¡wÝĒÕv ¹Ā«ÿăwñjĈ wă  ć¾ĊòÊĊ~ yÕ Ăĉw~ ÿ ÃwÅv ĈîÉÀ~ ÇĀă ć¾Ċ{Þ£ Ăz ÿùĈ  ºLÉwz ÿ    ¢L{év¾ù ÿ ÈĉwL~ MwLÍĀÎ·  ½¹

 wz ĂÖzv½zĊ½wúć wăć üĊöéwý ĂöĊÅÿ Ăz Ăöê¤þù Iv¿ ć½wúĊz ¡v¾Ê³ ¹ ÿ     ÿ ¡wLÝĒÕv üLĉv ¿v ĈLúĄù ÈL¸z ìĉÁĀõĀĊz ¡v¾Ö· ¾òĉ

ăwñjĈ wăć  øăv¾å v½ ĈîÉÀ~ùĈ ¹½ÿj )ÿ½ üĉv ¿v     ó¾L¤þí ½¹ ¢LÆîÉ ówLú¤³v ¹Ā«Āù ¡vºĉºĄ£ ćÿ½ ¾z ¢ĊõwÞå ÿ yÅwþù ë½¹

 Èăwí v½ üĊöéwýùĈ ºă¹ ) üĊöéwý Èĉw~½¹ ¡½ĀÍ  ćv¾«v¡½wÚý wăć   ĈLÅwÅv Èêý āºĊ¬þÅ½¹ Þ£ ĊLĊü    ćv¾L«v ûwLù¿ ÿ Çÿ½

½w{ù¿v ºĉwz Ăí ôîÊù ìĉ ÛĀéÿ ôÆĊýw¤~ wĉ ÿ ¹Ā«ÿ ¢{év¾ù ÿ Èĉw~ ½¹ Ăí Ĉýwù¿ w£ ÿ ¢Év¹ ºăvĀ· üĊöéwý ó¾¤þí ½ĀÚþù Ăz ā¿ 

¹¾í ÷vºév üĊöéwý ó¾¤þí ¡wùvºév ćv¾«v Ăz ¢{Æý ºĉw{ý āºÊý āºĉ¹ ¹ĀÉ ć¾ĊñĀö« ûj ) ¿v Ĉåwí ÛĒÕvĂýĀñ wă I ÿ ¢ĊÞú« øív¾£

 ÿ ĂêÖþù ½¹ ¹Ā«Āù ćwă ĂýĀñ ¹vºÞ£zĊ½wúć wăć     ćv¾L«v ¢LĄ« ½¹ Ĉ¤LÉvºĄz ćwăÿ¾Ċý Ăz ć¾¤Ąz ów¬ù ûwýj ĂöĊÅÿ Ăz Ăöê¤þù

¹v¹ ºăvĀ· Ĉõ¾¤þí ¡wùvºév ) 

 ºþĉv¾å ôùwÉ üĊöéwý Èĉw~Þ£ĊĊü      ûj ĈL¤ĊÞú« ĈùĀLúÝ ²ÖLÅ ÿ ôLéwý ½ĀÒ³ LùĈ  ºLÉwz       ćwLþz ðþLÅ ¡wLÝĒÕv ôLĊ{é üLĉv

Ĉ¬þÅ¾Ö·  ¢ĊæĊí ÿ ¢Ċúí ÈĉvÀåv ¢Ą« ½¹ ÿ~ĊÈ zĊþĈ wăć  Ăz ÓĀz¾ù ĈùºĊ~v ÛĀéÿzĊ½wúć wăć    üĊöéwLý ĂöĊLÅÿ Ăz Ăöê¤þù

 wĉĒz ÛĀéÿ ¿v ºÞzùĈ ºÉwz ) 

½¹ w~ĉÈ  ¿v üĊöéwýÇÿ½ wă Iþî£Ċì wă  ā¹wæ¤Åv Ĉæö¤¸ù ¡vÀĊĄ¬£ ÿùĈ ¹¹¾ñ  ćv¾z ĈùĀúÝ Çÿ½ ĂÅ wùvĂùwý¾z vć Èĉw~ ôùwÉ: 

1. Baseline Survey   2.Operational Survey  3.Specific Survey   

¾¤ÊĊz Āù¹½ ā¹wæ¤Åv  ½v¾é ¦´z ¹½Āù Ăõwêù üĉv ½¹ Ăí ¢ÅvùĈ ñĊºý¾) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 

Èĉw~ Ić½wúĊz IüĊöéwý ó¾¤þí IwĉĒz 
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2-  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 ½¹ wĉĒz ÛĀéÿ ¿v ºÞz ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ¡wùvºévāwþ~¾Å wă  ÿāwñÿ¹½v wă  

Ĉ¯¾Ċú· ĈöÞýwÒù½ 

À~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¢ÉvºĄz āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ ½vÿÀ{Å ĈîÉ 

ôĊÅ ôĊ{é ¿v ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ¿ÿ¾z IĂõÀõ¿I )))       wLă¾Ċù ÿ ï¾Lù ûwLĄ« ¾LÅv¾Å ½¹ ĈLÞĊ{Õ ćwLĉĒz ā½vĀúă ÿ ā¹Āz ¾ĉ¼~wý xwþ¤«v I

ÅjĊy wăć  ÿ ĈúÆ«zĊ½wúć wăć  ½wz Ăz v½ ć¹wĉ¿ùĈ ¹½ÿj )     ÿ üĊùmL£ ËĀLÎ· ½¹ ÔĊL´ù ¢LÉvºĄz ¡wùvºév Ēz ÛĀéÿ ów{ý¹ Ăz

øõwÅ ĈýºĊùwÉj xj Üĉ¿Ā£ I Üå¹ĈývĀĊ³ ÿ ĈýwÆýv ¡đĀÒå I ĂLõwz¿ Üå¹ I    ÿ Ĉĉv¼Lá ¹vĀLù ¢LÉvºĄz üĊùmL£)))     ÈăwLí ½ĀLÚþù ĂLz

 ºĉºĄ£ v½ ¹v¾åv ¢ùĒÅ Ăí Ĉ£v¾Ö·ùĈ ºþí  ¡½ÿ¾ÑùĈ ĉºzw ) ½¹ ûvĀ¤z Ăí ā¹wÅ ÿ øĄù ćwă½wîăv½ Ăz ĂÞõwÖù üĉv ½¹āw£Āí  ¾L£ĉü 

 ½¹ v½ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ¡wùvºév øăv ûwù¿āwþ~¾Å wă Ċùm£ ć¹w¯ ćwăÿ¹½v ÿ¢Åv āºÉ ā½wÉv ¹¾í ü ) 

 5½wí Çÿ½Ăz¾¬£ ¡wùvºév ÿ ¡đwêù ÿ ćv Ăýw¸zw¤í ¹Ā«Āù Üzwþù ¿v ā¹wæ¤Åv wz  āºÉ ÷w¬ýv ćvùĈ ºÉwz ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5  ¢ùĒÅ üĊùm£ Ăí w¬ýj ¿vúýĈ ºývĀ£        üĊLõÿv ¿v ĈLîĉ ĂLí ¢LÅv üLÉÿ½ ¹ĀLÉ ĈöúÝ Ĉ¤ÉvºĄz ÔĊ´ù ¹w¬ĉv ûÿºz

 Ăz ¹vºùv ¡wĊöúÝ ½¹ ºĉwz Ăí Ĉĉwă¿wĊýûj wă    ½¹ MwLÍĀÎ· ÔĊL´ù Ĉ¤ÉvºĄz ó¾¤þí ÿ ć¿wÆĄz ¹¾í Ă«Ā£ āwþ~¾LÅ  wLă   ćwLăÿ¹½v ÿ

 ¢éĀùùĈ ºÉwzv¼õ )  ¡½ÿ¾ÑùĈ ĉºzw  üĉv ½¹ ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ¡wùvºév w£ô´ù wă         ¢ùĒLÅ wL£ ¹ĀLÉ ÷wL¬ýv ÜLéĀù ĂLz ÿ ĈzĀL· Ăz

¹¾Ċòý ½v¾é ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ûwñºĉ¹Ēz ) 

āÁvÿ ºĊöí 5wă 
ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz IwĉĒz Iāwþ~¾Å ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*2. 

 ĈÅ½¾z§m£Ċ¾ ¤ÉvºĄz Àív¾ù üĊÖzv½ Ĉăwñj ¾z ĈÉ¿Āùj Ăö·vºùĈ¹ I ûv¾Ą£ ¾ĄÉ Ĉýwù½ 
 wz ¹½Ā·¾z ½¹ĂõÀõ¿ 

ć¾ăĀ« v¾ă¿ Ićºú´ù ĒĉÁ IĂ¤Åv¾Ċ~ ã¾Év IĈ£vÿ¹ ĈöÝ 

ĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~ āÿ¾ñ IāºîÊýv¹ ĈîÉÀ~ IºăwÉ āwòÊýv¹ 

 Ăùºêùãºă ÿ5 

÷ºÝ Ĉ³ÿ½ ×w´õ ¿v ÷¹¾ù Ĉñ¹wùj IĈîĉÀĊå ÿ Ĉþă» Ĉĉÿ½wĉÿ½ ćv¾z ĂõÀõ¿ wzI  ¦ÝwzùĈ ¹ĀÉ ½ĀÊí ½¹ ĂõÀõ¿ I  ć½vĀñwLý ćwăºùwĊ~

ÿ đwz ĈýwÆýv ¡wæö£ ÿ ā¹¾¤Æñ yĉ¾¸£ Ăöú« ¿v  ûwùÿºÎù ûw« ü¤å½ ¢Å¹ ¿v¢öÝ Ăz    ć¹vºLùv ¹ĀL· ¡wĊöúÝ wz ÷¹¾ù ĈĉwþÉjwý

½Ă¤Év¹ ów{ý¹ Ăz v ºÉwz )üĉv¾zwþz  Ĉùwú£ ½¹ ĂÞùw« Ĉñ¹wùjĂ{þ« wă    ¢LÅv ć½ÿ¾LÑ ĈLýv¾´z Ôĉv¾É ÿ ĂõÀõ¿ ÛĀéÿ ćv¾z )  ĂLÞõwÖù

 ¹Ā«ÿ ôĊõ¹ Ăz ¾Ñw³¢í½wÊù wăć Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù üĊÖzv½ ÷¿đ I Èêý ÿ Ĉýwù½¹ûj wă  ¹Ā· ćwă ā¹vĀýw· Ăz ¡wÝĒÕv ówê¤ýv ½¹

÷¹¾ù ¾ĉwÅ ÿ Iãºă wz  ĈÅ½¾z§m£Ċ¾ ù¾z ĂõÀõ¿ wz Ăözwêù ĈÉ¿Āùj Ăö·vº  Ĉ¤LÉvºĄz Àív¾ù üĊÖzv½ Ĉăwñj I ĈýwLù½¹ I   ûv¾LĄ£ ç¾LÉ

ÿ Ĉ³v¾Õ ¢Åv āºĉ¹¾ñ v¾«v) 

 ½wí Çÿ½5  āºÉ Ĉ³v¾Õ ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¢Åv Ĉz¾¬£ ĂúĊý ĂÞõwÖù ĈÝĀý Ăí ĂÞõwÖù üĉv ÃwLÅv¾z    ûwù¿wLÅ ¡wLÝĒÕv

 ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºùĂÅ ½¹ ÛĀéÿ ¿v ô{é$ È¸z Iÿ ÛĀéÿ üĊ³ #ÛĀéÿ ¿v Ä~ ¢Åv āºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv )    ĈLÊĉwù¿j ĂLÞõwÖù ÷wL¬ýv ¿v ÄL~ I

 ĂùwþÊÅ¾~ Ĉĉwĉw~ ÿ ½w{¤Ýv üĊĊÞ£ üĊþ°úă ÿ ĂýĀúý ø¬´þĊĊÞ£¾Õ ¿vĉè  ć¾òÊÅ¾~¡½ĀÍ Ăz ô{é(¿v ºÞz  Ç¿ĀLùj   ÔLÅĀ£3- 

 Ôzv½¤ÉvºĄz Àív¾ùĈ I¢Åv āºĉ¹¾ñ ôĊúî£ ûv¾Ą£ ç¾É Ĉýwù½¹ )ûwĉw~ ½¹ I ĂĉÀ¬£ö´£ ÿĊô    ¤LÅv wLz ¡wLÝĒÕv  ½vÀLåv ÷¾Lý ¿v ā¹wæ 

spss ¢Åv Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv ) 

ĉĂ¤åw wă5  ĂÞõwÖù ¹½Āù üĊÖzv½øýw· wăĈĉ  ĈþÅ üĊòýwĊù wz0,*3 Ñ /.*/. ówÅ ºý¹Āz )¡ĒĊÎ´£ ¾Úý ¿v I wz øö ĉ¹1*0.  ºÍ½¹

¢Év¹ v½ Ĉývÿv¾å üĉ¾£đwz )   yLĊ£¾£ ĂLz Ç¿Āùj ¿v ºÞz ÿ ô{é üĊÖzv½ Ĉăwñj Ĉöí ā¾úý üĊòýwĊù ĂÞõwÖù üĉv ½¹.*/ Ñ ,0*.0  ÿ

4,*- Ñ 2.*/.  ¿v/3 ¢Åv ā¹Āz )     ºLĉ¹¾ñ āºăwLÊù Ç¿ĀLùj ¿v ºLÞz ÿ ôL{é Ĉăwñj üĊòýwĊù üĊz ½v¹wþÞù ¡ÿwæ£ ) ÃĒLí  wLăć 

¿Āùj ĈÉøĄù ¾£ĉü ¹Āz üĊÖzv½ ¾Úý ¿v ¡wÝĒÕv yÆí Ü{þù ) ÿ ĂLõÀõ¿ ¿v Ĉăwñj ā¾úý üĊz ½v¹wþÞù ĂÖzv½    ºLĉ¹¾ñ āºăwLÊù üLÅ )

 ¡ÿwæ£ üĊþ°úăz ½v¹wþÞùĊü ā¾úý ýwÆí ā½ÿ¹ Ăí Ĉìúí wăć  āºýv½¼ñ ĂĊõÿvăÿ¾ñ ÿĈ ºý¹Āz āºýv½¼òý v½ ā½ÿ¹ Ăí I¢Åºz ºùj ) 

Ă¬Ċ¤ý 5ć¾Ċñ  ĈăwñjĂÞùw« ¹v¾åv Ăözwêù ½¹  wzĂõÀõ¿ ¾Õ ¿vĉè  ć½vÀñ¾zÃĒí āwñ½wí ÿ wă wăć  ÈĉvÀåv ĈÉ¿ĀùjùĈ ĉ ºLzw )  ĂL«Ā£

 ćv¾z āºÉ ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ç¿Āùj Ăzāÿ¾ñ wăĈĉ ÉvºĄz Àív¾ù üĊÖzv½ ºþýwùĈ¤ I ć¾¤ÊĊz Ów{£½v Ăí Ĉýwù½¹  wLÅ wLzĉ¾   ºLý½v¹ ÷¹¾Lù I

 ć¹wĉ¿ Èêýówê¤ýv ½¹  ¡wÝĒÕvvÀåv ÿĉÈ ¹½v¹ ûv¾òĉ¹ Ăz Ĉăwñj ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

Ĉ¤ÉvºĄz üĊÖzv½ IÇ¿Āùj IĂõÀõ¿ I Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù( Ĉăwñj ) 
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2/  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ĈýĀæÝ ćwăºýwúÆ~ 5ûw¤Å½wúĊz ÇĀùw· ûv¾´z IĀĊ¤ívĀĉ¹v½ ÿ ĈĉwĊúĊÉ 

½Ā~ óĒ« ĒĊÉ 

ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù Ã½ºù IwÑ¾ĄÉ º³vÿ ĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ 

üĊù¿ ā¾í ½¹ ¡wĊ³ ÷ÿvº£ ÿ ¡wĊ³ I Ăí ¢Åv ćv ĂõĀêù"Mv¾ăwÙ" ûwÆýv wă  ûj Ĉ~ ½¹ùĈ ºþÉwz I üĉv ÄîÝ ¢ĊÞévÿ wùvùĈ  ºLÉwz I

 Ăí v¾¯ûwÆýv wă ¹Ā«Āù ¡wýwîùv ¿v āºÊý ó¾¤þí ć½v¹¾z ā¾Ąz ów{ý¹ Ăz IwĄý ½¹ ā¾Õw¸ù Ăz üĊù¿ ½¹ v½ ¡wĊ³ ¢ĉĂ¤·vºýv ºýv )  ĂLz

 ów¨ù ûvĀþÝzĊûw¤Å½wú wă   ºþ¤LÆă ¢ùĒLÅ Ĉzwĉ¿wz ûwîù Ăí I          ÿ ó¾L¤þí ûvĀLþÝ ¢L´£ ĈLýv¾´z wLz ĂLí ¢LÅv ć¹wLĉ¿ ûwĊõwLÅ

þ·Ĉ¨ ¹Ā· ćwăºýwúÆ~ Üå¹ ÿ ć¿wÅ IºþĄ«vĀù) Ăõwz¿ wă  Ĉæö¤¸ù ÛvĀýv ćv½v¹ùĈ ºþÉwz    ¾ÕwL¸ù wLz v½ wLù ćºþz Ă¤Å¹ üĉv Ăí¡v ûj  wLă I

¹¾í ºăvĀ· wþÉj ¾¤ÊĊz ) Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă Ăõwz¿ ûwĊù üĉv ½¹ćv āÂĉÿ ¢Ċúăv ºý½v¹ )Ĉ£v¾Õw¸ù  Ăí Ĉýw¤Å½wúĊz ćwăºýwúÆ~ ¹ĀL«ÿ Ăz 

ùĈ ºý½ÿj  ¿v ¾¤úíÛĀĊÉ  ĂêÖþù ìĉ ½¹ ć½wúĊz ìĉúýĈ ºÉwz )ćwă Ăõwz¿  v½ Ĉýw¤Å½wúĊzùĈ ûvĀ£ ÃwÅv¾z  ÛĀýõwÞåĊ¢ wăć    ĂLz Ĉýw¤LÅ½wúĊz

 āÿ¾ñ ĂÅ¿ćwă Ăõwz ĀĊ¤ív Āĉ¹v½ Ićwă Ăõwz¿ ÿ ĈĉwĊúĊÉ  ćwă Ăõwz¿ øĊÆê£ Ĉzÿ¾îĊù ćºþz¹¾í ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 ½¹wù ½ĀÊí ĂýwæÅm¤ù  ćw¤Åv½ ½¹ xĀÎù üĊývĀé Ăz ¢{Æý Ĉýw¤Å½wúĊz Àív¾ù ¾¨ívzĈ ¿wÅ¾Ö·ć  ÿ wăºýwúÆ~

 ¹½vºýw¤Åv Üå¹ûj wăI  Ĉzºýj Ă«Ā£ )Ñwå āv¾úă Ăí ĈĉwĊúĊÉ ÿ ĈýĀæÝ ôùvĀÝ xĒzĊûw¤Å½wú wă I ÔĊ´ù ¹½vÿùĈ ¹ĀÉ I  wLz ¢ĉwĄý ½¹

û¹¾í ā¹Āõj Ixj wăć ĈþĊù¿ ¾ĉ¿ ÿ Ĉ´ÖÅ I ã¾Îù ów{ý¹ Ăz øĊê¤Æù ¾Ċá wĉ ÿ øĊê¤Æù ½ĀÕ Ăz wĉûj wă   ½¹ ĂLí Ĉ£wývĀĊ³ ÔÅĀ£

 ã¾Îù ¹½Āù ¢ĉwĄýûwÆýv wă  ½v¾éùĈ ñĊºý¾  ć½wĊzj ów{ý¹ Ăz wĉ ÿù¿Ċü wăć ć¿½ÿwÊí I ûºz ½¹ûwÆýv wă v¾¤ù ¾¬þù ÿ āºĉ¹¾ñ øí

 ½wÊ¤ýv ĂzzĊ½wúć wăć ĈýĀæÝ IùĀúÆùĊ¢ wăć  Ăöú« ¿v ā¹¾¤Æñwzÿ IĂ{Î³ Ić½wúĊz ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă I ¢Ċ£w ăj Ić½wúĊz Ĉöòýv ćwă 

 ÿÈĄ« wăć  ÿ ĈîĊ¤ýÁûwÕ¾Å wă  ½¹ûwÆýv wă ùĈ ¹¹¾ñ )      ½wLÊ¤ýv ÿ ówLê¤ýv ĂLÚ³Ēù ôLzwé ôLùvĀÝ ¿v Ĉîĉ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă Ăõwz¿

wă øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù xĀÆ´ù ĂÞùw« ½¹ ĈýĀæÝ ćùĈ ¹¹¾ñ ) ¾òĉ¹ ¡½w{Ý ĂzzĊûw¤Å½wú wă   ĂLí  ¾Lz wLþz     ¢LÉvºĄz ûwù¿wLÅ äLĉ¾Þ£

ĈýwĄ« I ó¾¤þí ÿ Èăwí ćv¾z Ĉö´ùzĊ½wúć wă  Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ùĈ ºýĀÉ JĂýwæÅm¤ù      ĂLz ôĉºL{£ ćv Ă¤LÅvĀ·wý ôîLÉ Ăz ûv¾ĉv ½¹

 ĂÝwÉv ćv¾z ćÀív¾ùzĊ½wúć wăć  ĈýĀæÝ¹¾ñĉāº ºýv )÷ºÝ Ă¬Ċ¤ý ½¹  ćwúĊÅ wĄþ£ Ăý ¢ĉwĄý ½¹ Ĉýw¤Å½wúĊz ćwă Ăõwz¿ Üå¹ ó¾¤þí

¾ĄÉ I  ºþĉwÉĀ·wý ÿ xĀöÖùwýùĈ ¹¹¾ñ I ÛvĀývzĊ½wúć wă  ÛĀĊÉ ĂÞùw« ½¹ùĈ ĉºþzw   ºLĉwz ĂÞùw« ÿ ûvºýÿ¾ĄÉ ¾ùv üĉv Ă¬Ċ¤ý ½¹ Ăí

ć¹wÎ¤év ãvÀñ ćwă ĂþĉÀă ôú´¤ù Iºý¹¾ñ Ĉýw« ÿ Ĉ³ÿ½ ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

ýw¤Å½wúĊz ćwăºýwúÆ~Ĉ IĈñ¹Āõj I¢Æĉ¿ ÔĊ´ù IĈýĀæÝ ôùvĀÝ I¹vĀù ĈĉwĊúĊÉ 
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¢ĉ¾ĉºù Ăĉ¼â£ ½¹ Ôĉv¾É ûv¾´z ÿ ćwĉĒz ĈÞĊ{Õ 

wĉÿ½ Ĉ{Ċ{³¿½ºýv IûwñÂù ĈÉv¹v¹ I¾¤í¹ ¾Úþù Ĉùv¾Ąz IāºĊÅĂúĊ³½ ĈÊĉ¾é ć¹ÿ¾òþõ 

¢ýÿwÞù ûwù½¹ *Ăî{É ¢ÉvºĄz ÿ ûwù½¹ ûw¤Å¾ĄÉ ć½ *āwòÊýv¹ ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ ûv¾Ą£ 

 ûv¾´zā½ÿ¹ ć  ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ā¾Õw¸ù ¢´£ Ôĉv¾É üĉv ½¹ ÷¹¾ù ¢ùĒÅ ÿ Ĉñºý¿ Ăí ¢Åv Ĉ¤éĀùûj wă v½  ºþù¿wĊý ìLúí  wLăć 

 ć½ĀåùĈ wúýĉº ) ćwă½ĀÊí ½¹ wĉĒz ¾¤ÊĊzów³ ½¹  µ½ ĂÞÅĀ£ùĈ ºă¹ )½ĀÊí   ā½wLé ½¹ ÿ ¢Åv ûwĄ« ÀĊ·Ēz ½ĀÊí ā¹ ÿÀ« ûv¾ĉv

÷wêù ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ¿ÿ¾z ¾Úý ¿v wĊÅj ¢Åv v½v¹ v½ ÷½wĄ¯ ) ¿v ĈîĉøĄù ¾£ĉü ¹ÿº´ùĉ¢ wă   ¢ĉ¹ÿºL´ù wLĉĒz ÿ ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ 

¢Åv Ĉĉv¼á Üzwþù )Ĉĉv¼á ¹vĀù ºĊõĀ£ Üzwþù yĉ¾¸£ Iv¼á ºĊõĀ£ ºýÿ½ ½¹ óĒ¤·v I¾Ċ·» Àív¾ù ü¤å½ üĊz ¿vĈĉv¼á ¹vĀù ā I  üĊLz ¿v

Ĉĉv¼á ¹vĀù ć½vºĄòý ôĉwÅÿ ü¤å½ I ûºÉ ā¹Āõjxj wăć  Ĉõwù ÜÑÿ ûºÉ Ă¤æÉj ÿ ĈÊí ĂõĀõā¹vĀýw· wă wĉĒz ½wz ûwĉ¿ Ï½vĀÝ ¿v 

 ºýÿ½ ½¹¼â£ĉĂ ć  ÜùvĀ«ùĈ ºÉwz ) ¢åwĉ½¹ ûvÀĊù ÈăwíÁ¾ývć wă I Àĉ½¼âùć wă  ÿÿĉ ùwL¤Ċü  wLă   ¹v¾Låv ĂLÞùw« ć    v½ ûv¾L´z ½wL¯¹

Ē¤zv ºÞ¤Æù ÛvĀýv Ăz i¢ýĀæÝ wă  ÿzĊ½wúć wă ùĈ wúýĉº )ûwí¹Āí ½ĀÒ³ I  Ôĉv¾LÉ ½¹ ûv½wLúĊz ÿ üÆù ¹v¾åv ÿ ā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ûwý¿ 

 v½ Ĉĉv¼á Üzwþù Üĉ¿Ā£ ćºþz ¢ĉĀõÿv ûv¾´zôîÊù ¾£ ùĈ wúýĉºv¼õ ) Ôĉv¾É üĉv ½¹  ĂLÞõwÖù ć      ûvºLþù¿wĊý ĂLz ĈñºĊLÅ½ ÿ wLă¿wĊý

āºÉ ¹½vºýw¤Åv ÿ ĈúöÝ ¹½Ā·¾z ìĉ ÷Àö¤Æù ùĈ ºÉwz ) ûv¾´z ĂĊõÿv ô³v¾ù ½¹ Ă¯ ¾ñvøĄù ¾£ĉü  ô³v¾ù ½¹ Ĉõÿ ¢Åv ćÁ¾ýv ¿wĊý

ºĉwz ćºÞz  ĂzĈýºÞù ¹vĀù Iu£ÿ¾~Ċü wă Iÿĉùw¤Ċü wă ÿ))) ĀÉ Ă¤·v¹¾~ ÀĊý$ ¹-# )ùm£Ċü      ¹wL¬ĉv ÿ ÔĊL´ù ć¿wLÆĄz ÿ øõwLÅ ćv¼á ÿ xj

¿wĊý Ăöú« ¿v ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz Ăz ÓĀz¾ù ¡wùvºév ÷w¬ýv ÿ yÅwþù āwòăwþ~         ćwLă ĂLùwý¾z ½¹ ºLĉwz ĂLí ¢LÅv ûwñºLĉ¹ ĂL§¹w³ ĈLÅwÅv ćwă

 Ĉñ¹wùj üĊz üĉv ½¹ ÿ ¹ĀÉ ĈþĊz ÈĊ~ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ Ĉăºýwù¾åzĊûw¤Å½wú wă   ćv¾Lz Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· āºþă¹ Ătv½v Àív¾ù ÿ

 Ĉýw¤Å½wúĊz ¾ă ºĉwz ½ĀÚþù üĉv ćv¾z ÿ ¢Åv ½v¹½Ā·¾z Ĉtđwz ¢Ċúăv ¿v ûv¾´z Ôĉv¾É wz Ăözwêù     ìLĉ ā¹¾¤LÆñ ûv¾L´z ìLĉ wz Ăözwêù ćv¾z

 ā¹Āúý ĈþĊz ÈĊ~ yÅwþù ćÀĉ½ Ăùwý¾zºývĀ¤z ÿ xj I v¼áÁ¾ýv ÿć  ¿wĊý ¹½Āùv½ ¹Ā·  ĈÖĉv¾É üĊþ¯ ½¹ùm£Ċü ºĉwúý ) µ¾Å yĊöÍ ûwù¿wÅ

 ćÁ¾ýv ûvÀĊù-/++  ĂĊÍĀ£ ¾æý ¾ă ćv¾z v½ ć¾õwíùĈ ºþí ½ĀÕ Ăzć ā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ûwý¿ ô¨ù ć¹½vĀù Ăí Iù¾Å Ôĉv¾Éw I ¢ĊõwÞå

¹wĉ¿ ĈîĉÀĊå ûv¾{« ÿ ºÉ½ ºÉwz ĀòzvĀ« v½ ûwí¹Āí ) Ăõwêù üĉv ½¹ûj ¾z Ôĉv¾É ½¹ Ăĉ¼â£ ¢ĊÞÑÿ w£ øĊ¤Æă    ĂLz v½ Ĉĉv¼Lá øí

øĊĉwúý ĈÅ½¾z ĈúöÝ āĀĊÉ ) 

5½wí ÷w¬ýv Çÿ½ ĈæĊÍĀ£ Çÿ½ 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z ÷¿đ    ûwLí¹Āí ôùwLÉ ¾ĉ¼L~ yĊÅj ¹v¾åv Ăz ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ ¢Åv I  v¹½wLz ûwLý¿ ā¹¾ĊLÉ ÿ ½ I  ÿ ûv½wLúĊz

¹Āúý ćv āÂĉÿ Ă«Ā£ Ăĉ¼â£ ×w´õ ¿v ûvºþúõwÅ )Üĉ¿Ā£ ćwă Ăî{É ć¿vºýv āv½  Ĉĉv¼áùĈ ºývĀ£    ¡wùºL· ¾L¤Ąz ćºþz ¢ĉĀõÿv ¢Ą«

ºÉwz āºþþí ìúí ćv Ăĉ¼â£ )yĊ£¾£ Ăz ºé ÿ û¿ÿ  üùÀù ÿ ¾Ċ·v Ăĉ¼â£ Ĉzwĉ¿½v ćv¾zÌ·wÉ wăć ºþ¤Æă Ĉ{Åwþù ) āÿĒÝv ¾z Lĉü 

ûđwÆñ½Àz ½¹ wÉÌ· BMI ÿ üùÀù Ăĉ¼â£ iĀÅ ĈÅ½¾z ćv¾z MUAC  ĂĊÍĀ£ ¹w³ Ăĉ¼â£ iĀÅ ĈÅ½¾z ćv¾z LùĈ  ¹ĀLÉ )  üúLÑ

Ì·wÉ ûwí¹Āí ćv¾z Ăîþĉv MUAC ¢Åv xw¸¤ýv üĉ¾¤Ąz Ăĉ¼â£ iĀÅ Ĉzwĉ¿½v ¢Ą« )   ĈLz Ôĉv¾LÉ ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ĂîĊtw¬ýj ¿v

¡đĒ¤·v wĉ ¢ýĀæÝ ¿v ĈÉwý Ĉĉv¼á ¢Ą« ĈîĊþĊöí øtĒÝ Ăz Ă«Ā£ ¢Åv ìĊõĀzw¤ù  ¢LÅv øĄù ½wĊÆz Ĉýwù½¹ Ăĉ¼â£ ¿wáj )  ĂL«Ā£

Ăz  ćÁ¾ýv ôévº³ üĊùm£-,++ ć¾õwíĀöĊí I ÿ üĊu£ÿ¾~ÿĉùw¤Ċü wă iĀÅ Èăwí ćv¾z wĄõv¾þĊù ÿ  ¢LÅv ĈùvÀõv ûj Ï½vĀÝ ÿ Ăĉ¼â£ )

  ¿v¹¾L z ûj ĂLLz ûv¾L´z Ôĉv¾LÉ ÛĀLéÿ ¿v ôL{é ºLĉwz ûv¾L´z ¢ĉ¾ĉºù Ăí ĈÝĀÑĀùI¹    Ĉăºýwù¿wLÅ ĂöuLÆù Ì¸LÊù ÿ   û¹ĀLúý

þÝäÙĀù ¾Íw Ătv½v ½¹  ¡wùºL·£$ùmĊIü  ć½vºLĄòý¿Ā£ ÿĉÜ v¼á ¹vĀùĉĈ#  ÿýĊÀ Ç¿Āùj  Ô{£¾ù ĈýwÆýv ćÿ¾ĊýùĈ ºÉwz ) 
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½ĀÕ Ăz  ¢ĉ¾ĉºLù ÔLÅĀ£ ¡wLÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ćv¾z ¿wĊý ¹½Āù ćwă ā¹v¹ ć½ÿj Üú« Ĉöív¼á ¹vĀùĈĉ ¹½v¹ ¡½ÿ¾Ñ ) øăv ¿vā¹v¹ wă 

ùĈ ûvĀ£ ¹Āúý ā½wÉv ôĉ» ¹½vĀù Ăz5 « ¹½ÿj¾zÞúĊ¢  ¡wùºL· ĂLtv½v ćv¾Lz ¾LÚý ¹½Āù(     ½vĀ·¾ĊLÉ ûwLí¹Āí ĈõwLLú¤³v ¹½ÿj¾Lz( 

 ĂêÖþù ĈúĊöév ÿ ĈtvĀă ÿ xj Ôĉv¾É(  ¡v¹wÝ ÷ĒÝvv¼áĈĉ  ûwñºþþívºăv Ăz ĂÞùw«(     ¿v ć½v¹¾Lz ā¾LLĄz ôLLzwé ¹ĀL«Āù ¡wýwîùv

 ¡wýwîùv ÿ ć½vºĄòý ô´ù ¾Úý¿wÅ wù¾Å §$wĊÅ ÿ ¢zw #½( ¿ ½¹ āwñj ĈýwÆýv ćÿ¾Ċý ĂþĊùv¼á ¹vĀùĈĉ (   üLLĉv ôĉºL{£ ÿ Ç¿v¹¾L~

ā¹v¹ wă  ¢ĉ¾ĉºù ÔÅĀ£ ºĉwz ¡wÝĒÕv Ăzv¼á ¹vĀùĈĉ ¹¾ĉ¼~ ÷w¬ýv ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ ) ¢Åv øöÆù Ă°ýjìúí wăć  ¢õÿ¹Üùw¬ù ÿ 

zĊü ööúõvĈ  ºĉwz ÷¹¾ù ÿÃwÅv¾z  ÿ ôùvĀÝ Ăz ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ¹½Ā·¿wzûwñ½v wăć ĉ½¹ ÿ ówLÅ½v wL£ ºLÉwz ûwLÅ½ ć½wLĉ ¢Låw ¹vĀù

v¼áĈĉ ¹¾ĉ¼L~ ÷w¬ýv Üĉ¿Ā£ ÿ ć½vºĄòý Ôĉv¾É ÿ ¿wĊý wz yÅwþ¤ù) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

ûv¾´zI Ăĉ¼â£ IĂĉ¼â£ iĀÅ IĂ{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³I ½¹wù ¾ĊÉ Iv¼á 
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§m£Ċ¾ ûv¾´z ¹¾ñ ÿ ëw· ¾z ¹½vĀù x¾êÝ Àñĉāº ñĈ 

%ú³ĊwÑ½º wzwzwéjĊĉûw )ºú´ù þùĊÞĈ Iû¹đ év¾ÝĈ¿vĀăvć IöÝĈ é¹wÍĈ ÷ºêù Iºú´ù ôÒåv ā¹v¿ 

óĀå¿¹ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹% 

5Ăùºêù 

 ÛvĀýv ¿v ĈîĉùĀúÆùĊ¢ wă  I¢Åv ÜĉwÉ ½wĊÆz ĂíÇÀñ wă ù ćĀÅ ¿v āºÉ ¾Ê¤þù ½wùj )ºþ¤Æă ¢ĉ¾ĉºzĊ½wúć wăć  ûwÊý ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿùĈ ºă¹  Ăí

 ¹ÿº³ ¢{§ wz ûv¾ĉv-0+    Ĉ¤LÉvºĄz ¡ĒîLÊù ¿v Ĉîĉ ĈñºĉÀñ x¾êÝ )¹½v¹ ûwĄ« ½¹ v½ ÷ÿ¹ Ă{£½ ìĉÀîù ¿v ºÞz ć¾ă¿ ûv½Āýw« ÇÀñ ¹½Āù ½vÀă

 āºúÝ ¡ĒîÊù ¿v Ĉîĉ ÿ wĊý¹ äö¤¸ù Ĉ³vĀý ½¹ ĈùĀúÝ¤ÉvºĄzĈ úĊý ÿ ć¾ĊÆù¾ñ Ă¤åwĊý ĂÞÅĀ£ ćwă½ĀÊí     ¹wL¬ĉv y{LÅ ĂLí ¢LÅv ć¾ĊÆù¾ñ Ă

 Ăöú«¿v ĈÞĊÅÿ Ï½vĀÝÈþívÿ wăć  w£ ºĉºÉ ĈÞÑĀù Ĉ¤ÅĀ~vĉ¹w¬  ï¾ù Ĉăwñ ÿ ĈÆæþ£ ÿ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé IĈ{ÎÝ ¡ĒîÊùùĈ ¹ĀÉ wz ûv¾ĉv ½ĀÊí )

 ûwĉw~ºþz ĂýĀñ ¾Úý ¿v vĀă ÿ xj ÿ øĊöév ÛĀý Ăz Ă«Ā£MwÍĀÎ¸ù x¾êÝ wă  Ĉþá ½wĊÆzùĈ ºÉwz Ăí ¢Åv Ĉĉwă½ĀÊí ā¾ù¿ ½¹ ÿ    ¿v ć¹wLĉ¿ ćwLă ĂýĀñ

x¾êÝ wă  ¹ÿº³ ĂõwÅ ¾ă )¢Åv½v¹ v½ ûj ëwý¾Ö· ÛvĀýv āÂĉÿ Ăz,++  ¹½Āù ½vÀăx¾êÝ  v ½¹ ûj ¿v ĈLÉwý ï¾ù ¹ºÞ¤ù ¹½vĀù ÿ ĈñºĉÀñ Lĉûv¾   çwLæ£v

ùĈ º¤åv ÿ zĊ¾¤Êĉü ùĊûvÀ Ýx¾ê ÀñĉñºĈ ù ÿ ï¾ù ÿĊ¾ v ½¹ĉûv¾  ¿v )¢Åv āºÉ āºăwÊù ûw¤Å¿Ā· ûw¤Åv ½¹vĉü ÿ½ z ÈăÿÂ~ üĉv   ĈLÅ½¾z ãºLă w

x¾êÝ ìĉÁĀõĀĊùÿºĊ~v Ów{£½v ÿ Ĉñ¹¿  ówÅ ½¹ ûw¤Å¿Ā· ûw¤Åv ówúÉ ½¹ ëw· ÿ ¹¾ñ ûv¾´z wz ûj,.4+  )¢Åv Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv 

vĀù¹  ÿÇÿ½ wă 5üĉv ¹½ÿ¾å ¿v Ăí ¢Åv ĈýwùÿºÎù Ĉùwú£ ¹½Āù ½¹ ¾òý Ă¤É¼ñ ÿ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ èĊê´£ĉü ,.34  ¹½ÿ¾Lå w£ĉü ,.4+   ĂLz

z ĈñºĉÀñ x¾êÝ ôĊõ¹É¿Āùj Àív¾ù ĂĈ ýwù½¹Ĉ îÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹ Ăz Ă¤ÆzvÿĈ       āºLýÿ¾~ ¿v ĂLÞõwÖù üLĉv ćwLă ā¹v¹ )ºLý¹Āz ā¹¾í ĂÞ«v¾ù óĀå¿¹

þ°úă ÿ ûv½wúĊzĊü  ā¹wæ¤Åv wz¿v ÅwþÉvĀă ā½v¹v ½wùjĈ Å½¾z ¢Ą«Ĉ wă¿ÿ½Ĉĉ     Ä LÅ )ºLĉ¹¾ñ ©v¾¸¤LÅv ā¹w¤åv çwæ£v ëw· ÿ ¹¾ñ ûv¾´z ûj ½¹ Ăí

ā¹v¹ wă ¾ý ¿v ā¹wæ¤Åv wz ½vÀåv ÷,3SPSS  )¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù 

ĉĂ¤åw wă5 ½¹  ĈÕ,-  ĂÞõwÖù āwù21-  üĉ¾¤ÊĊz Ăí ºý¹¾í ĂÞ«v¾ù ĈñºĉÀñ x¾êÝ ¹½ĀùÇÀñ wă     )¢LÅv ā¹ĀLz ¹v¹¾Lù āwù ½¹ ÿ ûw¤Æzw£ ½¹1*.3 "

 ÿ û¿ ºÍ½¹/*1, ĈþÅ ā¹½ ½¹ ¹v¾åv üĉv ¾¤ÊĊz ºý¹Āz ¹¾ù "-+  w£/0  Ăí ºþ¤Év¹ ½v¾é ĂõwÅ3/ ¹ ºÍ½ûj wă  ówâ¤Év ć¿½ÿwÊí ôâÉ Ăz ÿ Ĉĉw¤Åÿ½

¤ÊĊz )ºþ¤Év¹üĉ¾  ¢ÝwÅ üĊz ĈñºĉÀñ x¾êÝ ¡wÝwÅ. õvĈ 4  )¢Åv ā¹Āz w~ ½¹ ÇÀñ ô´ù üĉ¾¤ÊĊz ÿ ā¹Āz ²{Í0-     ½¹ ÇÀLñ ¹½vĀLù ¿v ºLÍ½¹

 üĊù¿ ćÿ½ ÿ ûwú¤·wÅ ûÿ¾Ċz Ăí ā¹Āz ĈýwÆíùĈ zvĀ·Ċºýº )-4  ½¹ ¹½vĀù ºÍ½¹ûwÊåv¾Õv ÷ÀĊă ÿ ëwÉw· ÿ ½w·  ć½vºĄòýùĈ ºý¹¾íþ°úă )Ċü  ½¹

vĉü        $ )¹½v¹ ¹ĀL«ÿ ÇÀLñ ôL´ù ÿ ówLÅ äLö¤¸ù óĀLÎå IüLÅ IôâÉ wz ÇÀñ ¿ÿ¾z ûvÀĊù ¾Úý ¿v ć½wùj ½v¹ ĈþÞù ĂÖzv½ ĂÞõwÖùP<0. 0001 )#

þ°úăĊü þÞù ĂÖzv½Ĉ ½v¹ć zĊü Õ ½¹ Ăí ûw¤Å¿Ā· ûw¤Åv ëw· ÿ ¹¾ñ ûv¾´zĈ ówÅ wăć ·vĊ¾ wă ½ĀÊí ¿vć z¾ÝĈ ËĀÎ¸z    çv¾LÝ ½ĀLÊí  ĂLz

vĉûv¾  »ĀæýùĈ ºþí Àñ x¾êÝ wzĉñºĈ $ ¹½v¹ ¹Ā«ÿP<0. 01z Ăí #Ċ¾òýw vĉü wă¿ÿ½ Ăí ¹Āz Ă¤îýĈĉ wă½ĀÊí ¿v ëw· ÿ ¹¾ñ Ăíć wÆúăĉĂ   ½ĀLÊí Ăz

 ¹½vÿ wùùĈ ¹ĀÉ z ½wùjĊ¾¤Êć Àñ x¾êÝĉñºĈ wÅ Ăz ¢{Æýĉ¾  ÄývÁ½ÿv Ăz ĂÞ«v¾ù ½¹ wă¿ÿ½Ă¤Év¹ vĉø ) 

5¦´z  ¾Úý ĂzùĈ ºÅ½ ĊòÊĊ~ ôùvĀÝ ć¾ÆîĉöÍv ôöÝ Üå½ ôĊ{é ¿v āºþþí ć¾Ĉ wă½ĀÊí ¿v Ăí ëw· ÿ ¹¾ñ ¿ÿ¾zć z¾ÝĈ v Ăzĉûv¾  »ĀæýùĈ ºþþí  ÿ

öÝ ÷¹¾ù Ăz Ç¿ĀùjĈõvýwÆí ËĀÎ¸Ĉ  ½¹ Ăíwăw¤Åÿ½ ñºý¿Ĉ ùĈ ºþþí  ãwîÉ ÿ wă¿½¹ ¾ĊúÞ£ wz ĂÖzv½ ½¹ûwú¤·wÅ wă ½w· ÿ ÷ÀĊă ü¤Év¹ Ăòý ½ÿ¹ I

wÉw· ÿë z ÔĊ´ù ½¹ ûºĊzvĀ¸ý ÿ Ĉñºý¿ ô´ù ¿vz ÷Ā¬ă ÿ ĈñºĉÀñ x¾êÝ ¹vºÞ£ ºývĀ¤z ûwú¤·wÅ ûÿ¾Ċz ¿wĊûv½wú  ĂzÄývÁ½ÿv wă  )ºă¹ Èăwí v½ 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

Àñ x¾êÝ Iëw· ÿ ¹¾ñ Iûv¾´zĉāºñĈ IóĀå¿¹ 
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23  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 Ăĉ¼â£wă āÿ¾ñć Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ÿ ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ ¾ĉ¼~ yĊÅj 

ĈýwÖöÅ Ăö³v½% IĈăwÉÿ¾Æ· üĊÆ³ ¾¤í¹ I¾ñ¿¾z ĈöÝ 

¢ÉvºĄz Ç¿Āùj ºÉ½v ÃwþÉ½wí% IÀĉ¾{£ ûw¤Å¾ĄÉ ¢ÉvºĄz Àí¾ù 

ÃwÅv¾z     ½v¹½ĀL·¾z Ĉ£ºLÉ ûwLþ¯ ¿v ÿ ā¹Āz ĈýwĄñwý ĈÖĊ´ù ¢Æĉ¿ āºĉº~ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ äĉ¾Þ£

 yöÕ v½ Ĉ«½w· ĈýwÅ½ ìúí Ăí ¢ÅvùĈ ºþþí v¾ĉv À« û,+ ½ĀÊí ¢Åv ûwĄ« ÀĊ·Ēz  ÿ4+ ºÍ½¹  Ï¾Þù ½¹ ½ĀÊí ¢ĊÞú«

ºý½v¹ ½v¾é ĂõÀõ¿ ÿ ôĊÅ ¿v ĈÉwý ¡v¾Ö· )ćÁ¾ýv ¢åwĉ½¹ ¹Ā{úí ¿v ĈÉwý Ăĉ¼â£ iĀÅ üĊu£ÿ¾~ ÿ  ¿vøĄù ¾£ĉü   Ĉ¤LÉvºĄz ¡ĒîÊù

¢Åv ĈÞévĀù üĊþ¯ ½¹ )ûv¾´z wăć üĊu£ÿ¾~ Ăĉ¼â£ iĀÅ wz wĄþ£ Ăý ćv Ăĉ¼â£ IćÁ¾ýv I ÿ ć¾áđm£·Ċ¾  Ì¸Êù ºÉ½ùĈ ¹ĀÉ Ăîöz 

ùĈ ºývĀ£  ÿ ĈýºÞù ¹vĀù ôùwÉ äö¤¸ù ćwă ć¼âùÀĉ½ ¹Ā{úí wzÿĉùw¤Ċü wă    ºLÉwz āv¾Lúă ÀLĊý )     ćv¾Lz ĈåwLÑv ćv¼Lá ¢LÅv ÷¿đ

āÿ¾ñ wăć  yĊÅj¼~ĉ¾ ùm£Ċü  ½¹ ÿ āºÉĀõÿvĉ¢ wăć  ºý¾Ċñ ½v¾é ćv Ăĉ¼â£ÿ øĄù ¾£ĉü āÿ¾ñ wăć ¿v ºþ£½w{Ý ¾ĉ¼~ yĊÅj ,(  ûwý¿

ĊÉ ÿ ½v¹½wz   ÈĉvÀLåv ćĀLêù ÿ ć¼âù ¹vĀù Ăz ¿wĊý Ĉă¹ ¾ĊÉ ÿ ć½v¹½wz ûv½ÿ¹ ½¹ Ăîþĉv ¢öÝ Ăz ā¹¾ LùĈ ĉ ºLzw -(   ÿ ûv½vĀ·¾ĊLÉ

 ā¾Ċ« ½¹ āºÉ Ătv½v ćwăv¼á øÒă wĉ ã¾Îù Ăz ½¹wé ¢Åv üîúù Ăí ówÅ¹¾· ûwí¹Āí¹vºùv v¼áĈĉ ºþÉw{ý ÿ  āÿ¾ñ üĉvĂz  ¢LöÝ 

 ćv Ăĉ¼â£ ćwă¿wĊýMw¤{Æý ¾¤ÊĊz Ăĉ¼â£iĀÅ ºÞ¤Æù đwz ćºþ¤Æă .(     ßĀLöz ûv½ÿ¹ ºLÉ½ ôLĊõ¹ ĂLz ûv¾¤·¹ āÂĉÿ Ăz ûwývĀ«Āý /( 

 ćwă¿wĊý Ăí üĊõĀöÞù ÿ ûvºþúõwÅûj wă  ¢Åv üîúùĂz ½ĀÕ      ā¾LĊ« ÜLĉ¿Ā£ ø¤LÆĊÅ ÔLÅĀ£ ôùwí ùmL£Ċü     ĈL¤³v½ ĂLz ÿ ¹¹¾Lòý

ºþÉwz Ă¤Évºý āºÉ Üĉ¿Ā£ Ĉĉv¼á ā¾Ċ« Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ) ćv Ăĉ¼â£ ¡wùvºévĀý ûv¹v¿  ć½v¾é¾z ôùwÉ ûwí¹Āí ÿ ćv¾z yÅwþù Ôĉv¾É

Ĉă¹¾ĊÉ üĊõÿv Iûv¹v¿Āý ûĀĊÅwþĊÆívÿ I ÿ Ĉă¹¾ĊÉ Ăùv¹v Ăz ½¹wù èĉĀÊ£ºĊím£  Ôĉv¾É ½¹ ½¹wù ¾ĊÉ wz Ăĉ¼â£ äÝwÒù ¢Ċúăv ¾z

ÔĊ´ù ¾¤ÊĊz Ĉñ¹Āõj ôĊõ¹ Ăz ûv¾´z I       ĂLz ĈÝĀþLÎù ¾ĊLÉ ĂLz ºLþù¿wĊý ā¹¾ĊLÉ ûv½¹wù Ûw«½v ÿ ĈĉwÅwþÉ¹Àý Lĉì  ¾L£ĉü   ÀLí¾ù

Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz I ā¹wæ¤Åv ¿vôúîù wăć Ĉĉÿ½v¹ IÈĉvÀåv ¢öÝ Ăz ā¹¾ĊÉ ûv½¹wù ¿v ¢ĉwú³      ¢Låv ÿ ĈåwLíwý ĂLĉ¼â£ ÿ ÿ Ã¾¤LÅv

Ĉă¹¾ĊÉ ÷ÿvº£ ¢Ą« ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz I y£¾ù ć¾Ċñ ā¿vºývÌ·wÉ wăć  #¾Å½ÿ¹ ÿ ºé ÿ û¿ÿ$ Ĉ¬þÅ ü£ÿ ¢{§   ºLÉ½ ½v¹ĀLúý I

ºÉ½ óĒ¤·v ÿ Ăĉ¼â£iĀÅ Ăz Ē¤{ù ûwí¹Āí ĈĉwÅwþÉ Iwí¹Āí ĈĉwÅwþÉ ÿ ¢{év¾ù Ăz Ă«Ā£ ÿ ¢Å¾~¾Å Ĉz ûzĊ½wúć  wLăć   ÜĉwLÉ

ûwí¹Āí ÿ ûv¹v¿Āý)  ¾ĉwÅ ćv¾z ÷¿đ ¡wùvºévāÿ¾ñ wă  Ăõwêù ôÍv ½¹Ăz ½ĀÕ ôùwí ºÉ ºăvĀ· ûwĊz ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

Ăĉ¼â£ Iÿ¾ñā wăć ¾ĉ¼~ yĊÅj IĂ{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ Iûv½vĀ·¾ĊÉ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*24 

¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ Üĉ¾Å Èþívÿ øĊ£ Ĉýwù¿wÅ ¡½w¯ 

wÍ ½wĉ¾ĄÉ ¾¤í¹Ĉ´õ Iā¹v¿¿ÀÞù wÑ¾ĊöÝ% 

xjÿºýwĊù ûw¤Å¾ĄÉ ¢ÉvºĄz Àí¾ù% 

 ûwĄ« ôí ½¹ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ÈêýöÝĈ ËĀÎ¸õv  ûv¾ĉv wù ½ĀÊíĂz õ¹Ċô ¢Åv ¢Ċúăv Àtw³ ½wĊÆz ¾ĉ¿ ôùvĀÝ5 

,) ÀĊ· Ă§¹w³ ĂêÖþù ½¹ ûv¾ĉv ü¤å¾ñ ½v¾é 

-) ÿ ¢·wÅ ¿v ć¹wĉ¿ ½wúÉ ¹Ā«ÿ ½ĀÊí ½¹ ¹½vºýw¤Åv ¾Ċá ÿ ĈõĀÍv ¾Ċá ćwă ¿wÅ 

.)  ĈùºĊ~v ¿ÿ¾zzĊ½wúć wăć ¥¹vĀ³ ¿v ºÞz ½v¹ ¾Ċñvÿ 

 ¦Ýwz ôùvĀÝ üĉvùĈ ¹ĀÉ ºÉwz ¹wĉ¿ ĈýwÆýv ¡wæö£ ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z ÜéĀù ½¹ Ăí I       ìLúí Üĉ¾LÆ£ ÿ ¡wLæö£ üLĉv ¿v ć¾ĊñĀLö« ćv¾Lz

Ā{é ôzwé Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· Ătv½v ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ÿ ĈîÉÀ~ ĂþĊù¿ ½¹ ĈýwÅ½ ¿ÿ¾z ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ āºĉ¹ Ă§¹w³ ¢ĊÞú« Ăz ó~vĊùºĈ wă 

 ôĊîÊ£ ÷ÿÀõ£Ċø wăć  ûvºþ¯ ÿ¹ ½ĀÊí Ĉ¤ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ ½¹ v½ Üĉ¾Å ÈþívÿùĈ ºþí I  ½¹ ā¹wL¤åv çwæ£v ¥¹vĀ³ Ăz¾¬£ Ĉå¾Õ ¿v

 Ăí ā¹v¹ ûwÊý Ă¤É¼ñāÿ¾ñ wăć  Ĉ¤ÉvºĄzĂz õ¹Ċô   ºþ¤LÆă øñ½¹¾Å ¥¹vĀ³ ĂĊõÿv ćwă¿ÿ½ ½¹ ¢Å½¹ Ĉăºýwù¿wÅ ÷ºÝ  üĉºLz

 ¢ÉvºĄz Àív¾ù ½¹ ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ øĊ£ Ĉýwù¿wÅ ¡½w¯ ĂĊĄ£ ¢Ą«ûw¤Å¾ĄÉ wă   ¹ĀLz ºLăvĀ· ºĊæù ÿ ¾Ċñ øÊ¯ ½wĊÆz )  üLĉv

 ¿v ôîÊ¤ù Ĉýwù¿wÅ ¡½w¯,2  Ĉýwù¿wÅ äĉ¹½Ăz ½v¾é  ¾ĉ¿ùĈ ºÉwz5 

,(  øĊ£ ¢Åwĉ½$~ùĀúÝ ìÉÀĈ #- (  Ç¾¤Æñ ÃwþÉ½wí. (  ÃwþÉ½wízĊ½wúć  wLăć   ½v¹¾LĊñvÿ/ (   ÃwþLÉ½wízĊ ½wLúć  wLăć 

¾Ċá ¾Ċñvÿ0 (  ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ÃwþÉ½wí1 (     ā¹vĀýwL· ¢LÉvºĄz ÃwþLÉ½wí2 (    ĈĉwLùwù ÃwþLÉ½wí3 (    ¢LÉvºĄz ÃwþLÉ½wí

Ã½vºù 4 (  Ç¿Āùj ÃwþÉ½wí¢ÉvºĄz ,+ (  ÃwþÉ½wíÅwþÊývÿ½Ĉ ,, (  ÃwþÉ½wí¼â£ĉĂ - (  ĈùĀúÝ Ôzvÿ½,. (  üĊÆþî£

 āwòÊĉwù¿j,/( āºþýv½ 

Ă¬Ċ¤ýć¾Ċñ5 ¡½w¯ üĉv ĂĊĄ£  ¢ÉvºĄz Àív¾ù ½¹ûw¤Å¾ĄÉ wă  ¾¤ÊĊz Ĉñ¹wùj ¦Ýwz£Ċø wăć  ÿ āºÉ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz

 Ĉúñ½¹¾Å ¿vûj wă ¹¾í ºăvĀ· ć¾ĊñĀö« ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

¡½w¯I ¢ùĒÅ øĊ£I ¥¹vĀ³ 
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3+  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

È É ć½wúĊz ó¾¤þí ½¹ Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ôþÅ¾~ Ĉñ¹wùj Èêý Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ 

Ĉæĉ¾É øÅwêõvĀzv Ić½ĀÎþù üĊăwÉ IĈéw´Åv üÆ³ ¾¤í¹ I½Ā~ ć½»j üÆ´ù ¾¤í¹ I¾ù¾~ Ă¬ĉº· I¾ù¾~ v¾ă¿% 

¹¾í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù% 

 5ãºă ÿ Ăùºêù 

¹Āõj ÿ ĈÝwú¤«v ĂöuÆù ìĉ È É Ăz Ĉñ¾ñĉûw{ ñĊ¾ ¢Åv ć¾Êz ÜùvĀ« ¿v ć½wĊÆz ) ¢ĊÞú« ¾~ ÿ ¾Ċêå ÜùvĀ« ½¹ ć½wúĊz üĉv

¢Åv¾£ ÜĉwÉ IĈùºĊ~v Ôĉv¾É ½¹ wùv IĈÝwú¤«v ¡wê{Õ ĂĊöí I Ĉñ¹Āõj ½w¯¹ ÀĊý ĂÞùw« ć¹wÎ¤évùĈ ºýĀÉ )   üLĉv ĂLÞõwÖù ¿v ãºă

Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ôþÅ¾~ Ĉñ¹wùj Èêý üĊĊÞ£ ĈùºĊ~v  Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ Ĉöòýv ć½wúĊz ĈùºĊ~v ó¾¤þí ½¹ùĈ ºÉwz ) 

 ÿ ¹vĀùÇÿ½ wă5  ćÿ½ Ăí ¾òý Ă¤É¼ñ ĈöĊö´£ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv--0+++ ¾æý  ¾¤·¹ ¿Āùj Èýv¹ÿ ¾Æ~    Ĉĉw¤LÅÿ½ ÿ ć¾ĄLÉ

äö¤¸ù ÜÕwêù  Ĉĉvº¤zvÿ wúþăv½Ĉĉ ¢å¾ñ ÷w¬ýv ûw¤Åv ÈÉĀ~ ¢´£ Ã½vºù )  ¾ù ÷wLÚý ÷¾Lå ¿v ć½wùj ¡wÝĒÕv   ć½ĀLÊí ¢L{év

 ½¹ āºÉ ôĊúî£ûw¤Å¾ĄÉ wăć  ½vÀåv ÷¾ý ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ä Å ¢Åv āºùj ¢Åºz ĂÞzw£SPSS    ½v¾Lé ôLĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ÀĊõwýj ¹½Āù

¢å¾ñ ) 

5ÈăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ ¿v ówÅ 32(3/ I--0+++  āºÉ ĂþĉwÞù ¿Āùj Èýv¹ ¾æý,,.0, ¾æý   ā¹v¹ ÌĊ¸LÊ£ Äĉ¿Āöîĉº~ Ăz Ē¤{ù

ºýºÉ )ûwĉĒ¤{ù ¿v I,+/,, ¾æý "$ ¾¤·¹4-$ ÿ #4/+ #ý"$ ¾Æ~ ¾æ3   ºLý¹Āz ¾LÅ Äĉ¿ĀöîĉºL~ Ăz Ē¤{ù Ĉòúă Ăí # )  üĊLþ°úă

,+0-. ¤Åÿ½ ½¹ ¾æýw $"4.ÿ # )3-3 ¾æý "$2 ¾ĄÉ üĊz Ĉñ¹Āõj ãĒ¤·v Ăí ºþ¤Év¹ ¢ýĀîÅ ¾ĄÉ ½¹ #ÿ w¤Åÿ½ ¢Åv ½v¹ ĈþÞù ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 ă¾ĄÉ ĂĊÉw³ ÿ ï½Àz ćwă¾ĄÉ ½¹ ¢ĊÞú« øív¾£ Ăí wù ½ĀÊí ½¹¾«wĄù ć½ĀÊí üĊþ°úă ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ w ¾ĉ¼~

 ć½wĊÆz Ĉĉw¤Åÿ½ ÿ ć¿¾ù èÕwþù ćv½v¹ ÿ ā¹ĀzùĈ ºÉwz I  ôLĊõ¹ üĊúă Ăz ÿ ā¹Āz ÜĉwÉ È É Ăz Ĉñ¹Āõj ¾Lz úăv LĊ¢   ÿ ó¾L¤þí

 ā¹ÿÀåv ûj ā¿½w{ùùĈ ¹¹¾ñ ) ûv¿Āùj Èýv¹ ÔÅĀ£ ÄîÞõwz ÿ ĂÅ½ºù Ăz Ăýw· ¿v Ĉñ¹Āõj ówê¤ývöÝĈ  ËĀLÎ¸õv    ¥¹vĀL³ ûwLù¿ ½¹

ù ¾ĊáĂ{é¾¤ I ¿v ĈîĉøĄù ¾£ĉü     ¢LÅv ĈùĀLúÝ ¢LÉvºĄz ćv¾Lz Ĉñ½Àz ºĉºĄ£ ÿ ĂÞùw« ²ÖÅ ½¹ ĈùºĊ~v ôùvĀÝ v¼Lõ )    ĈăwLñj wLz

ûv½wñ¿Āùj Iüĉºõvÿ ÿ ûv¿Āùj Èýv¹ IĈzwĉ½wúĊz I      Ã½vºLù ½¹ Äĉ¿ĀöîĉºL~ ć½wLúĊz ĂLz Ĉñ¹ĀLõj ó¾L¤þí ÿ ûwù½¹ I   ²ÖLÅ iwLê£½v

 ûv¿Āùj Èýv¹ ć¹¾å ¢ÉvºĄzùĈ ûvĀ£ øõwÅ ĂÞùw« ¹w¬ĉv ½¹ ¢Év¹¾z ÷wñ Äĉ¿Āöîĉº~ ć½wúĊz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*3, 

ûv¾´z ÜévĀù ½¹ xj ¢ĊæĊí ÿ ¢Ċúí 

Ĉ¯¾Ċú· ĈöÞýwÒù½ 

½vÿÀ{Å ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¢ÉvºĄz āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ ÿ Ĉz¾ù 

āºúÝ ¿v ½¹ Ăí Ĉ£ĒîÊù üĉ¾£ûv¾´z wă  ĂõÀõ¿ ½¹ āÂĉÿ Ăz¾ñĉûw{ ñĊ¾  yĊÅj ÿ ÷¹¾ù ûwñºĉ¹ LùĈ  ¹ĀLÉ    xj ĂLz ÓĀLz¾ù ôîLÊù 

¢Åv )Ă§¹w³ ÷wòþă ½¹ Ă¯ ôîÊù üĉv Ă§¹w³ ¿v ºÞz Ă¯ ÿ Ĉz ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ā¹¾í ºĉºĄ£ v½ ÷¹¾ù ¢ùĒÅ ā½vĀúă  wLĉ ĈĄ«Ā£  øLí

Ą«Ā£Ĉ xj ¢ĊæĊí ¾z ¡½wÚý ÿ üĊùm£ ½¹  ÈĉvÀåv ćv¾z ĂþĊù¿ ĈýºĊùwÉjzĊ½wúć wă       ĂLz ¢{LÆý Ĉ¤LÆĉwz v¼Lõ ºLÉ ºăvĀ· øăv¾å

¢ĉĀõÿv yĊ£¾£ ćºþz ¢Åv āºÉ ā½wÉv ûj Ăz Ăõwêù ôÍv ½¹ Ăí ¹ĀÉ ÷vºév ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ ĈæĊí ÿ Ĉúí ¾Úý ¿v xj üĊùm£ ) 

½wí Çÿ½5¢Åv āºÉ ć½ÿj Üú« ¡đwêù ÿ ćv Ăýw¸zw¤í Üzwþù ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ăí ā¹Āz ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù üĉv ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÜéĀù ½¹ ½wí ¡wĉ½ÿ¾Ñ ¿v ÿ øõwÅ xj Ĉåwí ½vºêù ĂĊĄ£ ć½v¾ÖÑv        ÃºLþĄù ĂLæĊÙÿ ¾Lùv üLĉv ÿ ¢LÅv Ĉ¤LÉvºĄz

        ÿ ĈLzÿ¾îĊù ¾LÚý ¿v xj ¢LĊæĊí ĈLÅ½¾z üúLÑ ÿ ºLă¹ ½v¾Lé Ã¾¤Å¹ ½¹ ÿ ĂĊĄ£ Ĉzj üĊþ¯ ºĉwúý ÈÉĀí Ăí ¢Åv ¢ÉvºĄz

ºĉwúý ÷vºév xj ćºþz ā¾Ċ« Ăz ¢{Æý ÷¿đ ÜévĀù ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

¢Ċúí I¢ĊæĊí Ixj Iûv¾´z 
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3-  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

Ów{£½v ¾z ć½ÿ¾ù  ûj ÛvĀýv ÿĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ½¹ 

ā¹vÀĊöé üĊÆ³ üĉ¾Æý Ić¾ăwÕ Ĉ¤Ċñ* 

* ¢ÉvºĄz Ç¿Āùj ºÉ½v ÃwþÉ½wí IĈúöÝ ¡mĊă ĀÒÝ Iûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

wĉĒz ûwĉ¾« ½¹ I ¾Ċñ½¹ ¹v¾åv ¢öÝ Ăz Ă¯ ÿ ¡vÀĊĄ¬£ ûvºêå ¢öÝ Ăz Ă¯ Ów{£½v ûvºêåùĈ ºývĀ£ ¾§v    v½ ûv¾L´z ĂLz ¶LÅw~ ÿ ĈÊ¸z

ºă¹ Èăwí )õwÞåĊ¢ wăć   ½wLí Ăz ûv¾´z wz Ăözwêù ÿ ¡v¾Ö· ¿v Ĉăwñj ÈĉvÀåv ¢Ą« ½¹ ĈÕw{£½v LùĈ ¹ÿ½ )    ĂLz ÿ ²Ċ´LÍ ÓwL{£½v

Ĉăºýwù¾å ćv¾«v ÿ ø¤ÆĊÅ ìĉ ûÿ½¹ ½¹ ¡wÝĒÕv ûwĉ¾« ćv¾z ÜéĀù I¢Åv ć½ÿ¾Ñ Ĉòþăwúă ÿ ó¾¤þí )    øLz ĂLõÀõ¿ ûwLĉ¾« ½¹

¿ ½¹ ć½wĊÆz äÞÑ ¡wîýºÉ ½vºĉº~ ûv¾´z ôzwêù ½¹ Ĉñ¹wùj ĂþĊù )     ûv¾ĉºLù ÿ ĈLö´ù ûv¾ĉºLù ûwLĊù Ów{£½v ¡wîý üĉv ¿v Ĉîĉ

¹Āz ½ĀÊí ¾òĉ¹ Ówêý ¿v ĈùvÀÝv )       ¹ĀLz ĈÕwL{£½v ûv¾L´z ìLĉ ¹ĀLÉ xĀLÆ´ù ĈLÞĊ{Õ Ă§¹w³ ìĉ Ăîýj ¿v ¾¤ÊĊz wþĉ¾£wí ¹wz¹¾ñ )

yÅwþù ¹v¾åv ¢Å¹ Ăz Ĉ¤Æĉwz ¡wÝĒÕv I ÿ ºÅ¾z yÅwþù ûwù¿ ÿ ûwîù ½¹¢Åv ĈÕw{£½v ûĀþå ü¤Æýv¹ ºþù¿wĊý øĄù üĉv ) 

 v½ ĈÕw{£½v ûv¾´zùĈ ûvĀ£  5¹v¹ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù Ă{þ« ½wĄ¯ ¿v 

, ć¹¾å üĊz Ów{£½v #- ĈÞú« ćwă ĂýwÅ½ èĉ¾Õ ¿v Ów{£½v #. ć½ÿj üå ¾Úþù ¿v Ów{£½v #/Ĉýwù¿wÅ üĊz Ăî{É # 

ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ¿v Ĉ·¾z Ăz ć½ÿ¾ù wz Ăõwêù üĉv ½¹ I ÛvĀývÎêýûw wăć  ûwĊz ĈÕw{£½vùĈ ¹ĀÉ ) ¿v ĈÒÞz üĊþ°úăóºù wăć   ±¾LÖù

 ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù Ów{£½v ā½wz½¹ùĈ ñĊ¹¾ ) ¿v Ĉ{Ċí¾£ ā¹wæ¤Åv óĀúÞù ½ĀÕ ĂzÇÿ½ wăć  ĂĊÍĀ£ ĈÕw{£½vùĈ ¹ĀÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 

Ów{£½v IĈÞĊ{Õ ćwĉĒz IÓw{£½v ÛvĀýv IÇÿ½ wăć Ów{£½v 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*3. 

ĉv āĒí ¿v ā¹wæ¤Åv ÷ºÝ ôöÝ ĈÅ½¾z ûw¬þõ ûw¤Å¾ĄÉ ûv½vĀÅ½Ā£Āù ½¹ Ĉþú ówÅ,.34 

ºĊÅ ¹ĀÞÆù ĈþĊÆ³ I¾¤í¹ ¹v¹¾Ąù Ĉé¹wÍ 

 5Ăùºêù 

ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ Ç½vÀñ üĉ¾·j è{Õ  ½¹ v½ Ĉñºþýv½ ²ývĀÅ ¡wæö£ ½wùj ¿v Ĉĉđwz ºÍ½¹ ûvĀ« ûv½vĀÅ½Ā£Āù½ĀÊí   ćwLă

 ôĊîÊ£ ĈĉwĊÅjùĈ ºþă¹    wLù ½ĀLÊí ½¹ ¢Åv Ĉþúĉv āĒí ¿v ā¹wæ¤Åv ÷ºÝ ¡wæö£ üĉv ÈĉvÀåv ½¹ ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ ÿ./  ÿ ï¾Lù "

 ûv½ĀÅ ½Ā£Āù Ăz ÓĀz¾ù ¡wå¹wÎ£ ¾ĊùùĈ ºÉwz ) 

5ĂÞõwÖù Çÿ½ ÈăÿÂ~ üĉv  ĈÞÖêù ÛĀý ¿v ÿ ĈæĊÍĀ£ùĈ ºÉwz   ā¹wæ¤LÅv ÷ºÝ ôöÝ ¿v ôùwÝ ā¹ wz ćv ĂùwþÊÅ¾~ ÈăÿÂ~ üĉv ½¹

Ĉþúĉv āĒí ¿v  āºÉ Ĉ³v¾Õ ¡¾îĊõ äĊÕ wzĂz ÿ  ½¹ ûw¤Å¾ĄÉ ûv½vĀÅ½Ā£Āùûwîù wăć äö¤¸ù ĂùwþÊÅ¾~ Ä Å ºÉ Üĉ¿Ā£  ćwă

 ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ĈÅ½¾z āºÉ ć½ÿj Üú«ûĀù¿j wăć  ĈöĊö´£ ½vÀåv ÷¾ý ÀĊý ÿ ć½wùjSPSS ¹½Āù ¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ) 

ĉĂ¤åw wă5  ûwÊý ÈăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉùĈ ºă¹ zĊ¾¤Êĉü ÷ºÝ ¢öÝ   wLz ºĉ¹ ÿ ĈtvĀþÉ Èăwí Ăz ÓĀz¾ù Ĉþúĉv āĒí ¿v ā¹wæ¤Åv,4 "

 wz ûºÉ ĂåwĊé ºz Ăz ÓĀz¾ù ¢öÝ üĉ¾¤úí ÿ. ĈþÅ āÿ¾ñ ĈþÅ ¾Úý ¿v ¢Åv ā¹Āz "-+( -4    wLz ĂõwLÅ/+    ¢í¾LÉ üĉ¾¤LÊĊz "

 ÈăÿÂ~ ½¹ āºþþíā¹Āz ºýv ) wz øö ĉ¹ ë½ºù ćv½v¹ ¾¤ÊĊz ¹v¾åv üĉv ¡ĒĊÎ´£ ²ÖÅ ¾Úý ¿v.1  ¾L¤úí ÿ ā¹Āz "   ¹vĀLÅ ²ÖLÅ üĉ

 wz Ĉtvº¤zv Ăz ÓĀz¾ù,0¢Åv ā¹Āz " ) ôöÝ ¹vºÞ£ ¾Úý ¿v/+  ±¾Öù Ĉþúĉv āĒí ¿v ā¹wæ¤Åv ÷ºÝ ćv¾z v½ ¢öÝ ÿ¹ ¿v ¾¤ÊĊz ¹v¾åv "

ā¹¾í ºýv ) 

 ÿ ¦´z5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 

 Ăz Ă«Ā£ wzĉĂ¤åw wă     āĒLí ¢·wLÅ ¾Lùv ½¹ ºùj ¿ÿ½ ćÁĀõĀþî£ ć¾Ċñ ½wîz ÿ yÅwþù Ĉ³v¾Õ ÷ºÝ Ăí ¢Åv āºÉ Ì¸Êù  ĈLþúĉv

ûv½ĀÅ½Ā£Āù ¢Åv ā¹Āz ¾Êé üĉv Ĉ¤{á½ Ĉz ĈöÍv ôĊõ¹ )½ĀÕ Ăzć ¹Ā«Āù Ĉþúĉv ćwă āĒí Ăí      ÿ ĈtvĀþLÉ ÈăwLí ¦LÝwz ¹ĀL·

 ¡½ºéÄîÝ ôúÞõv  ½vĀÅ ½Ā£ĀùùĈ ºýĀÉ ) ¹wĄþÊĊ~ùĈ ¹ĀÉ āĒí  Ăí ºý¹¾ñ Ĉ³v¾Õ ć½ĀÕ ºĉº« ćwă ì{LÅ  ¾L£    ÿ ā¹ĀLz ôL{é ¿v

ºýĀÊý ĈtvĀþÉ Èăwí Ăz ¾¬þù ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  

ûw¬þõ IĈþúĉv āĒí 
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3/  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ùm£Ċü  ½¹ ¢ùĒÅ ¢{év¾ù Ătv½v Àív¾ù xjûv¾´z wă 

ĈÞĊå½ v½ĀýI ćºú´ù ûwăwù Ićºú´ù ºĊ³ÿ Ić¾¤ýĒí ¿wþõv 

ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

Ăùºêù5  

Mwăwñ ¯Āí Ĉ§¹vĀ³ ìóĒ· ½¹  ûwÆýv Ĉñºý¿ÛĀéÿ Ăz ùĈ ~Ċ¹ºýĀ Ĉz ¾§v ½¹ Ăí  Ĉăwñjwý ÿ ĈĄ«Ā£ùĈ ºývĀ£     ìLĉ ¹wL¬ĉv ĂLz ¾¬þù

¹¹¾ñ ÿv ãv¾Õv ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ ćÿ Ĉ¤ùĒÅ ćv¾z ćº« ûv¾´z ) āĀLĊ« ¡w¤ÅĀù¾£ ìĉ ¾ĊÚý āĀĊ« ćÿw³ ½vÀzv ûºÉ Ă¤ÆîÉ  ćv

¢Æýv¹ ¥¹vĀ³ ¢Å¹ üĉv ¿v ûvĀ¤z ºĉwÉ v½ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ì¯Āí ) 

½½wí Çÿ5  ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù ìĉ Ăõwêù üĉvùĈ ºÉwz  ½¹ Ā¬¤Æ« èĉ¾Õ ¿v ûj yõwÖù ÿwÅĉ¢ wăć     üĊL£đ ûĀL¤ù ĂLú«¾£ ÿ ¾{¤Þù

¢Åv Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv ) 

¦´z5 ªþÅwù¹ ¾ĊÚý ĈîÉÀ~ ćwă½vÀzv ¿v ć½wĊÆz ½¹ Ăí ¢Åv ûwĄ« üĊòþÅ ¡vÀöå ¿v Ĉîĉ āĀĊ« IªþÅ½wÊå I ĈîÉÀ ývºý¹ ÷¿vĀõ

ÿ)))  ā¹wæ¤ÅvùĈ ¹ĀÉ özwé ÿĈ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ Ăz ĈýwÅ½ yĊÅj ÿ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ½¹ Üú¬£ ¢Ċ IćĀĉ½ IöíĊĂ wă I yĊÅj ÿ ¢æ« ¿v ½Ā{Ý

¢Åv½v¹ v½ ûºz ĈÝwå¹ ćwăºÅ ÿ ćÀâù ĈýĀ· ºÅ ü¤ÆîÉ ÿ üĊþ« Ăz ) 

 ¿vvĉü ÿ½  ówÅ ½¹-++0 ûwù¿wÅ $ ¢ÉvºĄz ĈýwĄ«WHO# Ăùwý¾z ôöù ûwù¿wÅ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ¢Ùwæ³ ÄývÁj ÿ  ã¼³ ¢Ą« ćv

÷¿vĀõ ¿v āĀĊ« āĀĊ« ºéwå ÿ ¢ĊæĊí wz üĉÀòĉw« ü¤åwĉ ÿ ĈîÉÀ~  ½¹ v½Ãl½ ºý¹v¹ ½v¾é ¹Ā· ½Āùv ) 

$ ¡ºù āw£Āí ćwă ā½ÿ¹ ½¹ ûj ¢å¾ÊĊ~ Ĉzwĉ¿½v ÷Àö¤Æù Ăùwý¾z üĉv ¢ĊêåĀù-++3  w£-+,,$ ¡ºù ûwĊù ÿ #-++3  wL£ -+,/# 

ùĈ ºÉwz ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 ¢ÉvºĄz ĈýwĄ« ûwù¿wÅ  ówÅ w£ ¢Åv ½vÿºĊùv-+,2 I2+  ºLÍ½¹       ¢ùĒLÅ ø¤LÆĊÅ ¿v ćv āĀLĊ« ĈîLÉÀ~ ½vÀLzv

ºýĀÉ ã¼³ )āĀĊ« ćwă Ăõwz¿ ²Ċ´Í ¢ĉ¾ĉºù wz  üĉÿº£ ÿ ćvôî£ÿ¾~ wăć ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ÷¿đ I ¢{¨ù ¾Úý yö«ÅĊ¢Åw ûv½v¼ñ  ÿ

¢Å¹ ûv½wí½ºýv  ±¾Õ üĉv ćv¾z ÷¿đ Ă«¹Āz ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ÿ ĂÖzv½ üĉv ½¹ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ¢Ą« ½ĀÊí ¢ùĒÅùĈ ºývĀ£ Ĉĉv¾«v ½¹ 

ºÉwz ûwÅ½ ìúí Ăùwý¾z üĉv û¹Āúý ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 

āĀĊ« Iûv¾´z I ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*30 

¿v ĈÉwý üĊùÿºÎù ĈÅ½¾z  ówÅ ½¹ ûwĄæÍv ûw¤Åv ć¾ĄÉ èÕwþù ²ývĀÅ ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ÓĀêÅ,.34 

Ĉé¹wÍ ¹v¹¾Ąù ¾¤í¹ IºĊÅ¹ĀÞÆù ĈþĊÆ³ 

 ~ ĂÞùw« ªĊÆzûwĄæÍv ĈîÉÀ 

 5Ăùºêù 

 wz ¾Ñw³ ¾ÎÝ ½¹~Ċ¢å¾Ê wăć  ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ¢ÉvºĄz ¾ùv ½¹ ¾ĊòúÊ¯zĊ½wúć wăć ñvÿĊ¾ ÿ áĊ¾ ñvÿĊ¾ ÿ ¾å   ôĉwLÅÿ ûºLÉ øăv

 ÿ āwå½ ÿ ÈĉwÅj ½¹ ¿v ĈÉwý ¾Ċù ÿ ï¾ù ûvÀĊù Èăwí Ă¬Ċ¤ýzĊ½wúć wăI  Ĉîĉ ¥¹vĀ³¿v ôöÝ ā¹Āz ¢ĊõĀöÞù ÿ ¾Ċù ÿ ï¾ù āºúÝ 

¢Åv ) Ĉéwæ£v Ă§¹w³ Ĉ«½w· ćÿ¾Ċý ìĉ ¾§v ½¹ Ì¸É ¹Ā· ¢õw·¹ ûÿºz Ăí ĈýwĄñwý ÿ āºÊý ĈþĊz ÈĊ~ ¢ÅvĂz ¹Ā«ÿ ùĈ j Lĉº 

 ¡½w{Ý Ăz ÿ¹ĉ¾ò Ă°ýj  wĉ ÿ Ĉývÿ½ ÿ ĈúÆ« Ĉ¤³v½wý ¹w¬ĉv ÿv ćv¾z ÿ Ă¤·wÅ ã¾´þù ĈÞĊ{Õ Ĉñºý¿ ¾ĊÆù ¿v Ă¤ÅvĀ·wý v½ ûwÆýv

Ĉõwù ¡v½wÆ· ¢Åv ā¹Āúý ) ¿v ĈîĉwÉĉÜ ¾£ĉü ÓĀêÅ ¥¹vĀ³ ÛvĀýv ùĈ  ºLÉwz  ĂLöú« ¿v5  ûwLîö~ ¿v ÓĀêLÅ(  ¢LÆz½v¹(  ÿ üîõwLz))) 

 ć¾ĄÉ èÕwþù ½¹ ÓĀêÅ ¿v ĈÉwý üĊùÿºÎù ĈÅ½¾zùĈ ºývĀ£ Āõÿvĉ¢ wă      ¹ĀL«Āù ¡wLýwîùv ¾Lz wLþz v½ ć¾ĊòÊĊ~ Çÿ½ ÿ üĊĊÞ£ v½

ºþí Ì¸Êù ) 

½wí Çÿ½5 ¢Åv ¾òý Ă¤É¼ñ ĈÞÖêù ĈæĊÍĀ£ ÛĀý ¿v ĂÞõwÖù üĉv Āz ĂùwþÊÅ¾~ ¡wÝĒÕv ć½ÿj¹¾ñ ½vÀzv ÄývÁ½ÿv Àív¾ù ½¹ Ăí ā¹

 ÿzĊûw¤Å½wú wăć ¢Åv āºÉ ôĊúî£ āºĉ¹ Ă§¹w³ ¹v¾åv ĂÞ«v¾ù ÷wòþă ½¹ ûwĄæÍv ûw¤Åv )  ĂLz Ăí āºĉ¹ Ă§¹w³ ¹v¾åv ĂĊöí üĉv¾zwþz

zĊûw¤Å½wú wă  ĂÞ«v¾ùā¹¾í ºýv  ĂÞõwÖù üĉv ¹½vÿāºÉ ºýv ) ¡wÝĒÕv Ăí ć½ÿj Üú« ¢{§ ¿v Ä~ÿ ¿v   ½vÀLåv ÷¾ý èĉ¾Õspss   ¹½ĀLù

ĂĉÀ¬£ ÿ ö´£Ċô ¢å¾ñ ½v¾é ć½wùj ) 

ĉĂ¤åw wă 5ĉĂ¤åw wă  ûwÊýùĈ ºă¹  ówÅ ½¹ ûwĄæÍv ûw¤Åv ½¹ ā¹w¤åv çwæ£v ¥¹vĀ³ ÿ ²ývĀÅ,.34  ¹vºLÞ£ ,-+3,0  ¾Læý  ÷ÿºLÎù 

Ăí ¢Åv ā¹Āz  ¹vºÞ£,,.2/ $ ¾æý/*4 # "¿v ôí  ÓĀêÅ Ăz ÓĀz¾ù ²ývĀÅ ÿ ¥¹vĀ³ùĈ ºÉwz ) üĉv ¿v¹vºÞ£ ,++44  ¾Læý  ÓĀLz¾ù 

ĀêÅ Ă§¹w³ Ăz¢Åv ć¾ĄÉ èÕwþù ½¹ Ó )Å½¾zĈ wă  ûwÊýùĈ  ºLþă¹   ûv¹¾Lù2+  ûwLý¿ÿ ".+    ÓĀêLÅ ĂL§¹w³ ½wL¯¹ " āºLÉ  ºLýv )

 ā¹w¤åv çwæ£v ûj ½¹ ÓĀêÅ Ă§¹w³ Ăí ĈþÅ āÿ¾ñ üĉ¾¤ÊĊz-/( -+  wz ĂõwÅ,/ "ùĈ ºÉwz    ĈþLÅ āÿ¾Lñ Ä Å,4(,0    wLz ĂõwLÅ

,, ĈþÅ ćwă āÿ¾ñ ½¹ ºÞz ÿ ÷ÿ¹ Ă{£½ ½¹ "4(0  wz ĂõwÅ,+ ÿ "-4(-0 wÅ Ăõwz 4Ă{£½ "       ËwLÎ¤·v ¹ĀL· ĂLz v½ ćºLÞz ćwLă

ā¹v¹ ºýv ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5  āºÉ ÷w¬ýv ĈÅ½¾z ½¹āºúÝ ¾£ĉü      ûv¹¾Lù āºLĉ¹ ĂL§¹w³ āÿ¾Lñ½¹  āÿ¾Lñ   ûwLývĀ« ĈþLÅ  LùĈ  ºþLÉwz   v¼Lõ

ùĈ wzĉ¤ÆĈ  ćÀĉ½ Ăùwý¾z ćv ĂýĀñ Ăz¹Āúý Ăí  ¡wùvºév āÿ¾ñ üĉv ½¹ āÂĉÿ Ăz ÓĀêÅ ¹½vĀù Èăwí ¢Ą« ½¹¾§oùñ ¡½ĀÍ ć ¹¾LĊ )

 Ăz Ç¿Āùjāÿ¾ñ wăć   üĊLz ¢í½wÊù yö« Mw¤ĉwĄý ÿ ûw¤Åv Ã½vºù ûv½wñ¿Āùj ÿ ûwĊz¾ù ć¿wÅ ºþúývĀ£ üĊþ°úă ÿ ÷¹¾ù äö¤¸ù

  wă¾ĄLÉ ÀĊ· Ă§¹w³ èÕwþù ½¹ üíwùv û¹¾í üúĉv ćv¾z ÷¿đ ¡ĒĊĄÆ£ Ătv½v ¢Ą« ĈÊ¸z ĂLz  ûvĀLþÝ      ¢LĄ« øLĄù ½wLîăv½ ĂLÅ

 ¹wĄþÊĊ~ ÓĀêÅ Ă§¹w³ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ùĈ ¹¹¾ñ ) 

ĊöíāÁvÿ º   5wă 

ÓĀêÅI ¥¹vĀ³I ć¾ĄÉ èÕwþù 
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 Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ûwþí½wí Ĉñ¹wùj ûvÀĊù ĈÅ½¾zýwù½¹ ÿĈ  ½¹ wĊ³v ¡wĊöúÝ ÷w¬ýv ½¹ ûw¬þõ ûw¤Å¾ĄÉ
 ¥¹vĀ³ ÷wòþăĒz ÿĉw  ½¹ ówÅ,.34 

Ĉé¹wÍ ¹v¹¾Ąù ¾¤í¹ I¹ĀÞÆù ºĊÅ ĈþĊÆ³ 

 À~ ĂÞùw« ªĊÆzûwĄæÍv ĈîÉ 

5Ăùºêù 
 ĈÞĊ{Õ ²ývĀÅ ĂõwÅ ¾ăÿ ĉw  ¾Êz ¢Å¹ Ă¤·wÅ¢úÆé wăć  ā¹¾í ½w¤å¾ñ v½ ûwĄ« ¿v Ĉæö¤¸ùÿ ÅjĊy wăć  Ĉýw«ÿ õwùĈ   ć¹wLĉ¿

 w« ¾zùĈ ¹½v¼ñ ) Ĉ{öé ćwĊ³v ¡wĊöúÝÿ ½ĉĀć  ¥¹vĀ³ ÛĀéÿ ÷wòþă ½¹ ¡wùvºév üĊõÿv ¿v Ĉîĉÿ Ēzĉw ùĈ  ºLývĀ£    ¿v ć½wĊLÆz ûwL«

w¬ý v½ ûwñºĉ¹ yĊÅjºă¹ ¡ ) Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ûwþí½wíÿ ýwù½¹Ĉ Ăz ûvĀþÝ  ĂÞùw« ¢ùĒÅ ûwĊõĀ¤ùùĈ wzĉ ¤LÆĈ   ½¹ ÷¿đ ¡½wLĄù

        ü¤LÉv¹ ĈzwLĉ¿½v ĂLz øĊúLÎ£ ûv¾òLÊăÿÂ~ ĂLÞõwÖù üLĉv ½¹ ÛĀÑĀù üĉv ¢Ċúăv Ă«Ā£ wz v¼õ ºþÉwz Ă¤Év¹ ĂþĊù¿ üĉvÿ  ¡½wLĄù 

ºþ¤å¾ñ ½Āí¼ù ûwþí½wí ) 

5½wí Çÿ½  ĈöĊö´£ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉvùĈ ºÉwz      ĈăwLñj ûvÀLĊù ¿v ĂùwþLÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤LÅv wz Ăíÿ  ÈLýv¹   ¹vºLÞ£,++   ¿v ¾Læý

¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ¢úÆé ÿ¹ ½¹ ĂùwþÊÅ¾~ ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù Ăî{É ûwþí½wí      ¡wLÎ¸Êù ĂLz ÓĀLz¾ù óÿv ¢úLÆé

Äþ« ôùwÉ ć¹¾å IüÅ( ½wí ĂêzwÅ IĈöĊÎ´£ ë½ºù  ÷ÿ¹ ¢úÆé ÿ¡đvoÅ  ćĀĉ½ Ĉ{öé ¡wĊöúÝ ½¹ ĈÍwÎ¤·vùĈ ºÉwz  Ä Å

ā¹v¹ wă  āºÉ ć½ÿj Üú«ÿ wz ûĀù¿j wăć  ć½wùjÿ ÷¾ý  ½vÀåvspss  ĂĉÀ¬£ ¹½Āùÿ ö´£Ċô ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ) 

ĉĂ¤åw wă5  ÀĊõwýjā¹v¹ wă  ûwÊýùĈ ºă¹ Ĉýwù½¹ ûwþí½wí Ăí  ¢åwĉ ½¹ v½ ćĀĉ½ Ĉ{öé wĊ³v ¡wùvºév ĂþĊù¿ ½¹ ĈÍwÎ¤·v Ç¿Āùj Ăí

ā¹¾í ºýv v Ĉ¤ÉvºĄz ûwþí½wí Ăz ¢{Æýºý½v¹½Ā·¾z ć¾¤ÊĊz Ĉñ¹wùj ¿ ) 

5ªĉw¤ý õwýjĊÀ ā¹v¹  ûwÊý āºÉ ć½ÿj Üú« ćwăùĈ ºă¹  üĊz ¿v Ăí,0+      ĂLÞõwÖù ½¹ āºLþþí ¢í¾LÉ ¾Læý23́ ÿ û¿-- ́  ¹¾Lù

 Ăí ºý¹Āz// ́ ćđwz,+  ÿ ówÅ01 ́ ¾ĉ¿,+ ºþ¤Év¹ ½wí ĂêzwÅ ówÅ )  wLz øö ĉ¹ çĀå Ăz ÓĀz¾ù ¡ĒĊÎ´£ ²ÖÅ üĉ¾£đwz/3 ́

ÿ ¾¤úíĉü z ÓĀz¾ù wz ¾£đwz ÿ ÄýwÆĊõ çĀå Ă.́ üĊþ°úă ¢Åv ā¹Āz12 ́ Ĉ¤ÉvºĄz Ă¤Å½ÿ .. ́ Ĉýwù½¹ā¹Āz ºýv  )   Ă{LÅw´ù wLz

 Ă{Æ¤îù ¡v¾úý.- ́$ xĀ· ā¾úý,++(1+# /+ ́ÅĀ¤ù ā¾úýÔ $1+L.+ ÿ #-3 ́í ā¾úýø $.+L+ ¢Åºz v½ #ā¹½ÿj ºýv)  

 ¦´zÿ ¤ýĊĂ¬ 5ć¾Ċñ wz Ă«Ā£ {É ûwþí½wí ¾¨ív āºùj ôúÝ Ăz ĂÞõwÖù Ăz   ćwLĊ³v ¡wLĊöúÝ ¹½Āù ½¹ ĈzĀ· Ĉñ¹wùj ÿ Èýv¹ Ăî

 Ç¿Āùj ¢Åv ÷¿đ wùv ºþ¤Év¹ ćĀĉ½ Ĉ{öéûj wă  wăº¤ù üĉ¾·j wzĂz ½ĀÕ ¹¹¾ñ ÷w¬ýv ¾ú¤ÆùJ ÿ Ăùwý¾z ½¹   ĈùĀLúÝ Ç¿Āùj ćÀĉ½

 Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ûwþí½wí¹¾Ċñ½v¾é ) 



 

 

üĊz ā¾òþí üĊú¬þ~ öúõvwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz Ĉö 

5th International Congress on Health and Crisis Management in Disasters 
 
 

 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*32 

 ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ¢{év¾ùzĊ½wúć wăć  ½¹ Ç½vĀñ āwò¤Å¹ èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv ôzwéûv¾´z ÿ wĉĒz ¿ÿ¾z ÷wòþă 

¾å ûwĊÅwĊõv üĊăwÉ I¾¤í¹ ĈýĀ£w· wÑ¾ĊöÝ 

āwÊýwù¾í ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IāwÊýwù¾í Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ 

 ÿ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒzûv¾´z wă í ºþ¤Æă wù ûĀùv¾Ċ~ ûwĄ« ôú¤´ù ÿ ¾ĉ¼~wý xwþ¤«v Ï½vĀÝ ¿v v½ ¾Êz Ĉñºý¿ Ă ¢LÅ¹  ÇĀL·   ¹ĀL·

 ½v¾éùĈ ºþă¹  ¿ÿ¾z ¦Ýwz ÿzĊ½wúć wă  ÿÅjĊy wăć  Ĉývÿv¾åùĈ ºýĀÉ ) ¿v ĈîĉwÉĉÜ ¾£ĉü zĊ ½wLúć  wLăć      wLĉĒz ¿ÿ¾Lz ÷wLòþă ĂLí ÿ

ûv¾´z ÛĀéÿ Ăz ùĈ ~Ċ¹ºýĀ zĊ½wúć wăć Ç½vĀñ āwò¤Å¹ èĉ¾Õ ¿v Ăöê¤þù ùĈ ºþÉwz  ¿v ĂíwÉĉÜ ¾£ĉü  üĉvzĊ½wúć wă  LùĈ  ûvĀL£   ĂLz

zĊú½wć wăć wzÿ IĂ{Î³ I ÿ ć¾¤ýwÆĉ¹zĊ½wúć wăć ¹Āúý ā½wÉv Ĉöòýv )     ½¹ ĂLÞùw« ¹v¾Låv ć¾ĉ¼L~ yĊLÅj ÈĉvÀåv wz Ô{£¾ù ôùvĀÝ

 üĉv wz ĂĄ«vĀùzĊ½wúć wă       ĂLz yĊLÅj ¿v ĈLÉwý øõwLÅ ĈýºĊùwLÉj xj Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÷ºÝ ¾ĊÚý ć¹½vĀù ôùwÉ wĉĒz ¿ÿ¾z ÷wòþă ½¹

ÅĊø¤Æ wăć xj ýwÅ½Ĉ ù xj Ĉñ¹Āõj ÿ xĒÑwå ÿĈå¾Î I  ĈL¤ĊÞú« øív¾£ vÀLåv ÿĉÈ    ówLê¤ýv ówLú¤³vzĊ ½wLúć  wLă I  ½¹ óĒ¤L·v

 Ĉ¤{év¾ù ø¤ÆĊÅýwù½¹ ÿĈ ÿ wĉĒz ¿v ĈÉwý  ÷ºÝÅ¾¤Å¹Ĉ  Ăz ¹v¾åv Ĉåwí¢{év¾ù wăć     ½¹ ¹v¾Låv ĈñºLý¿ ûwùwLÆzwý Ôĉv¾É ÿ ÷¿đ

 wĉĒz ¿ÿ¾z ÷wòþăùĈ ºþÉwz ) wz ā¿½w{ù ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ¾ĉ¿ óĀÍv ¢ĉwÝ½zĊ½wúć wăć ê¤þù Ç½vĀñ āwò¤Å¹ èĉ¾Õ ¿v ĂöùĈ ºývĀ£ 

 ¢ĉwÝ½ Ăz Ă«Ā£ 5ºÉwz āºþþí ìúí ½wĊÆzöíĊĂ ć    ĈùĀLúÝ ¢LÉvºĄz ćwLă ½wĊÞù I-      ¹½vĀLù Ç½vÀLñ ¹½ĀLù ½¹ èLĊé¹ ĈLÅ½¾z #

÷ÿÀõ ¡½ĀÍ ½¹ yÅwþù Ĉýwù½¹ ¡wùvºév ćv¾«v ÿ ć½wúĊz ëĀîÊù I. ÜLéĀù Ăz Ç½vÀñ # zĊ ½wLúć  wLă     ½wLùj ôLĊö´£ ÿ ĂLĉÀ¬£ ÿ

 Ăz ÓĀz¾ùzĊ½wúć wă I/ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ xĒÑwå Ĉ¤ÉvºĄz Üå¹ # I0 ć½v¾é¾z #Ăùwý¾z ć   ¢LĉwÝ½ wz ĂÖzv½ ½¹ yÅwþù ĈÉ¿Āùj

ć¹¾å ¢ÉvºĄz I1  ¹ĀL«Āù ¢Lýwîùv Ăz Ă«Ā£ wz yÅwþù ĈăwòÊĉwù¿j ¡wùº· ć½v¾é¾z # I2     ûwLù½¹ ÿ ć¾¤LÆz ćwăwLÒå üĊLĊÞ£ #

 ûv½wúĊzÃwÅv¾z  Ĉýwù½¹ ¢ĉĀõÿvûj wă  ½¹zĊûw¤Å½wú wă Āéÿ ¿v ô{éwĉĒz Û I3ÿ Ĉå¾Îù xj ¢ùĒÅ ¿v ûwþĊúÕv yÆí #  ć½v¹¹Ā·

 ûºĊÉĀý ¿vxj wăć Ĉ¤ÉvºĄz¾Ċá I4 v¼á Üĉ¿Ā£ üíwùv ½¹ ¢ÉvºĄz ¢ĉwÝ½ ÿ ¹¾îöúÝ ¾z ¡½wÚý #ËĀÎ¸z  ½¹ûv½Ā¤Å½ wăć   üĊLz

Ĉăv½ Iÿ ,+ĂêÖþù ½¹ ¹¾ñ ā½ÿ¹ ûwñºþÉÿ¾å ¹ÿ½ÿ ¿v ć¾ĊñĀö« ÿ Ĉĉv¼á ¹vĀù ¿v ²Ċ´Í ¢{év¾ù # ) 

¹õwêù üĉv ½ ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ óĀÍv ËĀÎ· ½¹ ĂzĊ½wúć wăć  ¢{´Í Ç½vĀñ āwò¤Å¹ èĉ¾Õ ¿v Ăöê¤þùùĈ ¹ĀÉ   yLývĀ« Ăz ÿ

 ā½wÉv ÀĊý ć½w¤Å¾~ùĈ ¹¹¾ñ ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

wĉĒz Iûv¾´z Ić½wúĊz Ić¾ĊòÊĊ~ 
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¢ÉvºĄz Èêý ÿ ûwù½¹ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÛĀéÿ ûwù¿ ½¹ 

ć¾ĄÉ ĂĊúÅ I¾zwÍĀzv ÿ¿½j Ić¾éwz ìùwĊÅ I¾òÆÝ ĈÑwé wÆĄù% 

ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈùĀúÝ ½Āùv ¾z ¡½wÚý ÿ ĂÞÅĀ£ ¾¤å¹ ºÉ½v ÃwþÉ½wí% 

 5Ăùºêù 
wĉ øĄù Ă§¹w³ ¾ă ½¹ ĂÊĊúă ÄývÁ½ÿv  ¿wĊý ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz È¸z ĂzùĈ ºÉwz )w{Ý Ăz    üĉ¾¤LÊĊz ûwLù½¹ ÿ ¢LÉvºĄz È¸z Ĉ£½

Èõw¯ wă  ÿÃĀÆ´ù ¾£ĉü õĀuÆùĊ¢ wă  v½v¹ wĉĒz ûwù¿ ½¹ v½ùĈ ºÉwz))   Äĉÿ¾LÅ ¡½ÿ¾LÑ Ăí ¢Åv ¾í» ûwĉwÉ     ĂLýĀñ üLĉv ĈLă¹

 Ă{ýw« Ăúă Ĉñ¹wùj ÿ û¹Āz ÷ÿwêù ÷ÿÀõ Ĉýv¾´z ÜévĀù ½¹ Àív¾ùûj wă  yöÕ ÷ĀúÝ Ăz ¡wùº· Ătv½v ¢Ą« Ăz v½ùĈ ºþí ) Ăõwêù üĉv

z Ăz ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz Èêý ĈÅ½¾Èăwí ½¹ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ùĈ ¹¿v¹¾~ ) 

Çÿ½5 ÈăÿÂ~ Ăz ¾Ñw³ ¡½ĀÍ ć½ÿ¾ù Çÿ½$ ć¹wþÅv ÿ Ăýw¸zw¤í #ćv ¢Åv ) 

¦´z ÿ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ5 Ç¿Āùj I¢ĉĀê£ ýĊwăÿ¾ć    ć¿wLÅ ā¹wLùj ¢Ą« ½¹ ĈöÍv ÿ ĈÞévÿ ćwă ºĊöí ¡vÀĊĄ¬£ ¢ĉ¾ĉºù ÿ ĈýwÆýv

 Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ¾zv¾z ½¹ùĈ þÉwzº wí ć¿wÅ øăv¾å èĉ¾Õ ¿v Ăí½āwñ wă ā½ÿ¹ ÿ  wz ĂÖzv½ ½¹ ā¹¾Êå ćwăõwÞåĊ¢  wLă   ¡wùvºLév ÿ

 wĉĒz ÿ ûv¾´z ûwù¿ ½¹ Ĉĉv¾«vËĀÎ¸z èÕwþù ½¹ ÀĊ·Ēz  üîúùùĈ ºÉwz ) Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ÿ ĂLz LĉāÂ zĊ ûw¤LÅ½wú  wLă  ¿v

 Ĉþíwùv Ăöú«ùĈ ºþÉwz · Ï¾Þù ½¹ ĂõÀõ¿ ûĀ°úă Ĉ´ývĀÅ ÛĀéÿ ÷wòþă Ăí ÿ ¾ÖÅjĊy  wLăć      ÿ üĊ³ÿ¾L¬ù ûvÀLĊù wLz ćºL«

 ½v¾é ½wĊÆz ¡wæö£ùĈ ñĊºý¾ )   ÷wLòþă ĂLz w£ ºý¾Ċñ v¾å v½ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ĂþĊù¿ ½¹ ÷¿đ ¡wÝĒÕv ºĉwz Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ûj ûv¾ĉºù

ºþĉwúý wæĉv ºĉwz Ăí ûwþ°ýj v½ ¹Ā· Èêý ÿ ā¹Āúý ôúÝ Ă¤ÆĉwÉ Ā´ý Ăz wĉĒz ÛĀéÿ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
¢ÉvºĄz ÿ ¹ûwù½ IĈÞĊ{Õ ćwĉĒz Iûv¾´z IÈõw¯ ) 
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Èõw¯ wăć ÷wÚý ¢ÉvºĄz ÿ ûwù½¹ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÛĀéÿ ûwù¿ ½¹ ûv¾ĉv 

¾zwÍĀzv ÿ¿½j Ić¾éwz ìùwĊÅ I¾òÆÝ ĈÑwé wÆĄù% 

 ĈùĀúÝ ½Āùv ¾z ¡½wÚý ÿ ĂÞÅĀ£ ¾¤å¹ ºÉ½v ÃwþÉ½wí%ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 5Ăùºêù 
ûv¾´z wăć Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ¿v ĈÉwý I     ¹½ÿj ºLþăvĀ· ¹½vÿ ĂLÞùw« ¾LîĊ~ ¾Lz v½ ćv ĂLÚ³Ēù ôzwé ½w§j )    ÈLêý ÜLévĀù üLĉv ½¹

zĊûw¤Å½wú wă     ó¾L¤þí ÿ ¢ĉ¾ĉºLù ½¹ v½ ĈLúĄù ½wĊÆz āwòĉw« ÿ ā¹Āz ÃwÆ³ ½wĊÆz Ĉýwù½¹ ÿ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ¾òĉ¹ ÿv Lĉü  ĂLýĀñ 

 ¥¹vĀ³¢Év¹ ºþăvĀ· )½ĀÊí ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz È¸z Ĉñ¹wùj I      ½¹ ĈýwLù½¹ ÿ Ĉ¤LÉvºĄz ¡wùºL· āºLþă¹ ĂLtv½v ¹wĄý ûvĀþÝ Ăz

 ÿ ¾Ċù ÿ ï¾ù Ă«Ā£ ôzwé ÈăwíÅjĊy wăć  ¿ÿ¾z ÿ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ¿v ĈúÆ«ÞÑÿĊ¢  wLăć      ÿ Ĉ£wLĊ³ ¾Lùv ìLĉ ć½v¾ÖLÑv

 ºùj½wí ¢ĉ¾ĉºù ówúÝv ÿ Ĉăºýwù¿wÅ ÿ ¢Åv ć½ÿ¾ÑzĊûw¤Å½wú wă ÿ        ûv¾L´z ¿ÿ¾Lz ÷wLòþă ĂLz ĈýwLù½¹ ÿ Ĉ¤LÉvºĄz ÀLív¾ù I ½¹

 üĉv ĂþĊĄz ÿ xĀöÖù ¹¾îöúÝwă¹wĄý §m£Ċ¾ ¹½v¹ ĈĉvÀÆz ) 

Çÿ½5 ÈăÿÂ~ Ăz ¾Ñw³ ¡½ĀÍ ½ÿ¾ùć $Çÿ½ ć¹wþÅv ÿ Ăýw¸zw¤í #ćv ¢Åv ) 

¦´z ÿ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ 5 ĈÅwÅv ¡ĒîÊù ¿v÷wÚý ¢ÉvºĄz ÿ ûwù½¹     ĂL{é¾¤ù ¾LĊá ¥¹vĀL³ wLz ĂĄ«vĀù ½¹ I wý¾z ÷ºLÝ ĂLù   ÿ ćÀLĉ½

¥¹vĀ³ wz Ăözwêù ½ĀÚþù Ăz ²Ċ´Í Ĉăºýwù¿wÅ  ûv¾´z ó¾¤þí ćv¾z ûwþí½wí Ç¿Āùj ÿ LùĈ  ºLÉwz I  ø¤LÆĊÅ ¢LÉvºĄz ÿ   ĈýwLù½¹

 ½ĀÊíMwÍĀÎ·  ¢ĊÞ{£ ĈúÚþù ÿ ĈöúÝ ćĀòõv ®Ċă ¿v ¾Ñw³ ów³ ½¹ Ĉ¤õÿ¹ Àív¾ùúýĈ ºþí ÿ J ¾Úý ĂzùĈ ºÅ½ I  ĈLöÞå ø¤LÆĊÅ I

ĈýwÆýv Üzwþù ¿v øÝv IĈîĉÀĊå IĈõwù IùĈ¤ĉ¾ĉº I ĈLĉv¾«v āĀĊÉ ÿ ¡v½¾êù ÿ üĊývĀéúýĈ ºývĀ£  ÿ ¡ĒîÊù ÈõwL¯  wLăć   ÿ ÿ½ ÈĊL~

ºĉwúý ôÎå ÿ ô³ v½ āºþĉj )    ÿ èLĊé¹ ĂLùwý¾z ćv½v¹ Ĉ¤LÆĉwz ûv¾L´z ÛĀéÿ ¿v ô{é ûwù¿ ½¹ ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz Àív¾ù Ĉöí ½ĀÕ Ăz 

 ºþÉwz ć½v¾ÖÑv ÿ Ă{é¾¤ù ¾Ċá Ôĉv¾É wz Ăözwêù ¢Ą« ćv āºÉ ćºþz ûwù¿Ç¿Āùj wăć Ĉåwí I    ½¹ v½ ĈLöúÝ ÿ ć¾LÚý ¡½ĀLÍ Ăz

ËĀÎ· üĉv  ºý¾Ċñ ¾Úý ½¹Ăí v¾¯        ÿ äĉwLÙÿ ĂLí ćv ĂLýĀñ ĂLz ûv¾L´z wLz Ĉĉÿ½wĉÿ½ ÷wòþă Ăz ûÿºù ÿ øÚþù Ăùwý¾z ìĉ ¹Ā«ÿ

õĀuÆùĊ¢ wăć   ºLĉwúý Ì¸LÊù ûw¤Å½wúĊz ûĀùv¾Ċ~ ÔĊ´ù ½¹ ûv¾´z ÛĀéÿ ÷wòþă Ăz v½ äö¤¸ù ¹v¾åv I  ¢LÅv ĈLùvÀõv )  üúLÑ ½¹

úí ìĉ ¹w¬ĉv üĉÿº£ ÿ Ĉ³v¾Õ ćv¾z ûv¾´z Ă¤ĊÅĊ¢Åw wă  ÿôúÞõv½Ā¤Å¹ wăć  ówúÝv ÿ ¥¹vĀ³ ÿ wĉĒz Ăùwý¾zâ£ĊĊ¾ ÿ   ¡w³ĒLÍv

¹¹¾ñ ôĊîÊ£ ¿wĊý ¡½ĀÍ ½¹ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 
Èõw¯ I÷wÚý ¢ÉvºĄz ÿ ûwù½¹ IĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ) 
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4+  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

§m£Ċ¾ ¡vÀĊĄ¬£ āºþþí ā½v¹v ĉvĀă āv½ ćwăĈ ÄývÁ½ÿv wăć ,,0 Iù ÿ ï¾ù Èăwí ½¹ ½¹ ûv½wúĊz ¾Ċ 
Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ 

ćĀÒ£¾ù äÅĀĉ% IćĀÒ£¾ù ûw´{ÅI ÷vĈÞĊz½ ĒĊõ 

ôzwz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ% 

Ăùºêù5 
 ā¾Õw¸ù Ăz ûwÆýv ¡wĊ³ Ăí ĈÖĉv¾É ½¹ùĈ º¤åv IÄývÁ½ÿv wăć ,,0 ùĈ wzĉÆ¢   ûv½wLúĊz ûw« ¡w¬ý ÿ ôùvĀÝ ûj Üå½ ¢Ą« ½¹

ºþĉwúý ÷vºév ) ¿wz ÿ û¹¾í ó¾¤þíĂòý ü¤Év¹  yÅwþù ôĉwÅÿ wz ĈĉvĀă āv½ËĀÎ¸z     ¥¹vĀL³ ½¹ ÄLývÁ½ÿv ÿ ĈĉwLùÿ¾£ ûv½wúĊz ½¹

Ă{é¾¤ù ¾Ċá I ĈĉvĀă āv½ ¡wýwîùv Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÷ºÝ ÿ ā¹Āz ½v¹½Ā·¾z ć¹wĉ¿ ¢Ċúăv ¿v LùĈ  ºLývĀ£    ¹ºLÞ¤ù Ï½vĀLÝ yL«Āù I ĈL¤³ 

¹¹¾ñ ûv½wúĊz ¾Ċù ÿ ï¾ù ÈĉvÀåv ) 

 ÿ ¹vĀùÇÿ½ wă5  ówÅ ½¹ Ăí ćv ĂÞõwÖù ĈÕ,.34  ûv½ºý¿wù ûw¤Åv ½¹ôúÝ Ăz ºùj I    ĂLz ûv½ºLý¿wù ûw¤LÅv.    ÿ x¾Lá ĂLêÖþù

 ºÉ øĊÆê£ ćÀí¾ù ÿ ç¾É½ĀÕ Ăz  ÿ ºĉ¹¾ñ xw¸¤ýv ĂêÖþù ¾ă ¿v ûw¤Å¾ĄÉ ĂÅ ā¹wÅ Ĉå¹wÎ£ÄývÁ½ÿv wăć ,,0  ûw¤Å¾ĄÉ ¾ă

vÀĊĄ¬£ ¾Úý ¿v āºýĀÉ üĉÀòĉw« ÿ ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí ā½v¹v ¡ûj wă   ÿ ¢Lå¾ñ ½v¾é ûv¾òÊăÿÂ~ øĊê¤Æù āºăwÊù ¹½Āù  Ä LÅ

§m£Ċ¾  ¿wz ½¹ ¡vÀĊĄ¬£Ăòý ü¤Év¹  ĈÆæþ£ ìúí Ăz ¿wĊý Ăí Ĉõw³ºz ûv½wúĊzĂ¤Év¹ ºýv ¢å¾ñ ½v¾é Ĉzwĉ¿½v ¹½Āù ) 

ĉĂ¤åw wă5 ¤þí ¡vÀĊĄ¬£ ¾Úý ¿v ¢Åv ûj ¿v Ĉíw³ ÈăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ    ÄLývÁ½ÿv Ôĉv¾LÉ ½¹ ¿wLĊý ¹½Āù ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí ó¾

 ¿v ć¹vºÞ£ûj wă  Ìéwý½ĀÕ ĂzĉĂî    ā¿vºLýv ½¹ ûwLí¹Āí ćv ĂÉv¾£ ô·v¹ ćwă ĂõĀõ0*.(0*- ¹ ½-*--      wLùv Ă¤LÉv¹ ¹ĀL«ÿ ºLÍ½¹

ĂõĀõ  ćv ĂÉv¾£ ô·v¹ ćwăđwÆñ½Àzû  ćwă ā½wúÉ wz1 I0*1 I2 I0*2  ÿ3  ½¹1*3+ Å ¢Åv ā¹Āz ôùwí º³ ½¹ ºÍ½¹ ¡vÀĊĄ¬£ ¾ĉw

|ĀîÅĀòý½đ ôĊ{é ¿v I¢Åv ā¹Āz ôùwí º³ ½¹ üÊíwÅ āwò¤Å¹ ÿ ¢öĊ¤Åv ) ûwÊý ćwă Ă¤åwĉ üĊþ°úăùĈ ºă¹   ĂLí ćÀív¾ù Ăí

 ôùwí ¡vÀĊĄ¬£ ćv½v¹ā¹Āz ºýv  ¿v ÈĊz1+  ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí ā½v¹v Ăz ¿wĊý Ăí Ĉýv½wúĊz ºÍ½¹Ă¤Év¹ ºýv    Ăþ´LÍ ½¹ ï¾Lù ¿v

úĊz Ăz ÿ Ă¤åwĉ ¡w¬ý Ă§¹w³ ówê¤ýv ûw¤Å½wĉĂ¤åw ºýv ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5  ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv ªĉw¤ýùĈ ºă¹  Àív¾ù ¾¨ív ĂíÄývÁ½ÿv  wLăć ,,0  õwÖù ¹½ĀLù      ¡vÀLĊĄ¬£ ôLĊúî£ ĂLz ¿wLĊý ĂLÞ

Ăĉwù¾Å  Èêý ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí ā½v¹v ¡vÀĊĄ¬£ û¹Āz ôùwí ÿ ºý½v¹ ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí ā½v¹v ćv ¾§oLù   ûwL« ¡wL¬ý ½¹ ć

 Ĉĉwù¾£ ûv½wúĊz ¥¹vĀ³ Ăþ´Í ½¹ MwÍĀÎ· ûv½wúĊz ¾Ċù ÿ ï¾ù ¿v ÿ Ă¤Év¹ ÄývÁ½ÿv Ôĉv¾É ½¹½ĀÕ Ăz  ½v¹ ĈþÞùùĈ ºăwí ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

ĈĉvĀă āv½ ćwă āºþþí ā½v¹v ¡vÀĊĄ¬£ I ÄývÁ½ÿv,,0 IĂ{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*4, 

ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ ûj ¢Ċúăv ÿ yÅwþù Ăĉ¼â£ üĊùm£ ćwă½wîăv½ 

Ĉýwĉÿwí wþĊù 

Ăĉ¼â£ ¡wêĊê´£ Ā¤Ċ¤Æýv ½ĀÊí Ĉĉv¼á ÜĉwþÍ ÿ ćv IĈ¤ÊĄz ºĊĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 5ãºă ÿ Ăùºêù 
Ĉ¤éĀù ā½ÿ¹ ûv¾´z  ¢LÅv ¾Êz ¢Å¹ Ă¤·wÅ ćwĉĒz wĉ ÿ ĈÞĊ{Õ ¥¹vĀ³ ¿v ĈÉwý     ¢ùĒLÅ ÿ ĈñºLý¿ ĂLí ¹v¾Låv v½ ½¹   ā¾ÕwL¸ù

ºă¹ Ĉù½v¾é  ÿÜévÿ ½¹ õ¹wÞ£ ÷ºÝ¢ÆĊ zwþù ÿ wă¿wĊý üĊzÜ ) ûºýv¹¾ñ¿wz ĈþÞĉ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù üĉv¾zwþz  ¹ºL¬ù    ºLĉwz ó¹wLÞ£ üLĉv

¹¾Ċñ½v¾é ¡wùvºév ĈöÍv ãºă ) ¿vï½Àz ¾£ĉü Èõw¯ wăć ûv¾´z I£mÜĉ¿Ā£ ÿ üĊù ÿ xj yÅwþù øõwÅ ćv¼á åwí ÿĈ ¢Åvv¼õ )  üĉv

v¾´z Ôĉv¾É ½¹ ûj ¢Ċúăv ÿ yÅwþù Ăĉ¼â£ üĊùm£ ćv¾z Ĉĉwă½wîăv½ Ătv½v ãºă wz ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù¢Åv āºÉ ÷w¬ýv û )  Ăĉ¼â£iĀLÅ

 ÿ ¢Åv ûv¾´z ½¹ ¹v¾åv ¢ùĒÅ ¡ĒîÊù āºþþíºĉºÊ£ ôùvĀÝ ¿vøĄù ¾£ĉü  ¿ÿ¾z ôĉđ¹ûj I   ºLĊõĀ£ ÜzwLþù yĉ¾¸£  v¼Lá ¹vĀLùĈĉ I

wăv¼á Üĉ¿Ā£ ½¹ óĒ¤·v I¹ĀõjĈñ xj wăć ĈýºĊùwÉj IüĊz ¿v  ā¾Ċ·» Àív¾ù ü¤å½v¼á ¹vĀùĈĉ I ÿ ç¾z ÜÖé ñ¹wL¤åv½wí ¿vĈ   ôĉwLÅÿ

ć½vºĄòý ùv¼á ¹vĀĈĉ ¹wÆå ÿ ûj wă I¤æÉjĈò  ºĉ¾· ûwîùv ¹Ā{ý ÿ ā¹vĀýw· Ĉõwù ¢ĊÞÑÿv¼á ¹vĀùĈĉ ùĈ ºÉwz )  ÿ ć¾ĊòLÊĊ~ ćv¾z

Ăĉ¼â£iĀÅ wz Ăözwêù IćÀĉ½ Ăùwý¾z I¡½wÚý IĂĉ¼â£ ¢ĊÞÑÿ Ĉzwĉ¿½v I   ¾ĉ¼L~ yĊLÅj ¹v¾Låv ćºþz ¢ĉĀõÿv ÿ ĈĉwÅwþÉ I   ćºLþz ā¾LĊ«

ºùv ćºĊöí ivÀ«v ¿v Ăĉ¼â£ ¢ĊÞÑÿ ¹Ā{Ąz ÿ ²Ċ´Í¢Åv ĈýwÅ½¹v )ûv¾´z wă     øĊLÆê£ ĂLö³¾ù ĂLÅ Ăz Ĉýwù¿ ¾Úý ¿v v½ LùĈ  ºLþþí 5

 Ăö³¾ù¢Æ¸ý I2(.  óÿv ¿ÿ½Ăí  Ĉĉv¼á º{Å ĈñÂĉÿ ûj üĊùm£ ôévº³-,++   ćÁ¾Lýv ć¾õwLíĀöĊí I0+  ÷¾Lñ  üĊu£ÿ¾L~   ćv¾Lz ÿ

 ¾ĉ¿ ûwí¹Āí0  ôúîù Ăĉ¼â£ ówÅ¡½ĀÍ Ăz üĊùw¤ĉÿ ¿ÿ¹wòù óĀÆ í ÿ üĊùw¤ĉÿ Ĉ¤õĀù ôúîù Üĉ¿Ā£ A ¢Åv )÷ÿ¹ Ăö³¾ù I Ă¤æă

ûv¾´z ¿v ºÞz ÷ĀÅ w£ ÷ÿ¹ Ăí ¢Åv  üĊùm£ ôévº³-0++ íĊ¾õwíĀöć  ćÁ¾ýv ÿ0+ ÷¾ñ üĊu£ÿ¾~ I    ÿ Ĉĉv¼Lá º{LÅ ü¤·wLÅ ÛĀþ¤ù

ûwí¹Āí ćv¾z Ĉîúí ćv¼á Üĉ¿Ā£ ÿ ¹v¾åv Ăúă ćv¾z üĊùw¤ĉÿ Ĉ¤õĀù ôúîù Üĉ¿Ā£ ûj ¡wÎ¸Êù ¿v  ¢LÅv )  ÷ĀLÅ ĂLö³¾ù I  ĂL¤æă

 ĈñÂĉÿ ÿ ºþĉĀñ v½ ºÞz Ăz ÷ĀÅûj ùm£Ċü -0++ ĀöĊí ćÁ¾ýv ć¾õwí ÿ0+ ÷¾ñ üĊu£ÿ¾~ I¡wĊþ{õ ÿ ā¿w£ āĀĊù I Ĉîúí ćv¼á Üĉ¿Ā£

 ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ćv¾z- ówÅ I ûwí¹Āí ćv¾z üĊùw¤ĉÿ Ĉ¤õĀù Üĉ¿Ā£¿ĉ¾ 0 ówÅ Iā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ûwý¿      ¹vĀLù ìLÊ· ā¾LĊ« ÜLĉ¿Ā£ ÿ

v¼á ¢¸~ ćv¾z yÅwþù ãÿ¾Ù wz āv¾úă Ĉĉv¼á ¢Åv ) Ăĉ¼â£ Ăz Ëw· Ă«Ā£¾ñwă āÿć   ¢LÅv ĈùvÀõv ô³v¾ù Ăúă ½¹ ¾ĉ¼~ yĊÅj

ÿ ĂzĉāÂ ûwîùv º³ w£  wz Ăĉ¼â£ÉĊ¾ ½¹wù  Ăí ûv½vĀ·¾ĊÉ ćv¾zùĈ ºývĀ£  ¿ÿ¾z ¿v¢ýĀæÝ wăć ºĉwúý ć¾ĊñĀö« ĈõwĄÅv ) 5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý

 ĂîĊtw¬ýj ¿vĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ¿ÿ¾z ¾Úý ¿v ûv¾ĉv I¢Åv ÀĊ·Ēz ćwă½ĀÊí ā¾ù¿ ½¹ I ĉv¼Lá ¹vĀù üĊùm£ ÿ ĈþĊz ÈĊ~    wLz ¿wLĊý ¹½ĀLù Ĉ

üĊÊĊ~ x½w¬£ ÿ wă½wùj Ăz Ă«Ā£ I yÅwþù Ĉñ¹wùjûwñ½v wăć ÿ óĀuÆù    ćv¾Lz ĈýwLòúă Ç¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ûºýw¬þñ üĊþ°úă

 ½¹ ûv¾´z Ôĉv¾É ½¹ yÅwþù Ăĉ¼â£ üĊùm£ÅĊ¢Åw ½v¼ñć wăć  ¾Úý Ăz ć½ÿ¾Ñ ûj ûĒíùĈ ºÅ½ ) 
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ëwý¾Ö· øÆĉ½ÿ¾£ĀĊz ø·¿ āwĊÅ 

%üĉ½j ¾Ċùv IĈýĀ£w· wÑ¾ĊöÝ ¾¤í¹ 

%āwÊýwù¾í ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

Éþ ÿ ¡wĊÍĀÎ· wz ĈĉwþÉj Iāºþþí ºĉºĄ£ ôùvĀÝ ¢·wÿĈñÂĉ ćwă  ÈL¸~ ćwă āv½ IôùvĀÝI      ćv¾Lz ÷¿đ ¡wùvºLév ÿ ć¾LĊñ ½wLîz

 ¿v ¡vºĉºĄ£ üĉv ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~øĄù ¾£üĉ  Ăz Ĉ¤Æĉwz Ăí ºþ¤Æă Ĉ£wÝĀÑĀùûj wă   ï¾Lù ôĊÆýw¤~ ÿ øÆĉ½ÿ¾£ĀĊz ¹Āúý Ă«Ā£

 ĈÞú« Ă¤Å¹±ĒÅ wăć  ½¹ Ăí ¢Åv ĈúĊăwæù ¿v Ĉîĉ ìĉÁĀõĀĊzówÅ wăć    ĂL¤å¾ñ ½v¾Lé ĈùwÚý ÿ ĈúöÝ Àív¾ù Ă«Ā£ ¹½Āù ¾Ċ·v

 ¢ùĒÅ ÿ Ĉöù ¢Ċþùv ¢Åv ½¹wé ûwùÀúă ½ĀÕ Ăz v¾ĉ¿ ¢ÅvùĀúÝĈ j üĊêĉ ½ĀÕ Ăz ºþí Ă«Āù ¾Ö· wz v½ ĂÞùw« ìĉñ üĉv ¿v Ĉăw

āºĉº~ ùĈ ûvĀ£ ºÉwz ºĊæù ĂÞùw« ¢ùĒÅ ćv¾z ) ¿v Ĉîĉāv½ wăć ćºúÝ Ĉñ¹Āõj Iãºă ¢ĊÞú« üĊz ½¹ ìĉÁĀõĀĊz ôùvĀÝ ½wÊ¤ýv I

IvĀă  ¹wĉ ûj ¿v øÆĉ½ÿ¾£ĀĊz ûvĀþÝ ¢´£ ā¿ÿ¾ùv Ăí ¢Åv Ĉĉv¼á ¹vĀù ÿ xjùĈ ¹ĀÉ    ÔLÅĀ£ ĈîĉÁĀLõĀĊz ¡vºĉºĄ£ùĊ xÿ¾Lî  wLăć 

üĊÆíĀ£ĀĊz ÿ ûÁĀ£w~  ¹w¬ĉv wăùĈ ºý¹¾ñ  ¿vøĄù ¾£ĉü üĊÆíĀ£ ÿ ôùvĀÝ       ½v¾Lé ā¹wæ¤LÅv ¹½ĀLù Ĉ¤LÆĉ½ÿ¾£ĀĊz ãvºLăv ½¹ Ăí Ĉĉwă

ùĈ ñĊ¹¾ ùĈ ûvĀ£ ¹Āúý ā½wÉv ÄĊÅv¾¤ýj ÃĀöĊÅwz Ăz  üĉv )¢Åv ø·¿ āwĊÅ ć½wúĊz ôùwÝ Ăí ôĊÅwz  ¢{LÆý    ¢¸LÅ Ôĉv¾LÉ ĂLz

ÿ ā¹Āz ÷ÿwêù ½wĊÆz ĈÖĊ´ù ¡ºù wăć ÿ vĀă ½¹ ĈýđĀÕ  āºý¿ ëw·ùĈ ºýwùv¹ ø·¿ āwĊÅ ć½wúĊz ) ćv½  ĈLÉ½vĀñ Ićºö« ÷¾å ĂÅ

 ćĀĉ½ ÿ)¢Åv  ¿v ÈĊz40 ºÍ½¹  µ½ Ĉ´ÖÅ ¡wÞĉwÑ yéwÞ¤ù Ăí ¢Åv ćºö« ÛĀý ¿v ć½wúĊz ¹½vĀùùĈ ºă¹)    ĈLÉ½vĀñ ÷¾Lå ½¹

 Ăz ć¾¤íwz ÷Ā¬ă ÿ Ç½vĀñ āwò¤Å¹ Ăz ć¾¤íwz ½Ā Åv ¹ÿ½ÿ ¾§v ½¹ ć½wúĊzÓw¸ù wăć  ĈÉ½vĀñ ¹w¬ĉv LùĈ  ¹ĀLÉ)   ćĀLĉ½ ÷¾Lå ½¹I 

ïwă þ£ èĉ¾Õ ¿v ć¾¤íwz ¹½vÿ Äæ½ĉĂ wă ùĈ ¹¹¾ñ) ½¹ øtĒÝ ÛĀý Ĉ¤ÅĀ~ yöáv Ăz ¡½ĀÍ ÷½Ā£ ĈÞÑĀù ÿ wĉ ø·¿ Ĉ¤ÅĀ~  ûÿºLz 

I¹½¹ āwĊÅ Iðý½ ¿ÿ¾îý āºýĀÉ wz w¬z ûºýwù ¾§v ºÞz ¿v ć¹Ā{Ąz  LùĈ  LÉwzj )º Äív¾L¤ý  ĈLÆæþ£  ¢LÆþîúù ćv½v¹  ĈLútĒÝ  ĂĊ{LÉ 

vÀýjĀöæýj ā¹Āz ÿ ½¹ ¹½vĀù ÈĊ~ Ă¤å½ Ăz ¡½ĀÍ ĈýĀùĀþ~ ìĉÁv½Āúă wÚ£¾ă ºĉwúý Ăí ùĈ ºývĀ£ v¿ ï¾ù ºÉwz. āwĊÅ ø·¿ ¿v  èLĉ¾Õ 

¢ÉĀñ ā¹Āõj ¦Ýwz IÛĀĄ£ ¿v üĊz IwĄ¤Év ü¤å½ ówĄÅv IĈýĀ· y£ ÿ ¹½¹ ºĉºÉ  øîÉ LùĈ  ¹ĀLÉ)       wLz øL·¿ āwĊLÅ ĂLĊõÿv ÌĊ¸LÊ£

 ºĊĉw£ ć¾¤íwz ¢Êí ÀĊý ÿ øĊê¤Æù āºăwÊùùĈ ¹¹¾ñ) Ĉþ~ Ăz ø·¿ āwĊÅ ôĊÅwz  ¿v ć½wĊÆz ÿ üĊöĊÅ¤ýjĈ  ìLĊ£ĀĊz   ćwLă  ÜĊLÅÿ

Ûÿ¾É ¢Åv ÃwÆ³ äĊÖõv Üĉ¾Å ûwù½¹I ìúí āºþþí ¢Åv. ¿v ø·¿ āwĊÅ ÛĀý ĈÆæþ£ ºÞz ¿v Ûÿ¾É  øLtĒÝ  ĈþĊõwLz  ĈLöÝ  øLá½ 

ûwù½¹I % ,++ āºþÊí ùĈ ºÉwz )ā¹wæ¤Åv wz ¿v ûĀĊÅwþĊÆívÿ ćv¾z ¹v¾åv ½¹ Ï¾Þù ¾Ö· ÿ  ĂýwĊõwÅ èĉ½À£¤ĉĀê£ ¿ÿ¹Ĉ $ #¾¤LÅĀz 

üúĉv ÿ ć¿wÅ  ¾ĉ¿ èĉ½À£ ¢zĀý ÿ¹ ìúí Ăz ½¹ èĉ½À£ ĂÅ Ä Å ÿ Ă¤æă ÿ¹ ôÍvĀå Ăz ćºö«āwù wăć 1  ÿ,- ÿ ,3 ùĈ  ûvĀL£  ¿v

¹Āúý ć¾ĊòÊĊ~ ć½wúĊz ¿ÿ¾z. ø·¿ āwĊÅ ć½wúĊz äö¤¸ù yývĀ« ËĀÎ· ½¹ Ăõwêù üĉv ½¹ ź¦ Ĉù )¹ĀÉ 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
 IøÆĉ½ÿ¾£ĀĊz Iø·¿ āwĊÅć¾ĊòÊĊ~ Iûwù½¹ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*4. 

 ÿ ć¾ĊòÊĊ~¢{év¾ù wăć  Ă¤Æă ¥¹vĀ³ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄzćv 

Ĉú³¾õ¹ ĂĊúÅ Ić¹wzj øĊÞý ôÒæõvĀzv IĈúĊÞý ā¾Ċý 

ĈõwúÉ ûwÅv¾· ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I¢ÉvºĄz āºîÉ¿Āùj 

ćÁĀõĀþî£ Üĉ¾Å ¢å¾ÊĊ~ wz IÉv¹ ĈĄ«Ā£ ôzwé Ç¾¤Æñ ćÁ¾ýv ûv¾´z ô³ ½¹ ĀĊ¤ívĀĉ¹v½ ¹vĀù ¹¾z½wí¢Åv Ă¤ ) ā¹wæ¤Åv øá½ ĈöÝ

ćv Ă¤Æă ćÁ¾ýv ¿v ÀĊùj ²öÍ I ½wúÉ Ăz ĈÖĊ´ù ¢Æĉ¿ ćwă āºþĉđj ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ćv Ă¤Æă ¡wÞĉwÑùĈ  ºLýÿ½ )   ĀLĉ¹v½ ¹vĀLù

 ÿ ā¹¿ ĂùºÍ ûj ĈîĊ¤ýÁ ¹vĀù ÿ óĀöÅ øÅĒ~Ā¤ĊÅ Ăz ĀĊ¤ív¢åwz wă  v½ ¾LÅĉMwÞ   yLĉ¾¸£ LùĈ wúýĉ ºLþ ) ¢Låwz  wLăć    ÀLâù ÿ ćÿwLæþõ

 ûvĀ¸¤ÅvøĄù ¾£ĉü ¢åwz wăć  ÿ ºþ¤Æă ĂÞÉv ÿ Ā£¾~ Ăz ÃwÆ³øĄù ¾£ĉü ûwñ½v  wLăć   ¢LÅĀ~ ¾LĊñ½¹ Iā¹ÿ½  wLă I   wLă¹wþñ ÿ ĂLĊöí

ùĈ ºþÉwz ) ¹Ā«ÿ Ăz đwz ¿ÿ¹ wz ¡wÞÊÞÊ£ ¢öÝ Ăz ĀĊ¤ívĀĉ¹v½ ¹w³ ÷½ºþÅùĈ jĉº   ĂLí ûv¾´z wz Ăözwêù ĂþĊù¿ ½¹ ¹v¾åv Ĉñ¹wùj wùv

 ô³v¾ù ¿v ĈîĉĂÅ Ăýwñ  ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºùùĈ ºÉwz êý¹½v¹ ûv¾´z ûj ¿v ĈÉwý ¡wùºÍ Èăwí ½¹ ĈĉvÀÆz È )   ĂLz ĂL«Ā£ wz üĉv¾zwþz

 Ăí ¢êĊê³ üĉvûv¾´z wă MđĀúÞù  µ½ Ĉö{é ½vºÊă ûÿºz ÿ ¢Ý¾Å ĂzùĈ ºþă¹  ÀĊý ć¹vºùv ćwăÿ¾Ċý ÿ LúýĈ  ºLþývĀ£    ĂLz ĂöLÍwåĒz

ºþýwÅ¾z ìúí Ăúă I wz Ăözwêù ¢Ą« ÷¹¾ù Ĉñ¹wùj ¡½ÿ¾Ñ ¾zûv¾´z wă Āĉ¹v½ ¹vĀù Ăöú« ¿v ĀĊ¤ívºĊím£   ĂLõwêù üĉv ½¹ v¼õ ÿ ¹½v¹

¹vĀù üĉv wz Ãwú£ ¿v ĈÉwý Ï½vĀÝ ĈÅ½¾z üúÑ ¢Åv āºÉ ĈÞÅ I ĂzÇÿ½ wăć  ÿ ć¾ĊòÊĊ~¢{év¾ù wăć   ĂLĄ«vĀù ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz

 wzûj wă ¹ĀÉ Ă¤·v¹¾~ ÀĊý ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
ć¾ĊòÊĊ~ I¢{év¾ù wăć Ĉ¤ÉvºĄz Ićv Ă¤Æă ¥¹vĀ³ 
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4/  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ĈĉwĊúĊÉ ¥¹vĀ³ 

Ĉú³¾õ¹ ĂĊúÅ Ić¹wzj øĊÞý ôÒæõvĀzv IĈúĊÞý ā¾Ċý 

ĈõwúÉ ûwÅv¾· ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I¢ÉvºĄz āºîÉ¿Āùj 

 ¿v ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ ûwÆýv ćÿ½ ¾z ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ¡ºù ºþöz ÿ ¡ºù āw£Āí ¡v¾§v ¢ĉ¾ĉºù ÿ ć¾ĊòÊĊ~ö³¾ù Ă ºĊõĀ£ w£  ā¹wæ¤LÅvÿ 

 ÷vºĄývûj wă I w¬z Ĉ£ÿwæ¤ù ¡v¾§vùĈ ¹½v¼ñ)  v¼õĉwĊúĊÉ ¹vĀù ²Ċ´Í ¢ĉ¾ĉºù ĈĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ĉĈÞĊ{Õ ćw I  ćv ĂLêÖþù ¢ĊÞÑÿ

 v½ Ĉöù wĉ ÿ§m£ ¢´£Ċ¾  ½v¾éùĈ ºă¹ ) ½¹ ¢Åv üîúù ĈĉwĊúĊÉ ¥¹vĀ³ûwîù ¾ă      ĂLí ĈþíwLùv ½¹ ĈL¤³ ºLĉwúý ¿ÿ¾Lz ûwù¿ ¾ă ÿ 

ý ĈĉwĊúĊÉ ¡wÆĊÅm£ ÿ ć½wúĊz ¿ÿ¾z y{Å ¹½vºý ¹Ā«ÿ ÀĊývĀ£wýĈ wăć ćº« I¾Ċù ÿ ï¾ù I  ĂLÉº· ÿ ĈùĀúÝ xv¾ÖÑv ÿ ÈĉĀÊ£

¹ĀÉ ĈÆývÁ½ÿv ¡wùº· Ătv½v ½¹ ) ĂÞ«wå āºĉº~ ìĉ ¿v Ă°ýjùĈ ¹¿wÅ I ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÷ºÝ§m£Ċ¡v¾   ĂLözwêù ¢Ą« Ĉñ¹wùj ÷ºÝ ÿ ûj

¢Åv ûj yévĀÝ wz )wă¾ĄÉ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz ÿ ÜùvĀ« ĈýwÆýv úăā½vĀ wz ¡v¾Ö· I¥¹vĀ³ ÿ ûv¾´z wă Ă«vĀù ùĈ  ºþLÉwz  ¾Lz   èL{Õ

ù ¡wúĊúÎ£ »w¸£v Ăz ā½wÉv Ăí ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù äĉ¾Þ£o ¾§ÃwÅv¾z  ²Ċ´Í ¡wÝĒÕv¢Ą« ½¹    Üĉ¾LÅ ó¾L¤þí ÿ ¡v½wÆ· Èăwí

¹½v¹ ûv¾´z Iü¤Év¹ ć¹¾îĉÿ½ ówÞå ½¹ ĂþĊù¿ üĉv ½wĊÆz øĄù    ¢·wþLÉ ºLþĉj¾å ćv¾L«v wz ¢Åv ºĊùv ÿ ¢Åv ÿ   ÖLÅ ÈăwLí² 

¡v¾Õw¸ù ÿ ¢ĉ¾ĉºù ¡wĊöúÝ Ăözwêù Ić¿wÅ¿wz ÿ ĈývĀ£¿wz ĂêÖþù yĊÅj āºĉ¹ Ăz ¡½ĀÍ ĉĂ¯½w î IÜùw« ÿ ðþăwúă wz ā¹wæ¤Åv 

¿v ćwă½vÀzv ¹Ā«Āù ¿v ûv¾´z wă ć¾ĊòÊĊ~ ā¹Āúý wĉ ½¹ ¡½ĀÍ ¿ÿ¾z ûj wă wz Ĉñ¹wùj ÷¿đ ½¹ ¢Ą« ¡½wÆ· Èăwí Ĉýw« ÿ Ĉõwù 

Ăözwêù Ăz Üĉ¾Å Ă¤·v¹¾~ w£ Ôĉv¾É Ăz ¢ĊÞÑÿ ć¹wÝ ¹¹¾ñ¿wz ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
ĈĉwĊúĊÉ ¥¹vĀ³ I¢ĉ¾ĉºù Iûv¾´z 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*40 

 ó¾¤þí ¢Ą« Ĉ¤þÅ yÕ ćwă½wîăv½ûwù½¹ ÿ  È¸z ½¹ ¢ùĒÅ ûv¾´z ¾¤Ąz Ă¯¾ă 
zĊ½wúć wăć Ĉ{öé IĈéÿ¾Ý 

¿ÿ½ ìĊý ¾âÍv I¿ÿ½ ìĊý ĒĊõ IĈùĒá ĒĊõ 

 ćĀ¬Êýv¹½Āåĉ¢ wăć ĈîÉÀ~ ©ĀÅwĉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 Ăùºêùãºă ÿ5 
 wîĉ¾ùj ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºLLĄLz ¡½v¿ÿ ½wLùj èL{LÕ ¾LzzĊ½wúć wăć      ¹ĀL· ĂLz ûwLĄ« ²ÖLÅ ½¹ v½ ¾Ċù ÿ ï¾ù ½wùj üĉ¾£đwz Ĉ{öé

 ËwÎ¤·vùĈ ºþă¹ )zĊ½wúć wăć  ¢Åv ûwĊýv¾ĉv ¾Ċù ÿ ï¾ù ôùwÝ üĊõÿv Ĉ{öé½ĀÕ Ăzć  Ăí¿ÿ½ Ăýv.++ ć½wúĊz ¢öÝ Ăz ¾æý   ćwLă

Ĉù ½ĀÊí ½¹ Ĉ{öé  Ăí ¢Åv Ĉõw³ ½¹ üĉv ºý¾Ċù3+ Ĉù ¾Ö· ôùvĀÝ ó¾¤þí wz ûvÀĊù üĉv ºÍ½¹ ºzwĉ Èăwí ºývĀ£ ) 

 Çÿ½ ÿ ¹vĀù ă5w  ć½ÿ¾ù Ăõwêù ìĉ ¾Ñw³ ĂõwêùùĈ ºÉwz Ăí  ½¹ Ā« ÿ ¢Æ« ¿v Ä~wÅĉ¢  wLăć   ÿ ĈLö·v¹ ¾L{¤Þù  üĊLz  ĈLööúõv 

ºþz Üú« ÿ ĂÞõwÖù ôÎ³wù¡đwêù ¿v ć¹vºÞ£ ć I¢Åv ¾Ñw³ Ăõwêù ) 

5vĀ¤´ù  ½¹ ¿wÅ¾Ö· øĄù ôùvĀÝ ¿v ĈîĉzĊ½wúć wăć  Ĉ{öééÿ¾Ý ÿĈ  ÈĉvÀåvz¾¯Ĉ wăć  ûĀ·ùĈ ºÉwz ) ĂLÞõwÖù  ćv  ówLÅ,.24 

Ã½ºù ¢Ċz¾£ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹  wzãºă   ĈýwLù½¹ Ç¿Āùj Çÿ½ ĂÅ ĂÆĉwêù ÿ ĈÅ½¾z(    ¢Lùw¬³ ÿ ĈýwLù½¹ÿ½v¹

í ½¹ Ĉýwù½¹ ĈùºĊ Ċõ¾ Ċă Ăz ûwĉĒ¤{ù ½¹ ûĀ· ćwăºĊ Ċõ ²ÖÅ Èăw¢å¾ñ ÷w¬ýv )   ¢Lå¾ñ ½v¾Lé ôLĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ªĉw¤ý )

 ¾ă ½¹ ć½v¹ ĈþÞù ¡v¾ĊĊâ£ ô{é Ăz ¢{Æý Ăö·vºù ¿v ºÞz āÿ¾ñ ĂÅ ¾ă ½¹ Ăí ¹v¹ ûwÊý ĂöÍw³ ªĉw¤ý/     ÈĉwLù¿j ¹½ĀLù ½Ā¤íwLå

 āÿ¾ñ ĂÅ ¾ă ½¹ ¡v¾ĊĊâ£ ÔÅĀ¤ù ûvÀĊù ÿ ºÉ āºĉ¹¾ê£ĉMw{ 2Ç¹ Ç½vÀñ " )    ÈăwLí ½¹ øLă wLz Çÿ½ ĂÅ ĂÆĉwêù ½¹ Ĉå¾Õ ¿v

 āÿ¾ñ ĂÅ ¾ă ĈþÞĉ ºÊý āºĉ¹ ć½v¹ ĈþÞù ãĒ¤·v ûĀ· ćwăºĊ Ċõ¾ê£ĉMw{ ºþ¤Æă ûĀ· ćwăºĊ Ċõ Èăwí Ăz ½¹wé ûvÀĊù ìĉ Ăz )

 ĀĊ£wý¾¤õj wĉ ôúîù yÕ ÷wý Ăz Ă°ýj ÿ Ĉ¤þÅ yÕ$ ĈöÍv Ü{þù āºÉ ãÿ¾Þù #üĉÀòĉw«¢{év¾ù wăć  Ĉ¤ÉvºĄzùĊöĊûĀ  wLă   ¿v ¾Læý

¢Åv ûwĄ« ÷¹¾ù ) yĉ¾é3+  Ăz wĄþ£ ¹Ā· ćwæÉ ÿ ûwù½¹ ¾Úý ¿v ûwĄ« ÷¹¾ù ¿v ºÍ½¹þî£Ċì wăć  Ĉ¤þÅĂ¤Æzvÿ ºýv )  ðLþ« ½¹

¿v ôÍw³ ćĀĉ½ ¹w³ ÷¹v Ăz ûwĉĒ¤{ù ÿ üĊ³ÿ¾¬ù ½¹ ¢ùw¬³ ôúÝ ÀĊý ÷wþ¤ĉÿ DIOXINS$   ā¹ĀLz ÈL¸z ¡w¬ý #Ĉ¬ý½wý ôùwÝ

¢Åv )¡wêĊê´£ ûwúõj ½¹ ¢ùw¬³ ºĉº« ôzj ûwăĀĉ(ABELE JOHANN)  ûvĀþÝ wz ¹Ā· xw¤í ½¹ Ĉýwúõj ìÉÀ~< ¢ùw¬³

āºÉ ûĀù¿j ûwù½¹ āĀĊÉ ; ówÅ ½¹ Ăí,442 āºÉ |w¯ I ¢ùw¬³ ¹½Āù ½¹ùĈ Āñĉº< 5   ¿ÿ¾Lùv wLĄþ£ Ăý Ăí ÷½v¹ ¶Åv½ ¹wê¤Ýv üù

ĂÊĊúă ćv¾z Ăîöz I ûwù½¹ ½¹ v½ ¢ùw¬³ ¾ùvzĊ½wúć wă ¢å¾ñ āºĉ¹wý ºĉw{ý )Åv ćv āºĉº~ ¢ùw¬³ û¹¾í ĈúĊÚþ£ ¹Ā· ½¹ Ăí ¢

¹½v¹ ¢õw·¹ ûwÆýv ûºz ¹¾îöúÝ ) wz Àñ¾ă Ăí ć¾ùvÇÿ½ wăć  ¾òĉ¹úýĈ ûvĀ£ ¹¾í üĉÀòĉw« v½ ûj)))  ûwÊý wù ¡wÞõwÖù LùĈ  ºLă¹ 

 ûwúõj ½¹ ĂíùĈ ûvĀ£ 20  ºÍ½¹zĊ½wúć wă ¹¾í vÿvºù ¢ùw¬³ Ăöú« ¿v ĈÞĊ{Õ ûwù½¹ ćwă āĀĊÉ wz v½ ) ;  ¿v ¹ĀL· xw¤í ½¹ ćÿ

wý Ĉýv½wúĊz ÷ùĈ ¹¾z  üĉºþ¯ ć½wúĊz ¢ùw¬³ ½wz ìĉ wz wĄþ£ ĂíĂõwÅ ûwÉ   ÿ ¢LÅv Ă¤åwĉ ¹Ā{Ąz LùĈ vÀåv Lĉº< 5    ĂLîþĉv ÷ĒLí ûwL«

 ĂýĀò¯ùĈ ûvĀ£ ¢Åv ĈÖÅÿ ûÿ¾é ûv½ÿ¹ Ăz èöÞ¤ù Ăîþĉv ôĊõ¹ Ăz v½ ¢ùw¬³ Ĉýwù½¹ āĀĊÉ I ã¾Í ûj ¹¾z½wí ¿v ÿ ¢å¾ñ āºĉ¹wý

 Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ K¹¾í ¾ÚýùĈ ºývĀ£  ½¹āw£Āí ¾£ĉü ù¿üîúù ûw I ¹Ā{Ąz ¦Ýwz ¾Ċñ ¢éÿ ÿ ûv¾ñ ĂþĉÀă ÿ Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ¹w¬ĉv ûÿºz

¹ĀÉ Ăö³¾ù ìĉ ½¹ ć½wúĊz ) ; µ¾ý ûĀþív øăĂ¤îÅ ć  v½ ½ĀÊí ½¹ Ĉ{öé/.  ÷ĒÝv ºÍ½¹ā¹¾í ºýv I   ¾L{¤Þù ¦ĉºL³ Ăí Ĉõw³ ½¹

 Ăí øĉ½v¹ùĈ wù¾åĉºþ 5"ûĀ· ûwĊöé Ăí üĉv ¿v ô{é ºĊþí ¢ùw¬³ IºÊîz v½ wúÉ" )ĈöÝĀzv ÅĊþw v ½¹ĉü ½wz āùĈ Āñĉº: ¾z ĈÆí ¾ă

 ¾§vĂ¤îÅ ć  w£ ¹¾ù Ĉ{öé2- ºĊþîý üå¹ v½ ÿv ¢ÝwÅ I ºÉwz Ă¤Év¹ Ĉýwù½¹ ¾ñv" ¢Lùw¬³"  ¢LÅv )     ½wLí ĂLz v½ ÿv yLöé ¢Lùw¬³

ùĈ ¹¿vºýv IºĊăºz ½ÿj ĂÆÖÝ ÿ ¢Åv ā¹¾ù Àâù üîĊõ I¹¹¾ñ Ĉù¾z ćÿ ûw« Ăz ¡wĊ³ ÿ Ô{£¾ù øă Ăz Àâù ÿ yöé ) 
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41  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí 

 ¾ùj āº´¤ù ¡đwĉv ½¹ wîĉÃwÅv¾z āºÉ ôĊîÊ£ Ĉñ¿w£ Ăz Ăí Ĉ¤þÅ ÿ ôúîù yÕ Ĉöù Àí¾ù ÷ĒÝv I    ½vºLêù ĂLz yLÕ üĉv Ă«¹Āz

 ówÅ ½¹ Ăí ûj ûvÀĊù ÿ Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv ć¹wĉ¿,44+  ć¹ĒĊù-  ówÅ ½¹ ā¹Āz ½đ¹ ûĀĊöĊù-+++   ĂLz13    āºĊLÅ½ ½đ¹ ûĀLĊöĊù

¢Åv ) 

Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ5  ¥¹vĀ³ ĂõĀêù Ăz Ă«Ā£ wz{öéĈ IĂí ½ĀÊí ½¹ Ĉéÿ¾Ý     āºLÉ ôĉºL{£ ½ĀLÊí ¢ùĒÅ ā¿Ā³ ½¹ ï½Àz ûv¾´z ìĉ Ăz

ùĈ º{öÕ  ĂíÅĊ¢Åw wăć  ć¾£ È¸z ¾§v ÿ ºĉº«Ăöú« ¿v  Ăí Ĉ¤þÅ yÕ ćwă¹¾í½wí ûºĉ¹å¾ÙĊ¢ wăć  ĈúĊÚÝ¢Åv½v¹ v½  ¿v

ûwĊù ø¬Æþù ć½wîúă ìĉ wz ¹ĀÉ »w¸£v ĂÕĀz¾ù üĊõĀuÆù ćĀÅ  Äö¬ù ½¹ ÷¹¾ù ûwñºþĉwúý¢õÿ¹ ÿ  ¾Úý ĂzùĈ ºÅ½  øĄù üĉv

v ºþöz øÚÝ ìĉ wz ¾òù ¹ĀÊý ÷w¬ý½ÿwz ÿ úÝĊè ¾£ ăwòý wzĈ ĈùĒÅv yÕ Ăz ¾£ ā¿w£ IĈýv¾ĉv ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 
Ĉ{öé ć½wúĊz IĈéÿ¾Ý IĈ¤þÅ yÕ I¢ùw¬³ I ć¾ĊòÊĊ~ûwù½¹ ÿ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*42 

 ôþÅ¾~ Ĉývÿ½ Ĉñ¹wùj½Āåĉ¢ wăć  ¥¹vĀ³ ½¹ ĈîÉÀ~Ēz ÿĉw 

ćĀÅĀù üĊÆ´õvº{Ý ºĊÅ IÅćĀÅĀù Ĉ{¤¬ù ºĊ 

 5Ăùºêù 
 ¥¹vĀ³Ēz ÿĉw ¾z ¦Ýwz Ĉývÿ½ øÚý û¹¿ øăv ÿĉ¹w¬ Ĉ³ÿ½ óĒ¤·v  ôþÅ¾~ ½¹ôùvĀÝ ÿ ½Āåĉ¢ wăć  ĈîÉÀ~ùĈ ¹¹¾ñ   ówL{ý¹ Ăz ÿ

ĈæÕwÝ ¡ĒîÊù Ăöú« ¿v ć¹wĉ¿ Ĉývÿ½ ćwă½wÊå ¹Ā· I ¹w¬ĉv v½ Ĉývÿ½ùĈ wúý Lĉº      wLĉĒz ÷wLòþă ½¹ ā½vĀLúă ĂLí ÿ ûv¾L´z  wLă  µ½

ùĈ ºă¹ ) ¹Ā«ÿ Ăz Ă«Ā£ wz¶Åw~ wăć ¥¹vĀ³ ½¹ Ëw· Ĉývÿ½ Iùm£Ċü   ĈLÍw· ¢Ċúăv ¿v Ĉýw¤Å½wúĊz ÈĊ~ ôþÅ¾~ Ĉývÿ½ ¢ùĒÅ

¢Åv ½v¹½Ā·¾z ) 

 Çÿ½½wí5 ćv Ăýw¸zw¤í ¡wÞõwÖù  

ĉĂ¤åw wă5 ÅjĊy wăć ĈúÆ«(     ¹¾úLÉ ĈLÞĊ{Õ ćwLĉĒz ÿ ¥¹vĀL³ ¾ĉ¼~wý xwþ¤«v yévĀÝ ¿v ÀĊý ï¾ù Ĉ¤³ ÿ Ĉývÿ½ ā LùĈ  ¹ĀLÉ )

 ¢Ċúăvvĉü ĂýĀñ   ĂLÞùw« ÿ ¹¾å Ăz Ĉývÿ½ ćwă½wÊå ôĊú´£ y«Āù Ăí ¢Åÿ½ ûj ¿v Ĉ¤·wþÊývÿ½ ×w´õ ¿v ¥¹vĀ³ LùĈ  ¹¹¾Lñ ) ½¹

 yöáv ĈÞĊ{Õ ćwĉĒzúýĈ ûvĀ£  ÿ ºùj ètwå ûv¾´z ¾z ĈõĀúÞù ćwă āĀĊÉ wzó¹wÞ£ Ăz ºĊÅ½  èĊæö£ ÿ ā¹wæ¤Åv wz ¡½ĀÍ ¾ă ½¹ Ĉõÿ

wă ĂÅÿ¾~ ÿ yÅwþù ćwă½wîăv½ Ăözwêù ćùĈ ûvĀ£  ôzwêù ½¹ v½ ÄývÁ½ÿv üĊÆþî£ ¹¾îöúÝ ć¹wĉ¿ º³ w£ûv¾´z wăć    wLÅ¾å ¢LéwÕ

ºÊ¸z ¹Ā{Ąz ) 

ëĀÉ Ić½ÿwzwý IĈÆ³ Ĉz I¡wÝĒÕv yÆí Ăz ¿wĊý IĈñ¹¾Æåv Iûv¾òĉ¹ ûw« û¹v¹ ¢Å¹ ¿v āÿºýv I   ó¾L¤þí ÄL³ û¹v¹ ¢LÅ¹ ¿v I

¢Ċýw{ÎÝ IĈñ¹½¿j IćºĊùv wý ÃwÆ³v IÃ¾£ ÃwÆ³v IĀù ½¹ Ĉýv¾òýāºþĉj ¹½ IÄæý Ăz ¹wú¤Ýv Èăwí I āwþñ ÃwÆ³v Èý¿¾LÅ ÿ 

ìÉ ÿ  ¥¹vĀ³ ½¹ Ĉývÿ½ Ï½vĀÝ Ăöú« ¿v ûwò¤Æz ¿v ć½ÿ¹ ÿ üĊùÿºÎù Ăz üĊÆþî£ ÔÅĀ£ āºÉ Ătv½v ¡wùº· Ăz ¢{ÆýĒz ÿ Lĉw 

¾§où ¢Åv ÄývÁ½ÿv ôþÅ¾~ ¾z ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý Ĉývÿ½ ¾Úý ¿v Ĉýwù½¹ āÿ¾ñ ć¿wÅ ā¹wùj Ç¿Āùj ÿ Ăözwêù ćwăºþĉv¾åI     ÄLývÁ½ÿv ôþLÅ¾~ ĈĉwLývĀ£,,0   »wL¸£v ½¹

 ÈĉvÀåv v½ ºĉº« ¢ĊÞéĀù ½¹ yÅwþù ćÂ£v¾¤ÅvùĈ ºă¹  ĂíøĄù ¾£ĉü    ûwL¬Ċă ¾Lz Àí¾ú¤ù Ĉývÿ½ ćÂ£v¾¤Åv Â£v¾¤LÅv ÿć   ĈLöúÝ

 ûv¾´z ½¹ Àí¾ú¤ùùĈ ºÉwz ) ¥¹vĀ³ ¿v ÈĊ~ ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ½¹Ēz ÿĉw ùĈ wzĉ¢Æ  ¹¾Lí Ă«Ā£ ¾òýwù½¹ Ĉývÿ½ ćwă¿wĊý Ăz )  wLz

 Èþ£ wz Ĉĉÿ½wĉÿ½ ćv¾z Ĉýwù½¹ ½¹wí û¹Āúý ā¹wùjûv¾´z ÿ       ¡½ĀLÍ üLîúù ĀL´ý üĉ¾L¤Ąz ĂLz ÀĊý ûwñºĉ¹ yĊÅj Ĉývÿ½ ¢ĉwú³

ùĈ ¼~ĉ¹¾ ½¹ ÿ  ¢ĉĀê£ wz ûwĉw~Çÿ½ wăć  ¢{¨ù ćv ĂözwêùêÖþù ÿĈ      Ĉýw¤LÅ½wúĊz ÈĊL~ ôþLÅ¾~ ½ ¹ wLĉĒz ¿v ô{é LùĈ  ûvĀL£  ¿v

v¾´z ûwù¿½¹ ûj ĈêÖþù¾Ċá ÿ ā¹¿ xw¤É ¡wùvºév¹¾í ć¾ĊñĀö« û ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
Ĉývÿ½ Ĉñ¹wùj IĈývÿ½ ¢ùĒÅ I ôþÅ¾~½Āåĉ¢ wăć ĈîÉÀ~ Iûv¾´z 
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 ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù¥¹vĀ³ ½¹ ĈîĊåv¾£ 

Ĉæ¬ý ĒĊõI Ĉùwùv üÆ³ IĈæ¬ý ā¹v¿j Iìöù ¢Þå½ 

~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹Ĉ¤ÊĄz ºĊĄÉ ĈîÉÀ 

Ăùºêù5  
 ûw« ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ā¿ÿ¾ùv Ăí Ĉ£v¾Ö· ¿v ĈîĉûwÆýv wă  ºĉºĄ£ v½ùĈ ºþí  y«Āù ÿÅjĊy wă      ĈLýv¾{« ôLzwé ¾LĊá ¡v½wLÆ· ÿ

ùĈ ¹ĀÉ I¢Åv ćv ā¹w« ¡wå¹wÎ£v¼õ )  ¾Úý Ăz ć½ÿ¾Ñ ć¾ùv ćv ā¹w« ¡wå¹wÎ£ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºùùĈ ºÅ½ )ā¹w« ²ývĀÅ ¢ĉ¾ĉºù  ćv

wñj yÆí ½ĀÚþù Ăz Ăî{É ½¹ ā¹v¹ µ½ ¡wå¹wÎ£ ûĀùv¾Ċ~ ÷wòþă¹ÿ¿ Ĉăāv½ wă  ā¹¾z ½wí ĂzùĈ ¹ĀÉ  ¿v ĂíÀù Lĉ¢  wLăć  ûj āºLúÝ I

 ÿ ĈĉĀñ ¶Åw~ ûwîùv û¹¾í øăv¾åÄîÝ ôúÞõv äö¤¸ù ¡wéwæ£v ÿ Ôĉv¾É Ăz Üĉ¾Å I     ÷¿đ ÿ ÈL¸z ¾L§v ¡wùvºLév ĂLí ć½ĀLÕ I ½¹

¾ÅĉÜ ¾£ĉü ¹¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ üîúù ûwù¿ ) 

¦´z ÿ ü¤ù5 v Ĉĉđwz ºÍ½¹ ï¾ù ¿ù ÿĊ¾ wăć Ă¤ÅvĀ·wý ć  ôùwÉ Ĉñºþýv½ ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³ v½ ć¿ÿ¾ùvùĈ ¹ĀÉ     ûvĀLþÝ ĂLz ĂLí

 ½wúÉ Ăz ĈÖĊ´ù ¢Æĉ¿ Ă´ýwÅùĈ jĉº      āºLÉ ĈĄ«ĀL£ ôLzwé ÿ ¹wLĉ¿ ½wĊÆz Ĉõwù ¡½wÆ· ÿ Ĉýw« ¡wæö£ ûºùj ¹Ā«ÿ Ăz y{Å ÿ

¢Åv ) ¢öÝ üĊùZÿ¹ Ĉñºþýv½ ¥¹vĀ³ Ăí ć½ĀÕ Ăzï¾ù  ù ÿĊ¾  ¿v ºÞzzĊ½wúć wăć   ËwLÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ çÿ¾Ý ÿ yöé LùĈ  ºLă¹ )

<vĈ³ÿ½ ºĉºÉ Ĉñ¹¾Æå I ½¹ ÿ ¢Év¹ ºăvĀ· ów{ý¹ Ăz v½ Ĉöù ćwă Ăĉwù¾Å ü¤å½ ½ºă Ăz ÿ ĈýwÆýv ćwăÿ¾Ċý ã¾Í ÿ ¢éÿ ãĒ£v

 xĀÆ´ù ûwĄ« ÿ ûv¾ĉv ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ĈöÍv ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ ¾Ñw³ ów³ùĈ ¹¹¾ñ;)  

ā¹Āz ĈöĊö´£ ÛĀý ¿v ĂÞõwÖù üĉv IÎ£ ¹½vĀù Ăz  ½¹ ºLýÿwù¹ ûw{ÞÉ ÷ĀÅ ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ćv ā¹w« ¡wå¹w1   ÷ÿ¹ ĂLăwù

 ówÅ,.34  ÿ.  óÿv Ăăwù,.4+ ¢Åv Ă¤·v¹¾~ )ĉĂ¤åw wă   ówLÅ ½¹ ½Ā£Āù ÿ ¾zwÝ ã¹wÎ£ Ăí ¹v¹ ûwÊý,.4+    ÿ Ă¤LÉv¹ ÈĉvÀLåv

¢Åv Ă¤åwĉ Èăwí ûwý¿ ¹½Āù ½¹ MwÍĀÎ¸ù üĊÉwù wz ã¹wÎ£ ) 

Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ5 ùj Ăz Ă«Ā£ wz ÿ ÷wé½v ÿ ½w¿ĉûw wăć Ĉýw« IĈõwù Iÿ ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év)))      ¹½v¹ ówL{ý¹ ĂLz ¥¹vĀL³ ÿ ²ývĀLÅ ĂLíI 

¢Åv ½v¹½Ā·¾z ĂÞùw« ½¹ Ĉĉđwz ¢Ċúăv ¿v ¥¹vĀ³ ÿ ²ývĀÅ Ăz Ă«Ā£ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
ĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ Iûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù IyĊÅj I¡½wÆ· 



 

 

üĊz ā¾òþí üĊú¬þ~ öúõvwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz Ĉö 

5th International Congress on Health and Crisis Management in Disasters 
 
 

 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~¢ÉvºĄz Ă¤Ċúí*44 

Prevention of communicable diseases after disaster: A review 

Najmeh Jafari 1, Armindokht Shahsanai, Mehrdad Memarzadeh, Amir Loghmani. 

1. Resident of Community Medicine, Department of Community Medicine, School of Medicine, Isfahan 

University of Medical Sciences, Isfahan, Iran. 

Abstract:  

Natural disasters are tragic incidents originating from atmospheric, geologic and hydrologic 

changes. In recent decades, millions of people have been killed by natural disasters, resulting in 

economic damages.  

Natural and complex disasters dramatically increase the mortality and morbidity due to 

communicable diseases. The major causes of communicable disease in disasters are categorized into 

four sections: Infections due to contaminated food and water, respiratory infections, vector and 

insect-borne diseases, and infections due to wounds and injuries. With appropriate intervention, 

high morbidity and mortality resulting from communicable diseases can be avoided to a great deal.  

This review article tries to provide the best recommendations for planning and preparing to prevent 

communicable disease after disaster in two phases: before disaster and after disaster.  

Keywords:  

Natural Disasters, Communicable Diseases, Prevention, Infectious disease 
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Infectious diseases in natural disasters 

Babamahmoodi, farhang. Babamahmoodi, abdoalreza 

The relationship between natural disasters and communicable diseases is frequently misconstrued. 

The risk for outbreaks is often presumed to be very high in the chaos that follows natural disasters, 

a fear likely derived from a perceived association between dead bodies and epidemics. Outbreaks of 

infectious disease after a disaster may have significant societal impacts.  

 Risk factors for outbreaks after disasters are associated primarily with population displacement. 

The availability of safe water and sanitation facilities, the degree of crowding, the underlying health 

status of the population, and the availability of healthcare services all interact within the context of 

the local disease ecology to influence the risk for communicable diseases and death in the affected 

population. Epidemiological factors may contribute to the spread of infectious disease after a given 

disaster. The primary goal of emergency health interventions is to prevent epidemics and improve 

deteriorating health conditions among the population affected. Morbidity and mortality due to 

infectious diseases can be minimized providing these intervention efforts are implemented in a 

timely and coordinated fashion.  

Disasters often occur in a Third-World setting where resources are limited and often compromised. 

Complete recovery from infectious disease outbreaks and restoration of infection control practices 

may take years when a Third-World population has suffered a major disaster.  

This article presents a review of some of the major issues relevant to preparedness and response for 

natural disasters. Also we outline the risk factors for outbreaks after a disaster, review the 

communicable diseases likely to be important, and establish priorities to address communicable 

diseases in disaster settings.  

Keywords: 

Natural Disasters, epidemiology, outbreaks, surveillance, risk assessment, communicable diseases, 

perspective 
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Psychological impacts of natural disasters on woman's health 

Babamahmoodi, abdoalreza. Arefnasab, zahra  

There is a general lack of research on sex and gender differences in vulnerability to and impact of 

disasters. The limited information available from small scale studies suggests that there is a pattern 

of gender differentiation at all levels of the disaster process: exposure to risk, risk perception, 

preparedness, response, physical impact, psychological impact, recovery and reconstruction.  

As substantiated by the Environmental and the Mitigation of Natural Disasters: A Gender 

Perspective report, "Social vulnerability to disasters is a function of human action and behaviour. It 

describes the degree to which a socio-economic system or physical assets are either susceptible or 

resilient to the impact of natural and environmental changes. " Women bear the brunt of any 

disaster because the gender-based characters interact with social class, race, ethnicity, and age, 

putting them at high risk.  

The impact of a natural disaster on women has a direct correlation with the position women held 

prior to the event. It has been recorded that the older women, women with disabilities and pregnant 

and nursing women, and those with small children are often most at risk. During disaster, they are 

left behind or left out or the last to leave in cases of emergency because they lack knowledge, 

mobility and resources.  

Studies show that women, boys and girls are 14 times more likely than men to die during a disaster. 

In 1991, during the cyclone disasters in Bangladesh, of the 140,000 people who died, 90% were 

women. Even if we look at industrialized countries, more women than men died during the heat 

wave that affected Europe. During the emergency caused by hurricane Katrina in the United States, 

most of the victims trapped in New Orleans were Afro-American women with their children, the 

poorest demographic group in that part of the country. In Sri Lanka, it was easier for men to survive 

during the tsunami because they knew how to swim and climb trees, which is mainly taught to boys.  

There is a pattern of gender differentiation at all levels of the disaster process; exposure to risk, risk 

perception, preparedness, response, physical impact, psychological impact, recovery and 

reconstruction.  

Keywords: 

Natural Disasters, psychology, women, Health  
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Disaster and Posttraumatic stress disorder: A psychological 

Perspective 

*Dr. Saadat Parhizkar (PhD), Mohammad Reza Nazari (PhD Candidate), Professor Dr. Md Salleh 

Bin Hj Hassan (PhD), Fariba Mahamed (MSc),: Alireza Raygan Shirazi (MSc)  

*Public Health Department, Faculty of Health, Yasouj University of Medical Sciences , Iran 

Trauma has an enormous impact on both individuals and society as a whole. As much as 90% of the 

general population is exposed to a traumatic event during their lifetime. Such events include being 

involved in a life-threatening accident, fire, flood, or natural disaster; and witnessing the death or 

injury of another person. Approximately 20% of women and 8% of men who have been exposed to 

such events develop symptoms of posttraumatic stress disorder (PTSD). It is the most commonly 

identified disorder that occurs after exposure to a traumatic event. PTSD is characterized by re-

experiencing of the traumatic event, avoidance, numbing and hyper arousal. Symptoms need to be 

present for at least one month and cause clinically significant distress or impairment in functioning 

to fulfill criteria for PTSD. Rates of PTSD have varied widely, which reflects the impact of 

different factors associated with events that can influence PTSD development. The best way of 

preventing psychopathology is to reduce the stress of the environment. This is primary prevention, 

and as it applies to disasters, primary prevention places psychology squarely in the process of 

emergency preparedness. Secondary prevention involves identifying people at risk, and intervening 

to assist them. As applied to disasters, secondary prevention requires psychologists to conduct rapid 

screening after disasters and to begin interventions as soon as possible. This type of prevention is 

often labeled crisis intervention, an attempt to reduce the stress of a crisis at the time it occurs. 

Tertiary prevention involves preventing further deterioration of those already emotionally disturbed, 

and is less relevant to disaster work. It might apply to long-term victims of disaster, whose 

problems persist, and who may need new and as yet undeveloped forms of treatment. While 

postdisaster PTSD may be associated with decreased quality of life and decreased productivity, it is 

likely that most early-onset PTSD after a disaster will eventually resolve. As such, understanding 

who is at risk for long-term PTSD after disasters and exploring different PTSD trajectories, is 

critical. More importantly, identifying factors associated with these PTSD patterns and trajectories 

has potential for guiding early intervention that may minimize the long-term psychological 

consequences of disasters, which may impose a greater societal burden than the short-term transient 
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burden of early-onset PTSD. Consideration of the features of the postdisaster environment that may 

shape the burden of PTSD could provide guidance for interventions designed to improve population 

mental health after disasters.  

Keywords:  

Disaster, Disorder, Prevention, Posttraumatic, stress 
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Radiation disasters and children 

Dr. Nadia Azari' 

Pediatrician; Pediatric Neurorehabilitation Center; University of Social Welfare and Rehabilitation 

Background: Several large-scale radiation disasters have befallen children, including the detonation 

of nuclear bombs in Hiroshima and Nagasaki, Japan; the nuclear power plant disaster in Chernobyl, 

Russia; and Fukushima, Japan. In each case, postevent medical surveillance proved that children 

were disproportionately affected after radiation exposure ) 

Children are among the most vulnerable in the population in the event of disaster. They may not 

have the cognitive or physical ability to protect themselves or move away from a threat during 

disaster. In addition, they have increased risk for adverse effects of trans dermal chemical exposure 

because of increased permeability of the skin and a larger surface-to-mass ratio. Children are at 

increased risk for inhaled toxicity with an airborne agent as a result of increased respiratory rate. 

They live closer to the ground and would therefore be at greater risk with any airborne agent that 

would settle close to the ground. There is also evidence that children may have a greater 

psychological vulnerability in the event of disaster. Fetuses, infants, and young children are far 

more susceptible to the effects of radiation than adults. It has been estimated that newborns and 

infants are four times as vulnerable as adults , so the risk of exposure is much greater. This is 

because cell division takes place much more vigorously in small children, so cells that are damaged 

by radiation are reproduced before they can be repaired. Finally, concern has been expressed that 

the health care systems may not be prepared for a mass influx of child victims ) 

Objectives: Because of vulnerability of children to effects of radiation exposure, there is a need for 

pediatricians to become more informed about the issues that would occur in the case of a significant 

radiologic event. This paper provides information about introduction, sources, consequences, 

prevention and management of radiation disasters in children ) 

Keywords: 

 infant, children, disaster, radiation 
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Disaster Training for Health Care Workers 

Mahsa Ghazi Asgar 1,Fatemeh Hadavi
 

1-Student of healthcare services management in Azad university 

Bacground: Evidence-based medical literature is lacking about the best methods to train 

health care providers in disaster response. We systematically review the recent literature to report 

whether training interventions in disaster preparedness improve knowledge and skills in disaster 

response.  

Methods: we selected journals, articles, and other comprehensive reports were also reviewed for 

relevant citations. Subjects of eligible articles were hospital-based and out-of-hospital health care 

providers.  

Results: We identified 31 studies. Nine studies are included in this review. Computer- and 

lecturebased training interventions may be effective in increasing disaster-related knowledge for 

out-ofhospital providers, though questions about study design and quality may cast doubt on the 

results.  

Evidence about effectiveness of training for in hospital providers is inconclusive. Comparison 

across studies is difficult because of diversity in study subjects, designs, and interventions. Results 

are likely biased by contamination from outside events.  

Conclusion: The available evidence is insufficient to determine whether training interventions for 

health care providers are effective in improving knowledge and skills in disaster response. 

keyword:   

Disaster, Training ,Health Care Workers,Intervention.  
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 ¾z Ĉþ¤{ù óºù ìĉ Ătv½vHICS āwòÊĉwù¿j ¢ĉ¾ĉºù ćv¾z  Ôĉv¾É ½¹ Ĉýwù½¹ Àív¾ù Ĉ{Õ ÌĊ¸Ê£ ćwă
ÿ Ĉýv¾´z ć½v¾ÖÑv ÌĊ¸Ê£ ¡wùº· ¹Ā{Ąz ½¹ ûj Èêý 

Ĉ¤³v½ Ăþùj Iā¹v¿ ć½wĉ¿wz ĈĊ´ĉ Iĉ¿wz ĂúĊĄåā¹v¿ ć½w 

ûwñÀù¾ă ûw¤Åv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 ÈĊz ÛĀéÿ ÿ ćÀĊ· Ă´ýwÅ¿v ÅĈ     ÀLív¾ù ĈýwLù½¹ ¡wùºL· āºý¿½v Èêý ÿ ûwù½ĀÊí ĂþĄ~ ½¹ ĈýwĄ« ã½wÞ¤ù ćĒz ôĄ¯ ¿v Ēz

ûw¤Å½wúĊz ÿ Ĉýwù½¹ yĊÅj ÿ ¾Ċù ÿ ï¾ù ½wùj Èăwí ½¹ wă    LÅ ¿v ĈLÉwý ĈLývÿ½ ÿ ĈýwúÆ« ćwă²ývĀ I    ÿ ĈLþúĉv ĂL«Ā£ ¡½ÿ¾LÑ

Ĉýwù¿wÅ Ĉñ¹wùj I¢Åv ā¹Āúý ¾ĉ¼~wý xwþ¤«v v½ Ĉ£wĊ³ Àív¾ù üĉv ĈîĊ¤Æ¬õ ÿ ĈýwÆýv )     ¿v ć¾ĊòLÊĊ~ ½¹ øLĄù ôLùvĀÝ ĂLöú« ¿v

ĂþĊÊĊz ćv¾z Ĉýv¾´z Ôĉv¾É ½¹ Àív¾ù üĉv ¢ĉ¾ĉºù Ĉ£wĊ³ Àív¾ù üĉv ¡wùº· óĀåv    Ôĉv¾LÉ ½¹ ûj ¡wùºL· ĈæĊí ÿ Ĉúí ć¿wÅ

Àåv ÿ Üzwþù ÈăwíĈù üĊÞ«v¾ù Èĉv ºÉwz )ÿ āĀĊÉ Ĉýw¤Å½wúĊz ¥¹vĀ³ Ĉăºýwù¾å ÷wÚý āºý¿½v Ĉ¤ĉ¾ĉºù ½vÀzv   èL{Õ Ăí ¢Åv Ĉĉv

 Èêý ĈýwĄ« x½w¬£¾§où¹½v¹ Ĉýwù½¹ Àív¾ù Ĉ£wùº· ĈĉvÀåv ûvĀ£ ½¹ ć )Ă´ýwÅ Ăþ´Í ½¹ ĂĊõÿv Áwĉ¾£ ¿v Ä~ I Üĉ¾LÅ ÌĊ¸Ê£ I

 ÿ èĊé¹Ăz ÜéĀù  ¿v ĈîĉøĄù ¾£ĉü ù½¹ ¡wùº· ¢åwĉ½¹ ô³v¾ùĈù ć½v¾ÖÑv Ĉýw ºÉwz )    wLĉ ìLÉÀ~ ćĀLÅ ¿v ć½v¾ÖÑv ÌĊ¸Ê£

ā¹v¹ ºþù¿wĊý ĈîÉÀ~ øĊ£  Üĉ¾Å ĈîĊþĊöív½w~ ćwă I  ÿ èLĊé¹ ĂLz  ÜLéĀù  ā¹v¹ ÿ ā¹ĀLz       ĈLÅwÅv ½vÀLzv ĂLöú« ¿v ĈăwòLÊĉwù¿j ćwLă

ôĊĄÆ£ xw¤É ÿ ¾ñ Ĉù ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Ĉýwù½¹ Àív¾ù Ăz ĈÝw«½v üĊùÿºÎù ć½v¾ÖÑv ÌĊ¸Ê£ È¸z ºÉwz )¿j º³vÿ āwòÊĉwù

 ½¹ ¹¾îöúÝ üĉv Ăí ā¹Āúý Ătv½v Àív¾ù üĉv ½¹ v½ ĂÕĀz¾ù ¡wùº· ã½wÞ¤ù ć¹wÝ óvÿ½ ìĉ è{Õ óĀúÞù Ôĉv¾É ½¹ Ĉýwù½¹ Àív¾ù

©ÿv Ăz Ă«Ā£ wz ½v¾ÖÑv Ôĉv¾É  Üzwþù Èăwí ÿ üĊÞ«v¾ù ¹vºÞ£ ÈĄ« ÿ ć¾ĊñĂz õ¹Ċô yĊÅj   Ĉĉj½wLí ²ývĀÅ ÛĀéÿ ¿v ĈÉwý ćwă

¢Év¹ ºăvĀ¸ý v½ ÷¿đ )üĉv¾zwþz    ûwLù¿ ÿ ĈLýv¾´z Ôĉv¾É ½¹ Ĉýwù½¹ Àív¾ù āwòÊĉwù¿j º³vÿ ć½v¾ÖÑv ¢ĉ¾ĉºù ûvºêå Ôĉv¾É ½¹

²ývĀÅ ÛĀéÿ I v½ ć½vĀñwý ćwăºùwĊ~Ăz ów{ý¹  wz ÿ Ă¤Év¹ ·mL£Ċ¾         ûwLù½¹ ¡wùºL· ¢Låwĉ½¹ ½¹ ĂöLÍw³ ĂLæéÿ ¹½vĀLù ĈL·¾z ½¹ ÿ

 ć½v¾ÖÑvĂz õ¹Ċô  ¿v ĈÉwý ÌĊ¸Ê£ ćºþí·m£Ċ¾ ā¹v¹ ¢åwĉ½¹ ĈăwòÊĉwù¿j wăI      ½¹ ĈýwLù½¹ ¡wùºL· ĈLæĊí ÿ ĈLúí üĊòýwĊù

 ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾Év½ ¾§m¤ù Ĉù ÿ Ă¤·wÅ  ĂþĊù¿ ºývĀ£©ÿv ñĊ¾ć          ĈL¤³ ÿ ĈýwLù½¹ ÀLí¾ù ¾Lz ½wLÊå ÈĉvÀLåv ÿ ¾LĊù ÿ ï¾Lù ¹½vĀù

¡wĊöúÝ ¹¹¾ñ y«Āù v½ ć¹vºùv ćwă ) ÛĀéÿ ¿v ĈÉwý Ôĉv¾É Ĉĉwúý¿wz wz Ăõwêù üĉv āºý½wòýù¿Ċü ā¿¾õ wăć   ûw¤LÅ¾ĄÉ ¹w¤Êă Ăă¹

é         ÿ ĈýwLù½¹ ÀLív¾ù āwòLÊĉwù¿j ºL³vÿ ć½v¾ÖLÑv ¢ĉ¾ĉºLù ĈLö´ù óºLù ìĉ Ĉ³v¾Õ ćv¾z ÷¿đ Ĉýw{ù û¹v¹ ¢Åºz Ĉ~ ½¹ øÊ

zĊ½wúć v¿ Ĉù Ă´ýwÅ Ï¾Þù ½¹ èÕwþù ºÉwz )  Ĉýw¤LÅ½wúĊz ¥¹vĀL³ Ĉăºýwù¾å ø¤ÆĊÅ ¾z Ĉþ¤{ù óºù üĉv    ½w¤·wLÅ ¹vºL¤ùv ½¹ ÿ

Ĉù ûj ìĊþöĊöív½w~ È¸z ºÉwz )üĊþ°úă óºù üĉv Ĉ³v¾Õ ½¹   ½wLĊ¤·v ½¹ ¹ĀL«Āù Ĉö´ù Üzwþù I  ć½wL« Ôĉv¾LÉ I   ĈLþĊz ÈĊL~

¿wĊý ¹½Āù Ĉýw{Ċ¤Ê~ I¢ĉĀõÿv  āºÉ Ă¤ÅvĀ· ¡wÊĉwù¿j ćºþzÃwÅv¾z ā¾Ąz ÿ Ĉýwù¿wÅ ûÿ½¹ ĈêåvĀ£ ôíĀ£ÿ¾~ ìĉ  ć½ÿwþå ¿v ć¾Ċñ

¡wÝĒÕv IÈĊ~ ½v¾ÖÑv ûwù¿ Ĉå¾Îù ÷Ēév ÷ÿwêù ĂþĊ¬þñ ÿ ć½v¾ÖÑv ûĀĊÅwùĀ£v ¡wùº· ¾é ¦´z ¹½Āù ÿ ĈþĊz¢å¾ñ ºăvĀ· ½v ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 
Ĉýw¤Å½wúĊz ¥¹vĀ³ Ĉăºýwù¾å ø¤ÆĊÅ IāwòÊĉwù¿j ¢ĉ¾ĉºù)  
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,,+* ¡đwêù ĂÍĒ·Ĉýv¾þ¸Å  Ă¤Ċúíûwù½¹ 

 ¹Ā«Āù ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾zzĊûw¤Å½wú wăć ²ÖÅ ¢Ą« ûv¾Ą£ ¾ĄÉ ĈăwòÊýv¹  wùÿ¾£ Àív¾ù ćºþzÃwÅv¾z 
wýÿÀĉ½j ćwă½wĊÞù 

%äĉ¾É ćºĄù ¾¤í¹ ĈþĊÆ´õv IĈöÝ ¾¤í¹ õw{év ã¾ÉvĈ IĈúĊ³½ wåÿ ¾¤í¹ ¾éĀù I¡¹wÞÅ ôĊĄÅ ¾¤í¹ 

 wùÿ¾£ ¡wêĊê´£ Àí¾ù%ÿ ³v¾«Ĉ wþĊÅ I ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ÿ ¡wùº· ûv¾Ą£ Ĉýwù½¹ 

  5ãºă ÿ ĂþĊù¿ 
Ëw· Ĉ¤ĊÞéĀù wz ûv¾Ą£ I¢Åv äö¤¸ù ¥¹vĀ³ ü¤Æzj ā½vĀúă )¾ñv¾ĄÉ üĉv ½¹ Ă¯ I    ÀLív¾ù ÄĊLÅm£ ĂLöú« ¿v ć¿wÅ¾ĄÉ óĀÍv

¢Åv Ă¤å¾òý ¡½ĀÍ ĈÍw· ¹½vºýw¤Åv ¾z Ĉþ¤{ù Ĉýwù½¹ I¹Ā«Āù ¡wýwîùv ¿v Ĉ¤Æĉwz wùv I¹½ÿj ôúÞz v½ ĂþĊĄz ā¹wæ¤Åv )  üLĉv Ăù¿đ

øĄù IĂ¤Év¹ ¿v ÛĒÕv ĂöÍwå ûvĀ¤z w£ ¢Åwă ¹v¹ Èăwí ĈýwĄ« ćwă¹½vºýw¤Åv wz v½ wă )£ Àív¾ù ËĀÎ· ½¹wùÿ¾ I ûĀþíw£ Ăí w¬ýj ¿v

ºÉwz äö¤¸ù ±ĀÖÅ ½¹ Àív¾ù üĉv ¡wĉ½ÿ¾Ñ ¾òýwÊý Ăí Ĉö·v¹ Üùw« ½wĊÞù ®Ċă I   ¢LÅv āºLÊý üĉÿºL£ I    ûĀL¤ù ½¹ Ā¬¤LÆ« wLz

ĈúöÝ IwýÿÀĉ½j ćwùÿ¾£ Àív¾ù ćwă¹½vºýw¤Åv ĂÝĀú¬ù I   ¾LÚþz yLÅwþù ć½wĊÞù LùĈ  ºLÅ½ )  ÈăÿÂL~ üLĉv Iå¾Ù LĊ¢  wLăć   ¹ĀL«Āù

zĊûw¤Å½wú wăć  ĂþĊù¿ ½¹ ûv¾Ą£ ½Āí¼ù ćwă½wĊÞù ÃwÅv¾z v½ wùÿ¾£ ûwù½¹ ÿ ¢ĉ¾ĉºùùĈ º¬þÅ ) 

5ĈÅ½¾z Çÿ½  ĈöĊö´£ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv ½¹/,    ĂLz Ă¤LÆzvÿ ûw¤Å½wúĊz.        ÃwLÅv¾z ûv¾LĄ£ ¾ĄLÉ ĈîLÉÀ~ ÷ĀLöÝ āwòLÊýv¹

¹Āz wýÿÀĉ½j ćwùÿ¾£ Àív¾ù ćwă¹½vºýw¤Åv Ăú«¾£ Ăí ćv ĂùwþÊÅ¾~ I ½¹ ówÅ,.32 ºýºÉ ĈÅ½¾z )½v ¿v Ä~ wă ā¹v¹  ¹ºL¬ù Ĉzwĉ¿

ĈæĊí ó¾¤þí ÿ Iºþ¤å¾ñ ½v¾é ć½wùj ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ) 

ĉĂ¤åw wă5 /,  ûw¤Å½wúĊz½ĀÕ Ăz  ÔÅĀ¤ù2*22  ¿v ¹½Āù,0.       v½ ìLĉ ²ÖLÅ ćwLùÿ¾£ ÀLív¾ù ćv¾Lz wýÿÀĉ½j ćwă¹½vºýw¤Åv ½wĊÞù

$ ºþ¤Év¹2*0+#" ) ½¹ wă½wĊÞù ¹Ā«ÿ ÔÅĀ¤ùzĊûw¤Å½wú wăć   óv¾Lþ«2*1.   ¹ĀLz ºLÍ½¹ )  ÀLĊù üĉ¾¤LÊĊz   ½¹ wLă½wĊÞù èLê´£ ûv

ýw¤Å½wúĊz Üzwþù ÿ ¡wýwîùv āÿ¾ñ¾ĉ¿Ĉ $3*1/ $ ÈăÿÂ~ ¢úÆé ½¹ ûj üĉ¾¤úí ÿ #ºÍ½¹2*,2 ¹Āz #ºÍ½¹ ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ăĊ® ĉì  ¿vzĊûw¤Å½wú wăć ûv¾Ą£ ¾ĄÉ ĈăwòÊýv¹ Iøí ¢Å¹   øLă v½ äö¤¸ù ±ĀÖÅ ¿v Ĉîĉ ćwă½wĊÞù  ½ĀLÕ ĂLz 

ºþ¤Évºý ôùwí )wă¹½vºýw¤Åv üĊùm£ IÂ~ Ăz Ă«Ā£Èăÿ IÌ·wÉ wăć ĈþĊõwz I ÀĊĄ¬£ ā¾·đwz ÿ Ĉăºýwù¿wÅ ÿ Ç¿ĀùjzĊûw¤Å½wú  wLă 

 Ĉýw¤Å½wúĊz üĊz Ă¤å¾ÊĊ~ Ăî{É ìĉ wz Ô{£¾ù ÿ ĈĉwĊåv¾â« ĂêÖþù wz yÅwþ¤ùùĈ ºþývĀ£ ÷wñ wăć   ¢ĉ¾ĉºLù ćwê£½v ¢Ą« ĈúĄù

 ½¹ wùÿ¾£zĊûw¤Å½wú wăć ºþÉwz ûv¾Ą£ ) 

 ºĊöíāÁvÿ wă 5 
wùÿ¾£ Àí¾ù Iwùÿ¾£ ø¤ÆĊÅ Izûw¤Å½wúĊ IwýÿÀĉ½j 



 

 

üĊz ā¾òþí üĊú¬þ~ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz Ĉööúõv 

5th International Congress on Health and Crisis Management in Disasters 
 
 

 ¡đwêù ĂÍĒ·Ĉýv¾þ¸Å  Ă¤Ċúíûwù½¹*,,, 

ĈÅ½¾z üĊz ĂÖzv½  Ĉĉwùÿ¾£ ûv½wúĊz ½¹ üòõ Ĉò¤ÆîÉ ÿ øîÉ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ ¿ÿ¾z ûvÀĊù 
¿v¾ĊÉ ć¿wúý ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù 

ć½ºĊ³ ºú´ù IĈÅÿºé ā½ĀÎþù 

5ãºă ÿ ĂþĊù¿  
úí ÷½ºþÅ  ½¹ MđĀúÞù ĂĊõÿv ûwú£½w-/    ÀLĊý ÿ øîLÉ ºĉºÉ ¡wz¾Ñ ¿v ºÞz ĂĊõÿv ¢ÝwÅ ò¤LÆîÉĈ  wLăć     ówLúÝv ÿ üLòõ ºĉºLÉ

 āºĉ¹ Ĉ³v¾«ùĈ ¹ĀÉ )ýwù½¹ ½¹wíĈ ËĀÎ¸z   ÿ ºþLÉwz Ă¤Év¹ ¾Õw· Ăz v½ øîÉ ô·v¹ ½wÊå ÈĉvÀåv ¾Ö· ôùvĀÝ ºĉwz ûv½w¤Å¾~

ºþÉwz ½wĊÉĀă øîÉ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ ¢úÅ Ăz ½wÊå ¢å¾ÊĊ~ ¿v xwþ¤«v ćv¾z )ć¾Ċñ ā¿vºýv wz      èLĉ¾Õ ¿v øîLÉ ôL·v¹ ½wLÊå

 Ăýw¨ùùĈ ûvĀ£ øĊÉwz Ă¤Év¹ øîÉ ô·v¹ ½wÊå ¡v¾ĊĊâ£ ¿v ²Ċ´Í ÿ Üĉ¾Å Ĉzwĉ¿½v ìĉ ) ¾ùv üĉv LùĈ  ºLývĀ£     ûv½w¤LÅ¾~ ĂöĊLÅÿ ĂLz

 È¸z wĉ ÄývÁ½ÿv È¸z¢{év¾ù wăć ¹¹¾ñ ÷w¬ýv āºĊ°Ċ~ Ĉú«wĄ£ ¡vÀĊĄ¬£ wĉ Ëw· ĈîÉÀ~ ½Ā¤Å¹ ûÿºz Ĉýv¾´z )  ĂLz Ă«Ā£ wz

½ºþÅ Ăí ÛĀÑĀù üĉvøîÉ ûwú£½w úí ÷  ëwý¾Ö· ÿ āºþÊí ½wĊÆzùĈ ºÉwz  v¼õÈăÿÂ~ üĉv ¿v ãºă  üĊLz ĂÖzv½ ĈÅ½¾z   ûvÀLĊù

¿v¾ĊÉ ć¿wúý ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù Ĉĉwùÿ¾£ ûv½wúĊz ½¹ üòõ Ĉò¤ÆîÉ ÿ øîÉ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ ¿ÿ¾zĈù ºÉwz ) 

 ÿ ¹vĀùÇÿ½ wă5 ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~( Ĉù ĈöĊö´£Ăz Ăí ºÉwz ĈÅ½¾z ½ĀÚþù      ÷½ºþLÅ ¿ÿ¾Lz ûvÀLĊù üĊLz ĂÖzv½

 ÿ ûwú£½w úíò¤ÆîÉĈ wăć ¿v¾ĊÉ ć¿wúý ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù üòõ ÿ øîÉ ºĉºÉ ćwùÿ¾£ Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ½¹ üòõ  ½¹

 ówÅ,.32 ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv )ā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ ½vÀzv   ā¿vºLýv ôĉwLÅÿ ÀLĊý ÿ ¡wÝĒÕv ĂĊĄ£ ÷¾å ìĉ ôùwÉ ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ wă ¾LĊñ ć

¢Åv ā¹Āz øîÉ ô·v¹ ½wÊå )  øîLÉ ćwùÿ¾£ Ăz Ē¤{ù ûv½wúĊz ½¹ Ăí üLòõ ÿ      ¢Lĉ½Āå ÈL¸z ĂLz āºLþþí ĂLÞ«v¾ù   ĈL³v¾« ćwLă

¾¤£wí èĉ¾Õ ¿v øîÉ ô·v¹ ½wÊå ć¿wúý ûw¤Å½wúĊz ā¿vºýv Ăýw¨ù ô·v¹ ĈõĀå     ÿ øîLÉ ôL·v¹ ½wLÊå û¹ĀLz đwz ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ć¾Ċñ

w£ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ ¾òĉ¹ ĈþĊõwz øĉĒÝ wz Ĉăv¾úă ºĊĉùĈ ºÉ ā¹v¹ ć½ÿj Üú« ÿ ôĊúî£ ¿v Ä~ ā¹wæ¤Åv wz ÿ wă¿v  ĈæĊÍĀ£ ½wùj

ÿ ĈÕw{þ¤Åv ÿ  ÷¾ý ½vÀåvspss ā¹v¹ wă ¢å¾ñ ½v¾é ć½wùj ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù 

ĉĂ¤åw wă5 Å½¾zĈ wă  ûwĊù ¿v Ăí ¹v¹ ûwÊý,++  øîÉ ô·v¹ ½wÊå Ăí øîÉ ćwùÿ¾£ ½wúĊzûj wă ā¿vºýv ¹vºÞ£ ºÉ ć¾Ċñ-3  Ăz ¾æý

þÅºý¹Āz Ē¤{ù øîÉ ûwú£½w úí ÷½º )ÃwÅv¾z  øîÉ ćwùÿ¾£ wz āv¾úă ¡wùºÍ,4  ÿ ûv½wúĊz ôí ºÍ½¹/-*/1   ûv½wLúĊz ºÍ½¹

 āºÉ øă üòõ Ĉò¤ÆîÉ ½w¯¹ øîÉ ćwùÿ¾£ ¾z āÿĒÝ øîÉ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ Ăz Ē¤{ùā¹Āz ºýv )ćwí ûĀù¿j ÷w¬ýv wz Ăí I ½ĀîÅv

ć½v¹ ĈþÞù ĆÖzv½ ºĉ¹¾ñ Ì¸Êù üòõ Ĉò¤ÆîÉ üĊz ¹½v¹ ¹Ā«ÿ øîÉ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ Ăz iĒ¤zv ºÍ½¹ ÿ $P < 0. 001# ) 

z ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz Ă ĈéwæÍ ¢Ê~ ćwă ćÀĉ¾ýĀ· ¹w¬ĉv ¢öÝ Ăz üòõ Ĉò¤ÆîÉ āºùj ¢Å¹ùĈ ºývĀ£  ½wÊå ÈĉvÀåv ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ

ûwú£½w úí ÷½ºþÅ ¹w¬ĉv ÿ øîÉ ô·v¹ ºÉwz ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 ÿ ï¾ù ćđwz ûvÀĊù Ăz Ă«Ā£ wz ¾Ċù ÷½ºþÅ üĉv üĉv ÿ      ĈùĀ£v½wL~đ ÿ Ã½¹ÿ¿ ÌĊ¸LÊ£ ÔLêå ûj ûwLù½¹ āv½ Ăí

¢Åv )wz ûv½wúĊz ½¹ øîÉ ô·v¹ ½wÊå ówĉ¾Å ć¾Ċñ ā¿vºýv üĉv¾zwþz È¸z ûv½w¤Å¾~ ÔÅĀ£ üòõ ÿ øîÉ ćwùÿ¾£  ¢Ą« wùÿ¾£ ćwă

¢Åv ½v¹½Ā·¾z ćv āÂĉÿ ¢Ċúăv ¿v øîÉ ûwú£½w úí ÷½ºþÅ Ã½¹ÿ¿ ÌĊ¸Ê£ ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

÷½ºþÅ ûwú£½w úí Iüòõ ûvĀ¸¤Åv Iwùÿ¾£ 
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Subcondylar fracture repair: role of the endoscope to advance 

traditional treatment philosophy. 

MOHAMMAD REZA SHAFII  

Plastic, Reconstructive and Craniomaxillofacial Unit Medical University of Kermanshah  

Traditional treatment of subcondylar fractures with maxillomandibular fixation often results in a 

malreduction and significant functional and aesthetic sequelae, including facial asymmetry, 

decreased jaw opening, and potential for late derangements of the temporomandibular joint. When 

used selectively, based on preoperative CT scans, the endoscopic technique will reliably restore 

condylar anatomy in nearly 95% of patients, thus obviating the consequences of malunion. 

Furthermore, unlike traditional open techniques no significant facial scarring or permanent facial 

nerve palsies have resulted. Thus, the authors strongly advocate endoscopic repair of adult condylar 

neck and subcondylar fractures that demonstrate displacement or dislocation and have adequate 

proximal bone stock to accept miniplate fixation. The transoral treatment of bilateral condylar 

fractures was performed in 16 patients from December 2010 to October 2011. Twelve of the 16 

patients had additional mandibular fractures. Out of 20 fractures of the condylar process, 4 were 

located at the condylar neck and 16 were subcondylar. Six months after surgery TMJ function was 

evaluated. Anatomic reduction was achieved using an endoscope-assisted transoral approach even 

when the condylar fragment was displaced medially and in fractures with comminution. Good TMJ 

function was noted 6 months after surgery. Mouth opening was measured to be more than 40 mm 

without deviation. Postoperative range of motion with a satisfying lateral excursion was found. 

Early rehabilitation and pre-injury TMJ function was achieved following minimally invasive 

anatomic fracture reduction. 
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 ¡đwêù ĂÍĒ·¾¤ÅĀ~  Ă¤Ċúíûwù½¹*,,0 

ûv¾´z ½¹ ĈîÉÀ~ çĒ·v 

ĈÝw¬É ºú³v¾Ċùv ¾¤í¹wĊý ĈþÆ´õvĀzv Ă¤É¾å IĈí½ 

ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ ¶ĉ½w£ ÿ çĒ·v ¡wêĊê´£ Àí¾ù 

   ÷wL¬ýv ĈLýv¾´z Ôĉv¾É ÿ ûv¾´z ćv¾z ć½wĊÆz äĉ½wÞ£ )¹½v¹ ć¹wÝ Ôĉv¾É wz Ĉúí ½wĊÆz ĂzwÊ£ Ăí ¢Åv ĈÖĉv¾É Ĉýv¾´z Ôĉv¾É

 ÿ ¢Åv āºÉĂæõoù  ûj ćv¾z v½ ć¹wĉ¿ ćwăùĈ ûvĀ£ í ½ĀÚþù  ¢Låwĉ Ĉýv¾´z Ôĉv¾É Ăúă ÿ äĉ½wÞ£ Ăúă ½¹ Ă°ýj wùv ¹¾ LùĈ  ¹ĀLÉ 

ûj Ü{£ Ăz ºÉwz ±¾Öù Ĉýw« ¡wùºÍ w« ¾ă )¢Åv Ĉýw« ¡wùºÍ ÿ ¡wæö£ ¢{év¾ù wăć   ºLăvĀ· ±¾Öù ÀĊý üĊùÿºÎù ¿v ĈîÉÀ~

    ½v )¢LÅv ÷¿đ ¢ùĒLÅ üĊ{év¾Lù ¾Lòĉ¹ wĉ ìÉÀ~ ¿v øÝv ĈîÉÀ~ ½¹wí ½ĀÒ³ ûv¾´z ÷wòþă Iów³ ¾ă ½¹ ĈþÞĉ )¹Āz   ¡wùºL· ĂLtv

 ½v¾é Ĉöí Ă¤Å¹ ÿ¹ ½¹ ¢ùĒÅùĈ ñĊºý¾ ¿v ÿ Ĉýv¾´z Ôĉv¾É ÷wòþă ć¾òĉ¹ ÿ ć¹wÝ Ôĉv¾É ÷wòþă Ĉîĉ )w¬ýj Ăí  Ĉýv¾´z Ôĉv¾É

¹½v¹ Ĉöí ¡ÿwæ£ ć¹wÝ Ôĉv¾É wz  v¼õõĀuÆùĊ¢ wăć øă ¢ùĒÅ üĊ{év¾ù ĈéĒ·v      ¡ÿwLæ¤ù ĈLýv¾´z Ôĉv¾LÉ ÿ ć¹wLÝ Ôĉv¾É ½¹

 )¹Āz ºăvĀ· 

À~ çĒ·v üĊĊ{£ ćv¾z ôîÉ Ăz wĉ$ ĈîÉ÷wÝ ¾£ ½¹ çĒ·v I¢{év¾ù wăć        ºLĉwz ĈLöí ÛĀLÑĀù ÿ¹ ĂLz ĈLýv¾´z Ôĉv¾LÉ ½¹ #¢ùĒÅ

 Ĉîĉ I¢·v¹¾~õĀuÆùĊ¢ wăć       ½wĊLÆz ÷ÿ¹ ÛĀLÑĀù )ĂLÕĀz¾ù ĈLéĒ·v ôtwLÆù È¸z ¾§v ô³ ć¾òĉ¹ ÿ ¢ùĒÅ üĊ{év¾ù ĈéĒ·v

ā¹¾¤Æñ  ¢Åvÿ ½¹  ûj ½wþí ¿v ĈtÀ« ćv ā½wÉv wz Ăõwêù üĉvùĈ ½¼ñĉø wùv ) üĊĊ{£ ËĀÎ· ½¹õĀuÆùĊ¢  wLăć    üĊ{év¾Lù ĈLéĒ·v

ûv¾´z ½¹ ¢ùĒÅ  āwòý ÿ¹ùĈ ûvĀ£  āwòý ć¾òĉ¹ ÿ ¢Åv Ăýv½wòýv¹¾· ÿ ĈöĉĀ´£ Ă¤{õv Ăí ć¹¾å ÿ Ăývÿ¾ñ Ì¸É āwòý Ĉîĉ )¢Év¹

 Ĉú¤ÆĊÅÿ ¹¾{ăv½ć  Ă¤{õv Ăíôùwí ¾£ Ăúă ÿ Ă{ýw«  ĂÅ Ăz çĒ·v üĉÿº£ ćv¾z ìĊú¤ÆĊÅ āwòý ½¹ )¢Åv ¾£iÀ«  ¾~ ºLĉwz  )¢L·v¹

  óĀLÍv Ăz āw£Āí ćv ā½wÉv Ăõwêù üĉv ½¹ Ăí )ûwù¿wÅ çĒ·v ĈĄ«ÿºþ¯ ½ĀÊþù ĈùĀÅ ÿ ĈéĒ·v ćwăºí ÷ÿ¹ IĈéĒ·v óĀÍv Ióÿv

 ¢ĊÞú« ½¹ Ăí wăºí ÿ óĀÍv ¿v ĂýĀúý ìĉ ¾í» Ăz ÿ ā¹¾í wăºí ÿzĊü ööúõvĈ        wLæ¤ív ¢LÅv øíwL³ ¾Lú³v óĒLă ÿ µ¾LÅ yĊöÍ

Ĉù  )øĊþí 

5Ă¬Ċ¤ý ć½ºé Ăz Ĉýv¾´z Ôĉv¾É  Ăí ¢Æă Ăþùv¹ ¾~ ÿ ÜĊÅÿúýĈ ûvĀ£     ¹½ĀLù ½¹ ½ĀL´ù ÛĀLÑĀù èĉ¾Õ Ăz ÿ º³vÿ ôîÉ ìĉ Ăz

ûj wă ¹¾í ¢{´Í       ć¹¾Lîĉÿ½ wLz āwLòýj ÿ ¹ĀLÉ ©v¾¸¤LÅv ÷vºí¾ă ôtwÆù ÿ āºÉ wÎ³v ûv¾´z ûĀñwýĀñ ćwă ā¿Ā³ ¢Åv ÷¿đ ÿ

 Ăz ½Ā´ù ĂöuÆùûj wă ¾í ÈăÿÂ~ ÿ ¢Æĉ¾òý   ÿ ĈîLÉÀ~ çĒL·v ¢Åv ÷¿đ ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v )¹     ĈLýv¾´z Ôĉv¾LÉ ½¹ ¢L{év¾ù iÀL« 

Āõÿvĉ¢ wăć  ¾òĉ¹ ÿ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿûwù¿wÅ wăć  ĂÕĀz¾ù¹¾Ċñ½v¾é ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

 ĈéĒ·v ćwăºí IĂ´ýwÅ IĈîÉÀ~ çĒ·v Iûv¾´z 
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,,1  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹ 

 ôùvĀÝ ÿ ûĀ· ć½wÊå ¾~ ÛĀĊÉ ûvÀĊù ĈÅ½¾z¾§où  ûv¾Ą£ ½¹ ĈùwÚý Àí¾ù ìĉ ûwþí½wí üĊz ½¹ ûj ¾z
 ówÅ ½¹,.32 

%  ¹ĀÞÆùwĄ«ć¾ĊòýI  ¾{ív ĈöÝ Ĉ¯½v¿ Ĉúĉ¾í 

ï½Àz ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ªĊÆz ûwù¿wÅ% 

 5Ăùºêù 
 ¿v Ĉîĉ đwz ûĀ· ½wÊåøĄù ¾£ĉü  ¿ÿ¾z ¾Ö· ôùvĀÝzĊ½wúć wăć  ÿ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öéwÉĉÜ ¾£ĉü       Ă¤îLÅ ÿ ĈL{öé ĈĉwLÅ½wý ¿ÿ¾Lz ôLùwÝ

 wă½ĀÊí ¿v ć½wĊÆz ½¹ ćÀâùùĈ ºÉwz úí ¡wÝĒÕv ÿ   ¹ĀL«ÿ ĈùwLÚý ćwăÿ¾Ċý ½¹ ûj wz Ô{£¾ù ôùvĀÝ ÿ ÛĀĊÉ ûvÀĊù ¹½Āù ½¹ Ĉ

 ĈÅ½¾z ¹½Āù ĂÞùw« ½¹ ûj wz Ô{£¾ù ôùvĀÝ ÿ ûĀ· ć½wÊå¾~ ÛĀĊÉ ûvÀĊù üĊĊÞ£ ĂÞõwÖù üĉv ÷w¬ýv ¿v ãºă )¹½v¹ùĈ ºÉwz) 

Çÿ½ wă 5ûwñºþþí ¢í¾É ÿ üĉv  ĈæĊÍĀ£ ÛĀý ¿v ĂÞõwÖù(  ĈöĊö´£ĈÞÖêù Çÿ½ Ăz Cross-Sectional üĊĊÞ£ ¢Ą« ÿ ¢Åv

ĈþÅ ćwă āÿ¾ñ üĊz Ów{£½vI øîÉ ½ÿ¹ Ăz üÅwz ½ÿ¹ ā¿vºýv ¢{Æý Iûºz ā¹Ā£ Ì·wÉI ĈöĊÎ´£ ±ĀÖÅI     ĂåwLÑv IĈýºLz ¢LĊõwÞå

 ìĊõĀ¤Åwĉ¹ ÿ ìĊõĀ¤ĊÅ ûĀ·½wÊå¾~ wz ¡wĊýw·¹ ówúÞ¤Åv ÿ Iā¹wùj ćv¼á Ăz ìúý û¹ĀúýùĈ ºÉwz)/+0 āÿ¾ñ üĊz ¾æý  ĈþÅ ćwă

,4  w£ ówÅ0/ ºÉ xw¸¤ýv ówÅºý  ûĀ· ć½wÊå¾~ Ĉöù Ă¤Ċúí ¢ÆÊý üĊú¤æă ûĀ· ć½wÊå¾~ ëĒùùĈ ºÉwz ) 

5ªĉw¤ý  ¢í¾É üÅ üĊòýwĊù ûwñºþþí/*.+ wÅ$ ó   ûj ½wLĊÞù ãv¾L´ýv3*3  #ówLÅv I     ûwñºLþþí ¢í¾LÉ ôLí üĊLz ¿-.0  Læý ¾

$03 ÿ ìĊõĀ¤ÆĊÅ ûĀ·½wÊå ¿¾ù ½¹#"-++ $ ¾æý/*/4)ºý¹Āz ìĊõĀ¤Åwĉ¹ ûĀ·½wÊå ¿¾ù ½¹ # 

Ā· ć½wÊå¾~ ûvÀĊù ¹v¾åv üĉv ½¹ ìĊõĀ¤ÆĊÅ û/*4 ìĊõĀ¤Åwĉ¹ ûĀ· ć½wÊå¾~ ûvÀĊù ÿ "-*--)¹Āz " 

 vºĊ~ ÈĉvÀåv ûºz ā¹Ā£ Ì·wÉ ÿ üÅ ÈĉvÀå v wz ìĊõĀ¤Åwĉ¹ ÿ ìĊõĀ¤ÆĊÅ ûĀ· ć½wÊå¾~ ÛĀĊÉùĈ ¹¾í   wLă½Ā¤íwå ¾ĉwÅ ½¹ ÿ

)¹Ā{ý ½v¹ ĈþÞù ÈĉvÀåv üĉv 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 đwz ûĀ·½wÊå ÛĀĊÉ ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ üĊz v½ 3  w£,3  ÿ ºÍ ½¹Ĉöí ½ĀÕ Ăz  v½ ÛĀĊÉ ûvÀĊù-+ 

 )¢Åv ā¹¾í ¾í» ºÍ ½¹ ¹ÿº³,1 ćđwz ¢ĊÞú« ".0  IwĊõw¤ĉv ówÅ-/   ćđwLz ¹v¾Låv ",3    ÿ wLîĉ¾ùj ½¹ ówLÅ,*,,  ûwþíwLÅ "

 )ºý½v¹ Ĉĉđwz ûĀ·½wÊå ć¹ĀÞÅ ûw¤Æz¾Ý Ĉz¾á xĀþ«ÃwÅv¾z Ç¿Āùj ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ÔÅĀ£ Ăí ćv ĂÞõwÖù  ĈîÉÀ~

 ówÅ ½¹,.32  Iºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv.*,. ºÍ½¹  ûĀ· ć½wÊå¾~ Ăz Ē¤{ù ûv¾ĉv ¢ĊÞú«ùĈ ºþÉwz  ÛĀĊLÉ Ăí ¹v¹ ûwÊý wù ćwă Ă¤åwĉ )

Ăz ¢{Æý ĂÞõwÖù ¹½Āù ¹v¾åv ½¹ ¿¾ù ûĀ·½wÊå üĊþ°úă ÿ ûĀ· ć½wÊå¾~  àõwz ¹v¾åvĂÞùw« ½¹    ¾£đwLz ĈþLÅ āÿ¾ñ üĉv ½¹ Ĉýv¾ĉv

º« Ăö·vºù Ăz ¿wĊý Ăí ¢Åv ā¹Āz ćùĈ ºÉwz) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 
ĈÞÖêù ĂÞõwÖù IĈùwÚý Àí¾ù IĈýºz ¢ĊõwÞå IûĀ· ć½wÊå ¾~ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹*,,2 

ûw¤Å½wúĊz Ĉñ¹wùj ûvÀĊù ĈÅ½¾z āwòÊýv¹ Ăz Ă¤Æzvÿ ćwă   ºÞVz ¿v ûv¾´z ¾zv¾z ½¹ ¿v¾ĊÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ
 ÿ ¡wÕw{£½vÛĒÕv ĈýwÅ½ 

Ĉĉv¾«v ¾{ív ¾¤í¹ IĈ£ÿ¾ù ĂĊÑ¾ù Iù¹vĀ«ºú´ Ĉ£ÿ¾ù 

¿v¾ĊÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

ûw¤Å½wúĊz  wăĂz ûvĀþÝ øĄù ûv¾´z ûwù¿ ½¹ ¢ĉ½Āùmù ÷w¬ýv ćv¾z Ĉýwù½¹ Àív¾ù üĉ¾£ I   ºþ¤LÆă xĀLöÖù Ĉñ¹wLùj yÆí ºþù¿wĊý )

ÛĒÕv ÿ ¡wÕw{£½v ć½v¾é¾z ûwñ½v Ăz ĈýwÅ½ ĂÞùw« ÷ĀúÝ ÀĊý ÿ äö¤¸ù ćwă I      üLĉv ĂöĊLÅÿ ĂLz ûv¾L´z wLz Ăözwêù øĄù ¹wÞzv ¿v Ĉîĉ

Ĉù Ĉýwù½¹ Àív¾ù ºÉwz IĂz ½ĀÕć Ăí   ć½ÿwLþå ÿ ¡vÀLĊĄ¬£ ¹Ā{úí      ø¤LÆĊÅ ½¹ ÌLêý wLĉ ĈÕwL{£½v ćwLă   ĈÕwL{£½v ćwLă I  y{LÅ

ûw¤Å½wúĊz ¹¾îöúÝ üĊz Ĉòþăwúăwý ûwñ½v ÿ wă wă ûv¾´z ÿ ¥¹vĀ³ ā½wz½¹ ¡wÞĉwÉ ¢ĉĀê£ wĉ ¹w¬ĉv ÿ wă Ĉù    ĀLÝ āwLñ ÿ ¹¹¾Lñ Ï½v

Ĉù ¾zv¾z ºþ¯ v½ ûv¾´z  ºþí ) ¿v ãºă¾Ñw³ ÈăÿÂ~ I ĈÅ½¾zûw¤Å½wúĊz Ĉñ¹wùj ûvÀĊù   āwòLÊýv¹ ĂLz Ă¤Æzvÿ ćwă     ĈîLÉÀ~ ÷ĀLöÝ

ÿ ¡wÕw{£½v ºÞVz ¿v ¿v¾ĊÉ ÛĒÕv ĈýwÅ½ Ĉù ºÉwz )ć½wùj ĂÞùw« ÿ ¢Åv ĈývºĊù ÛĀý ¿v ÈăÿÂ~ üĉv Iûw¤Å½wúĊz ôùwÉ   Ă¤LÆzvÿ ćwă

¿v¾ĊÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ăz Ĉù  ºLÉwz )  ā¹v¹ ć½ÿj¹¾Lñ ½vÀLzv  wLă I ìL¯        ÿ ¡wLÕw{£½v ¿v ĈLÅwÅv ĂL{þ« ÈLÉ ôùwLÉ ¢LÆĊõ

ÛĒÕv ĈýwÅ½ Ĉù ôĊúî£ āºăwÊù ÿ Ă{³wÎù Çÿ½ wz Ăí ¢Åv ¹¹¾ñ ) 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

¡wÕw{£½v IÛĒÕv ĈýwÅ½ Iûw¤Å½wúĊz wă Iûv¾´z IĈýw¤Å½wúĊz ¡wÕw{£½v Iûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù 
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,,3  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹ 

 ½¹ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºùzĊûw¤Å½wú wăć  wz Ăözwêù ½¹ ûwĊå½wÝ ûw¤Å½wúĊz ÈÉĀ~ ¢´£ Ĉĉv¾´Íûv¾´z wăć 
 ¢ĊõwÞå ºýÿ½ ĈÅ½¾z ÿ Ĉõwú¤³vûj wă ówÅ ¿v 4+(32 

v¾ă¿ ßwz ā¾é ûwéw· Iā¹v¿¾òÆÝ āÀĉÀÝ IĀöù¾ĉj üĉÿ¾~ 

ÿ½v ûwĊå½wÝºĊĄÉ ûw¤Å½wúĊzĂĊù IćÁĀõĀĉ¹v½ āÿ¾ñ 

 5Ăùºêù 
v¾É ½¹ĉÔ ¿v ôÍw³ Ĉýv¾´z  ĂõÀõ¿ ºþýwù ĈÞĊ{Õ ćwĉĒzÅ ÿĊô á ÿĊā¾ ÿ ½¹ ÀĊý wz Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ÛĀéÿ ûwù¿    ¹wLĉ¿ ¢ÞLÅÿ

ÿ wă½w¬æýv ô¨ù wĉ ć½wúĊz ÛĀĊÉ ÿ ìöĄù ćwă ½v¹¾Ċñvÿ ËĀÎ¸z ½¹ ½¹ ÿ ć¾ĄÉ¾Ċá èÕwþù  Ĉĉw~¾z ðþ« ûwù¿zĊûw¤Å½wú wăć 

¾z Ĉĉv¾´Í üĉv ¢ĉ¾ĉºù ćvûv¾´z wă  ćv āÂĉÿ ¢Ċúăv ćv½v¹ùĈ  ºþLÉwz )v ½¹ Lĉü     ôĊîLÊ£ ¿v ćºLýÿ½ ÈăÿÂL~zĊ ûw¤LÅ½wú  wLăć 

 Ĉĉv¾´ÍÈêý ÿ ûj ºù ½¹ wăĉ¾ĉ¢ ûv¾´z wăć  Ĉõwú¤³vèÕwþù ½¹  Ătv½v Ĉz¾á ûw¬ĉwz½»j ûw¤Åv Ĉtw¤Åÿ½ùĈ ¹ĀÉ ) 

Çÿ½ ÿ ¹vĀù wă5  āºÉ Ătv½v ćwă½wùj ¡½ĀÍ Ăz Ăõwêù üĉv ¡wÝĒÕv¿v õwÞåĊ¢  wLăć    Ĉĉv¾´LÍ ûw¤LÅ½wúĊz ĄLÉĊº  ¾íwLzć   ¢L´£

 ¢Åv āºùj ¢Åºz ĂĊùÿ½v ûwĊå½wÝ ûw¤Å½wúĊz ÈÉĀ~É½vÀñ ÿĈ ºýÿ½ ¿v õwÞåĊ¢ wăć    ûw¤LÅ½wúĊz üLĉv ÈLêý ÿ  ûj ºLù ½¹ĉ¾ĉ¢ 

ûv¾´z wă Ă«Ā£ wz  ćwă½wùj Ăzv ½¹ ¹Ā«Āùĉü  Ătv½v ĂõwêùùĈ ¹ĀÉ ) 

ªĉw¤ý5  ¿v ówÅ,.4+(,.3.  ¹vºÞ£-, ¹½Āù zĊ¤Å½wúûw  Ĉĉv¾´ÍèÕwþù ½¹   ¢LÅv āºLÉ w~¾z Ĉz¾á ûw¬ĉwz½»j ûw¤Åv äö¤¸ù )

ā¿wÅ  üĉv ćwăzĊûw¤Å½wú wăć  āºÉw~¾zMv¾¨ív"  ÃĀzĀ£vā¿wÅ ÿ  ā¹Āz ¢¨Þz ćwăý ÿĊwăÿ¾ć   ôùwLÉ āºþþí ¢í¾É///  ¾Læý  āÿ¾Lñ 

ĈîÉÀ~ I/43 ¾æý āÿ¾ñ ĈîÉÀ~v¾Ċ~ I402 ¾æý āÿ¾ñ ºý¹Āz Ĉýw{Ċ¤Ê~ ) Ĉă¹ ¡wùº· ćwă¿ÿ½ ¹vºÞ£ ½¹vĉü -, ¹½Āù 4/ ¿ÿ½  ā¹Āz

¢Åv )v ½¹ĉü zĊûw¤Å½wú wă  ĈÎÎ¸£ ¡wùº·{é ¿vĊô   ĈL³v¾« ówLúÝv IÿĉÀ Lĉ¢  wLăć   äLö¤¸ù üĊLÎÎ¸¤ù(   ĈîLÉÀ~ ûvºLý¹ ÿ

þ°úăĊü ćÁĀõĀĉ¹v½ ôĊ{é ¿v ĈÎĊ¸Ê£ ¡wùº·( Ĉåv¾ñĀýĀÅwù¿j ÿĉāwòÊ  ÷w¬ývùĈ ñĊ¹¾ ) 

 ¦´z¤ý ÿĊĂ¬ 5ć¾Ċñ  Ĉĉv¾´Í ûw¤Å½wúĊz Ĉĉw~¾zĄÉĊº ¾íwzć úĄù Èêý ĈîÉÀ~ ¡wùº· ÛvĀýv Ătv½v ćv¾z Ĉ¤ÉvºĄz ÿĈ  ćv¾z

 ÷ÿ¾´ù èÕwþù üĊþíwÅ½ÿ¹ ÿ  ¢Åv Ă¤Év¹ ā¹w¤åvĂí ć½ĀÕ Ăz  ¡wùº· üĉvôévº³ ½¹     ĂLtv½v üLîúù ûwLù¿ LùĈ  ¹ĀLÉ ) ¿v ĈLîĉ 

øĄù ¾£ĉü  Ăí Ĉåvºăvw~¾z ½¹Ĉĉ  üĉvzĊûw¤Å½wú wă ºùj ¢Åºz Iû¹¾z đwz  ¢ÉvºĄz ²ÖÅ ¢ùĒLÅ ÿ   ÷ÿ¾L´ù èÕwLþù I  ĈtwLÅwþÉ

zĊ½wúć wăć  èÕwþù ªĉv½wê£½v ÿ Ĉòþăwúă ²ÖÅ i½wîúă ÿć  üĊzûwñ½v wăć ö¤¸ù ä» ÿć Ôz½    ĈîLÉÀ~ ĂLÞùw« ªĊÆz ô¨ù ½¹

v¾ÉĉÔ  Ĉýv¾´zùĈ ºÉwz ) üĉv¾zwþzùm£Ċü  Ĉõwù ÜzwþùýwÆýv ÿĈ  üĉvzĊûw¤Å½wú wă ¢Ą« ½¹  ¢ĉ¾ĉºùûv¾´z  wLăć    ¿v ºLĉwz ĈõwLú¤³v

ºÉwz ½v¹½Ā·¾z ćv āÂĉÿ ¢ĉĀõÿv ) 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹*,,4 

 ĈÅ½¾z1 ĂþĊÅ ĂÆæé Ăz wùÿ¾£ ½w¯¹ üĊùÿºÎù Ăăwù ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù IĈýwù½¹     
ÎÞĊõÿ ¡¾Ò³$ ¾ wÆå #ªÝ 

ĈýÂĊz ĈæÖÎù ¿ÿ½ ìĊý ĒĊõ ûwĉ¾Úý Ãw{Ý 

 ĀÒÝ ć½w¤Å¾~ ºÉ½v ÃwþÉ½wíăĊ¢u ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ wÆå 

 5ãºă ÿ ĂþĊù¿ 
 ¿v Ĉîĉ wùÿ¾£øĄù ¾£ĉü  ¢LÅv ĈýwÆýv ÜùvĀ« ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù āºþþí ¹w¬ĉv ôùvĀÝ )      øLĄù ¡ĒLÒÞù ¿v ĈLîĉ wLùÿ¾£ wLù ½ĀLÊí ½¹ 

ć¹wÎ¤év I¢Åv Ĉýwù½¹ ÿ ĈÝwú¤«v ½¹ wùÿ¾£ ¹½vĀù ¿v ĈúĊý I È¸z Ăz ĈÝw«½v ûv½wúĊz ½¹ÄývÁ½ÿv zĊûw¤Å½wú wă I ĂÆæé ¡wùºÍ

ĂþĊÅ  āºăwÊùùĈ ¹ĀÉ) v¼õ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z ¢Ą« ĂÞõwÖù üĉv    ½¹ ĂþĊLÅ ĂLÆæé ¡wùºÍ ¿ÿ¾z Ĉývÿv¾å üĊþ°úă ÿ

zĊýv½wúĈ Ăí ºĉ¹¾ñ v¾«v ÿ Ĉ³v¾Õ ºý¹Āz ā¹Āúý ĂÞ«v¾ù wÆå ¾ÎÞĊõÿ ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv È¸z Ăz ) 

5½wí Çÿ½ ÿ ¹vĀù ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv(  ćÿ½ ¾z ĈÞÖêù.++ ÿºÎù ½wúĊz÷ $ -/+  ¹¾Lù ÿ 1+ #û¿     ÈL¸z ĂLz ĂLí ÄLývÁ½ÿv 

¾ÎÞĊõÿ ûw¤Å½wúĊz ¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ºý¹Āz ā¹¾í ĂÞ«v¾ù #ªÝ$ ) ½¹ ć¾Ċñ ĂýĀúý1 āwù  ówÅ óÿv,.4+   ć½wúLÉ¾Å ¡½ĀÍ Ăz

āºÉ ÷w¬ýv  ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿā¹v¹ wă  ā¹wæ¤Åv wz¿v ½wùj ĈæĊÍĀ£ ºÉ ÷w¬ýv 

ĉĂ¤åw wă5 ĂÞõwÖù üĉv ½¹ -/+ ¾æý $3+ ºÍ½¹#  ÿ ¹¾ù üĊùÿºÎù ¿v1+  ¾æý $-+  ºLÍ½¹ ºLý¹Āz û¿ # )  üĉ¾¤LÊĊz Lývÿv¾åĈ 1*/2 

ºÍ½¹  ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹-0(,0 ówÅ  ĈþÅ üĊòýwĊù ÿ ºÉ āºĉ¹.0  ¹ĀLz ówÅ )     ĈñºLþýv½ ¥¹vĀL³ wLùÿ¾£ ¢LöÝ üĉ¾¤LÊĊz $/*03 

ûj ¢öÝ üĉ¾¤úí ÿ #ºÍ½¹ $ ¹¾Å ±ĒÅ ¿v ā¹wæ¤Åv2*- ºÍ½¹# ¢Åv ā¹Āz )wÉĉÜ ¾£ĉü     ĂþĊLÅ ĂLÆæé ¹½¹ üĊùÿºLÎù ½¹ ¢ùĒÝ

/*32 Í½¹ ÿ ºwÉĉÜ ¾£ĉü ĂýwÊý Äý½ºþ£  ĂþĊÅ ĂÆæé1*21 é ¡wùºÍ wz āv¾úă wùÿ¾£ üĉ¾¤ÊĊz ÿ ºÍ½¹æĂþĊÅ ĂÆ I ¾Å Ăz wùÿ¾£

.*03 ¹Āz ºÍ½¹ ) 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý Ă«Ā£ wz  ½¹ wùÿ¾£ āºþþí ¹w¬ĉv ĈöÍv ôùwÝ ĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ Ăîþĉv Ăz¢úÆé  wLăć     üĊùÿºLÎù ½¹ ûºLz äLö¤¸ù

ùĈ ºþÉwz IĈ¤Æĉwz ĈÅwÅv ¡wùvºév « ½¹ć½w¤·wÅ ±ĒÍv ¢Ą Iòþă¾åĈ  ÿÝwú¤«vĈ ĂõĀêù     ÿ ôLú³ ¢ĊÞLÑÿ ¹ĀL{Ąz ÿ Ĉñºþýv½

Ă«Ā£ ¹½Āù ôêý ¹¾Ċñ ½v¾é )      ĈþLÅ āÿ¾Lñ ½¹ ¹¾LÅ ±ĒLÅ wLz wùÿ¾£ ćđwz ÛĀĊÉ Ăz Ă«Ā£ wz-0(,0  ówLÅ I   ÿ ĈLòþă¾å ¡wùvºLév

ĈÝwú¤«v  ĂĊÍĀ£ ûvĀ« ôÆý Ĉĉwúþăv½ ÿ ¢ĉvºă ĂþĊù¿ ½¹ùĈ ¹ĀÉ 

āÁvÿ ºĊöí   5wă 

Ææé ćwùÿ¾£ĂþĊÅ Ă IĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ IwÆå 
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,-+  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹ 

øĊ£ ¢Ą« ½ĀÊí ½¹ ¹Ā«Āù ¢ĊÞÑÿ wz yÅwþ¤ù Ĉ{Ċí¾£ ćĀòõv ü¤åwĉĂõÀõ¿ Ă§¹w³ ĈîÉÀ~ ½v¾ÖÑv ćwă 

¹vÂý ĈùĒá üĊÆ³ ºú´ù IĈÅw{Ý üÆ´ù 

%ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 ĈÕ,+  ûv¾ĉv ½¹ Ă¤É¼ñ ówÅ,, Àõ¿ Ăz ìĉ¹Àý Ăí ¢Åv ā¹v¹ µ½ Ĉýw« ¡wæö£ ćv½v¹ Ăõ.+  ā¹v¹ ûwL« ûj ¾§v ½¹ ¾æý ½vÀă ºLýv )

¢Åv ā¹Āz Ă§¹w³ Ĉĉvº¤zv ¡wÝwÅ ½¹ ¡wæö£ üĉv ¾¤ÊĊz )£Ċø wăć $ ĈîÉÀ~ ½v¾ÖÑvDMAT# I£Ċø wăć  ôîÊ¤ù ćv āºĉ¹ Ç¿Āùj

 Ăí ºþ¤Æă ¾Ċâ¤ù Ĉ{Ċí¾£ wz ÿ ĈîÉÀ~ ¾Ċá ÿ ĈîÉÀ~ āÿ¾ñ ÿ¹ ¿v¾¤Ąz ½¹ĉü ¢õw³  ã¾Ù3     ÿ āºLÉ ĂL§¹w³ Ăþ´LÍ ¹½vÿ ¢ÝwÅ

 w£ ºý½¹wé2-  ôévº³ ÿ ºþă¹ Ăùv¹v ¹Ā· ¢ĊõwÞå Ăz ©½w· ¿v Ĉîúí ĂýĀñ ¾ă ¢åwĉ½¹ ûÿºz ¢ÝwÅ-0+    ¢LĉÀĉÿ ¿ÿ½ ½¹ v½ ½wLúĊz

ºþþí ) üĊþ¯ ûv¾ĉv ½¹£Ċø wăĈĉ ºý¿v¹¾ z Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ¾zv¾z ½¹ ø¬Æþù ÿ Üĉ¾Å Èþívÿ Ăz Ăí Iºý½vºý ¹Ā«ÿ )   ¾Lùv üĊLúă

wă¾¤ÅvÀĉ¹ ¾zv¾z ½¹ Èþívÿ w£ ¢Åv āºÉ ¦Ýwz IºÉw{ý āºÉ üĉ¾ú£ ÈĊ~ ¿v ÿ āºÉ xwÆ³ Èþívÿ ìĉ ) MĒ¨Lù  ½¹ ĂLõÀõ¿ ć   ówLÅ

,.3- øz ¾ĄÉ I      ½¹ ½wLí ćv¾Lz ĈåwLí ¡½wLĄù ü¤LÉvºý ôĊõ¹ Ăz Ĉõÿ ºþ¤Év¹ ½ĀÒ³ ¾ĄÉ ½¹ ¿wĊý º³ ¿v ÈĊz ¾ñ¹vºùv ćwăÿ¾Ċý

¾¤ÅvÀĉ¹ Ôĉv¾É I ÿ ðþăwúăwý ¾ñ¹vºùv ¹vºÞ£ üĉvºý¹Āz āºÉ ôĉº{£ ûv¾´z ¢ĉ¾ĉºù ćv¾z ĈöÒÞù Ăz ¹Ā· ø¬Æþù ¾Ċá )  üLĉv ½¹

 üĉv Ăz vº¤zv ĂõwêùĂöuÆù ÔĊ´ù Ôĉv¾É ÿ Ă§¹w³ ÛĀý Ăz Ă¤Æz ¢Åv ÷¿đ wĉj Ăí ¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ I  ¾LĊĊâ£ øĊ£ ā¿vºýv ÿ yĊí¾£

 Ĉþ{ù ć¹ºÞ¤ù ôĉđ¹ ôí ½¹ K¹½v¹ ć¾¤Ąz Ĉĉv½wí ¢zw§ yĊí¾£ wz ĈúĊ£ äĉ¾Þ£ wĉ ÿ ºþí      ÿ yLĊí¾£ û¹ĀLz ìLĊùwþĉ¹ ÷ÿÀLõ ¾Lz

¢Åv āºÉ Ătv½v øĊ£ ā¿vºýv ) øĊÆê£ wz Ăùv¹v ½¹Ă§¹w³ ć  ¹w³ ¿wå ôùwÉ Ĉýwù¿ ¾Úý ¿v ¿wå ĂÅ Ăz ĂõÀõ¿½$   ¿v ÄL~ ÷½wLĄ¯ w£ óÿv ¿ÿ

#Ă§¹w³ I$ ć½ÿwîĉ½ ¿wå ÿ #øă¹½wĄ¯ w£ ø¬þ~ ćwă¿ÿ½$ ¹w³ ¢´£ ¿wå¿v ºÞz   ½¹ øĊL£ yLÅwþù yĊí¾£ ¹wĄþÊĊ~ Ăz #øă¹½wĄ¯ ¿ÿ½ 

 üĉv ¿v ÷vºí ¾ăwă¿wå ¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
ĂõÀõ¿ IyĊí¾£ I£Ċø wăć ĈîÉÀ~ ć½v¾ÖÑv I$DMAT# 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹*,-, 

Èêý Ăö£ üĊÆĉºù$TM# ½¹ ¢ĉ¾ĉºù ûv¾´z ½¹ ¥¹vĀ³ ÿ wĉĒz 

wÑ½ ûwêă¹ ć½wÎ³ IĈê{Õ ĂĊÑv½ 

Þùw« ªĊÆz ĈÊăÿÂ~ ÿ ĈúöÝ ¾ĉºùv½ĀÉwÝ āw Å ĈîÉÀ~ Ă 

Ăö£ üĊÆĉºù Äýv¾æþí ÿ¹ Ăå¾Õ ĈĉĀĉºĉÿ üĊz Ătv½v ûwñºþþí ¡wùº·  Ĉ¤LÉvºĄz  ĈýwLù½¹ ÿ  ½wLúĊz ¿v  ìLĉ  ĀLÅ ÿ  ìLĉ  ìLÉÀ~ 

ÌÎ¸¤ù ¿v ćĀÅ ¾òĉ¹ ùĈ ºÉwz )üĉv ć½ÿwþå ôùwÉ ¢Æ~ ìĊýÿ¾¤îõv ºþ¯  ĂýwLÅ½ ćv ÿ  ÓwL{£½v ¿v  èLĉ¾Õ  ¢Lý¾¤þĉv  ¢LÅv  ĂLí 

¡wĊtÀ« èĊé¹ ¡wÝĒÕv ĈþĊõwz ½wúĊz v½ Ăz Ĉ¤Å½¹ ÿ wz ¢Ý¾Å üĊz Ătv½v ûwñºþþí ÿ ¢åwĉ½¹ ûwñºþþí ¡wùº· Ĉ¤ÉvºĄz Ĉýwù½¹ 

ÿ wĉ ĈÒÞz ÜévĀù ¹Ā· ½wúĊz ówê¤ýv ùĈ ºă¹ )Ă¬Ċ¤ý üĉv ¾ùv ĈÅ¾¤Å¹ Üĉ¾Å ½wúĊz Ăz ¡wùº· ¾¤Ąz IÈăwí ÀăĉĂþ wă ÿ  ĈzwĊ¤LÅ¹ 

ûwÅj Ăz yÅwþù ¾£ĉü ¡½wĄù wăć ĈÎÎ¸£ ÿ ÈĉvÀåv Ăúă Ă{ýw« ¢ĊæĊí ½¹ v½vĂt ¡wùº· Ĉ¤ÉvºĄz Ĉýwù½¹ Ăz ûv½wúĊz ¢Åv )¿v 

ĈĉĀÅ ¾òĉ¹ ½¹ ¥¹vĀ³ ÿ wĉĒz ¡wùº· Üĉ¾Å ĈîÉÀ~ ½wĊÆz Àtw³ ¢Ċúăv ā¹Āz ÿ wĉ z ĂĈ£½w{Ý Ĉù ºývĀ£ Ăz ćwþÞù ãĒ¤·v  ûwLĊù 

ï¾ù ÿ Ĉñºý¿ ºÉwzv¼õ ) ā¹wæ¤Åv ¿v Ăö£ üĊÆĉºù $TM #½¹ ¢Ą« Üĉ¾Æ£ ÿ ¢ĉĀê£ ¢{év¾ù wăć ĈîÉÀ~ ½¹ ûv¾´z  wLă ÿ  L³¥¹vĀ 

¾Ċá Ă{é¾¤ù ùĈ ºývĀ£ Èêý ½wĊÆz āºý¿wÅ ćv Ă¤Év¹ ºÉwz )½¹ üĉv Ăõwêù ĈÞÅ ºăvĀ· ºÉ §m£Ċ¾ ć½ÿwþå  ĂLö£  üĊLÆĉºù ½¹  wLê£½vi 

¢ĊæĊí ¡wùº· Ĉ¤ÉvºĄz Ĉýwù½¹ ½¹ ûv¾´z wă ÿ ¥¹vĀ³ z Ă½ĀÕ Ì·v ¹½Āù ôĊö´£ ÿ  ĈLÅ½¾z  ¹¾LĊñ½v¾é ÿ  MwL¤ĉwĄý ½¹  ËĀLÎ· 

ć¹¾z½wí û¹¾í üĉv üå ć½ÿj ½¹ ¢ĉ¾ĉºù ûv¾´z wă Ĉ£v¹wĄþÊĊ~ Ătv½v ¹¹¾ñ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 
Ăö£ üĊÆĉºù I¢ĉ¾ĉºù ûv¾´z IwĉĒz I¡wùº· Ĉýwù½¹ 
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,--  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹ 

 ĈÅ½¾zýÿ Èê ½¹ ÿ½v¹ ã¾Îù ¢ĉ¾ĉºù ¢Ċúăv ¢ÉvºĄz ¹wÎ¤év 

ĈúĊăv¾zv ôĊtwîĊù I¾Ċúõwù ĈÆĊÝ IĈÒĊå ôĊÝwúÅv Ić¿ÿ½Āý ºĊ¬ù 

5Ăùºêù 
 ¿v ĈîĉÌ·wÉ wăć ½ĀÊí ¾ă ¢ùĒÅ ÷wÚý ½¹ øĄù I ½ĀÊí ûj ½¹ ÿ½v¹ ã¾Îù ûvÀĊù LùĈ  ºLÉwz      ½wĊLÆz ÈLêý ÿ½v¹ ìLÉ ûºLz

 ½¹ ĈúĄùùm£Ċü  ¢ùĒÅĂÞùw« ¹½v¹ ÿ ÿ ÿ½v¹ ã¾Îù ûvÀĊù £ ĂþĉÀăm  ÿ ¹¾Lå Çÿ¹ ¾Lz v½ ć¹wĉ¿ ½wz ûj üĊù   ĂLÞùw« LùĈ  ºLĄý  ÿ

¹Àýĉì  Ăz1+  ¿v ºÍ½¹ÀăĉĂþ  ½wúĊz ÔÅĀ£ ÿ½v¹ ÿ/+  ÔÅĀ£ ûj ºÍ½¹zĊĂú wă wÅ ÿĉ¾ ûwù¿wÅ wăć  āºþþí ¢·v¹¾~ùĈ ºÉwz  ½¹

 ówÅ ½¹ ûv¾ĉv,.3/ ÔÅĀ¤ù ½ĀÕ Ăz Ĉýv¾ĉv ¾ă .31  ¹ºÝĂz ÿ½v¹  Ĉõwĉ½ Ç¿½v.2/*,14  ¢Åv ā¹¾í ã¾Îù 

ÈăÿÂ~ Çÿ½ ĈývºĊù ¡wÞõwÖù 5Ăýw¸zw¤í Ĉù ćv ºÉwz ) 

 ĉĂ¤åw wă5 ÀĉĀ¬£ 5¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÷wñ ªþ~ Ĉýwù½¹ ÿ½v¹ ºþĉv¾å ½¹ I  ć½v¹¾Lz Ă¸Æý£$  #Ă¸LÆý }Lĉw I   ÿ Ă¸LÆý ûºLĊ°Ċ~ ÿ½v¹ ÜLĉ¿Ā£ I

ûwù½¹ Èĉw~ ÿ ÿ½v¹ ã¾Îù ¢ĉ¾ĉºù ) 

ºă¹ µ½ wăÿ½v¹ ¹½Āù ½¹ ¢Åv üîúù Ăí ĈĉwăwÖ· ÛĀý I5¿v ºþ£½w{Ý ÀĉĀ¬£ ćwăwÖ· I  ½v¹ ÜLĉ¿Ā£ ½¹ wLÖ·ÿ I   ½¹ āw{¤LÉv ìLĊþî£

ÿ½v¹ ã¾Îù IÉvÿ½v¹ ¿ÿ¹ Ă{Åw´ù ½¹ āw{¤ I ã¾Îù ûwù¿ Ăz ÓĀz¾ù ¡wăw{¤Évÿ½v¹ I     üĊLz ¡v½Ā¤LÅ¹ ówLê¤ýv ĂLz ÓĀz¾ù ćwăwÖ·

üĊÎÎ¸¤ù Iÿ½v¹ ã¾Îù ¢ĉ¾ĉºù ½¹ āw{¤Év ) 

 ¦´z¤ý ÿĊĂ¬  5ć¾ĊñĂ«Ā£ wz ÿ ÿ½v¹ ¹wĉ¿ ½wĊÆz ĂþĉÀă Ăz  L£mÿ üĊù   ÿ ûj ¢ĉ¾ĉºLù ûj ÜLĉ¿Ā£      ½wĊLÆz ć¾Lùv ã¾LÎù ó¾L¤þí

ÿ ć½ÿ¾Ñ  øĄùùĈ ºÉwz ÀĉĀ¬£ ¾z ¡½wÚý I£ āĀ´ýmÿ üĊù ÿ Ĉ£wĊ³ ½wĊÆz çĀå ¹½vĀù ½wþí ½¹ ã¾Îù ¾§vñĈù ½v¼  ºLÉwz )   ¹ĀL«ÿ wLz

 ć½ÿj øăv¾å ½¹ Üzwþù ¹Ā{úíÿ ÿ½v¹ ÷ºÝ ûj Ăz ûwÆîĉ ĈÅ¾¤Å¹  ¢Ą« ½¹ Ĉ¤Æĉwzû¹¾z đwz ÿ Ĉtv½wí  ã¾Îù ü¤·wÅ È¸z¾§v

ºĊÊĉºýv Ĉ£vºĊĄú£ ûj ) Èêý ûwĊù üĉv ½¹ûwù¿wÅ wăć Ăz ¾ñ ĂúĊz      ½wĊLÆz ĈÕwL{£½v ĂLêö³ üĉ¾L·j ûvĀþÝ ¾§oLù ÿ    ¢LĊúăv ¾L~

ùĈ ºÉwz ) 

 ¾òĉ¹ ¿vÇÿ½ wăć ÿ½v¹ ã¾Îù ¢ĉ¾ĉºù Ić¿wÅ ðþă¾å I ĈýwÅ½ ÛĒÕvö{£ ÿĊ¡wâ ¢Ą« ½¹      ¡v¾L§v ûwLĊzÿ ÿ½v¹ ²Ċ´LÍ ã¾LÎù

 ã¾ÎùiĀÅã¾Îù ÿ  Ăýv¾Å¹Ā·ÿº£ ÿ ÿ½v¹ĉü  ÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ËĀÎ· ½¹ ¡v½¾êùùĈ ºÉwz ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
 ¢ĉ¾ĉºùã¾Îù IĈtv½wí IĈÊ¸z¾§v I¢ÉvºĄz ¹wÎ¤év IÌ·wÉ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹*,-. 

 ówÅ óÿv Ăăwù ÈÉ ½¹ ¹Àĉ ûw¤Å¾ĄÉ ûvºþúõwÅ ĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z,.4+ 

ûwĊúÉwă v¾ă¿ IyÆý Ĉĉwåÿ wÑ½ºú´ù IĈýwêă¹ wÑ½ ºú´ù 

ÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¹Àĉ ĈéÿºÍ ºĊĄÉ Ĉî 

Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv ¢ĊÞú« ôí Ăz ¢{Æý üÆù ¹v¾åv ºÍ½¹ Ăí ĂýĀòýwúă IÅjĊy wăć      ÀLĊý ûvºþúõwLÅ ½¹ ĈLîĊåv¾£ ¥¹vĀL³ ¿v ĈÉwý

¢Åv Ă¤Êñ ªĉv½ ¾¤ÊĊz ) ¢LÅv āºÉ ÷w¬ýv wù ½ĀÊí ½¹ ûvºþúõwÅ ĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ ĂþĊù¿ ½¹ Ĉíºýv ¡wÞõwÖù )    ĂLz èLĊê´£ üLĉv

ûj ªĉw¤ý ¿v ć¾Ċñ ā¾Ąz ½ĀÚþù  ¢Ą« ½¹iwê£½v  ć¾ĊòÊĊ~ ćwă¹¾{ăv½ÿ Èăwí ÅjĊy wăć      ÷wL¬ýv ûvºþúõwLÅ ĈLîĊåv¾£ ¥¹vĀL³

ºĉ¹¾ñ ) 

  ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù_  ĈöĊö´£½¹ ¹½Āù ¥¹vĀ³ üĊùÿºÎù    ćđwLz ĈLîĊåv¾£1+     ĂLz ĂLí ówLÅzĊ ûw¤LÅ½wú  wLă ÿ  ÀLív¾ù   ÄLývÁ½ÿv

 ½¹ ¹Àĉ ûw¤Å¾ĄÉ1 Ăăwù  ówÅ óÿv,.4+  j ½¹ v¾L«v Ăz ºý¹Āz āºÉ ā¹v¹ Ûw«½v ºLù )ā¹v¹  wLă      ôùwLÉ ĂùwþLÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤LÅv wLz

ºĉ¹¾ñ ôĊö´£ ÿ ć½ÿj Üú« ć¾¤Æz ûwù¿ ¡wÝĒÕv ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù ) 

ĉĂ¤åw wă  ûwÊý¹v¹ Ăí  ¹vºÞ£ ¿v-44 ºþúõwÅ ÷ÿºÎù    ½¹ ĈLîĊåv¾£ ¥¹vĀL³1    ówLÅ óÿv āwLù,.4+I 2/    ºþ¤LÆă ¹¾Lù ºLÍ½¹ I

Ċ£¾£ Ăz ûwý¿ ÿ ûv¹¾ù ĈþÅ üĊòýwĊùy $.*0 Ñ1*14$ ÿ #1*1Ñ3*2+¢Åv ówÅ # )   ĈþLÅ āÿ¾Lñ ½¹ ¢ĊùÿºÎù üĉ¾¤ÊĊz20(1+ 

 ¹vºÞ£ wz ówÅ-0. æý¾ $1*3/  ĈþÅ ªý½ ÿ ¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ #"4,  wĄþ£ đwz Ăz ówÅ, ¾æý ÷ÿºÎù ¢Év¹ )  ā¹wLĊ~ üĉ¾zwÝ

$4*.0 $ ½Ā£Āù āºþýv½ ÿ #"4*-4 ºLý¹v¹ ôĊîÊ£ v½ üĊùÿºÎù āÿ¾ñ üĉ¾¤ÊĊz #" )   ¡wå¹wLÎ£ ¾¤LÊĊz½¹ ·Ċ ûwLzw $3*12  çwLæ£v #"

¢Åv ā¹w¤åv ) wĄþ£½¹ /*4 ºÍ½¹  ºþúõwÅ ¹¾å ¹½vĀù¾Îêù ā¹Āz ¢Åv )  ¡wÝwLÅ üĊz ½¹ yĊ£¾£ Ăz ¢ĊùÿºÎù ¹½vĀù üĉ¾¤ÊĊz--(

-+ $ yÉ2*,1 #"ÿ ,-(,+ ²{Í $.*,1¢Åv ā¹w¤åv çwæ£v #" ) ÛĀú¬ù ½¹,. $ ã¹wÎ£.*/    āºLÉ ï¾Lù ĂLz ¾L¬þù #" I.   ¾Læý

ĀÒÝ ÜÖé ½w¯¹ I£ Ăz yĊÅj üĉ¾¤ÊĊz ÿwz ø·¿ yĊ£¾¿ $-2$ Ĉýw¤´£ ÷vºýv yĊÅj ÿ #"/*-.ºĉ¹¾ñ Ĉzwĉ¿½v #" ) 

ºý¾£¾ĉ¼~ yĊÅj wùÿ¾£ Ăz ¢{Æý ć¹¾å Ăz ¾Î´þù ¡½ĀÍ Ăz ºþúõwÅ āÿ¾ñ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz I ĂLĉw~ ÿ ĈÅwÅv ¢ĉ¾ĉºù   ¥¹vĀL³ ćv

 ûvºþúõwÅ ĈîĊåv¾£ÿ Þ£ĊĊü Āõÿvĉ¢ wă üĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ÅjĊy wă ùĈ ºývĀ£  ï¾ù Èăwí ¦Ýwz ÿÅjĊy wăć    āÿ¾Lñ üLĉv ćº«

ĈþÅ ¹ĀÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
ĈîĊåv¾£ ¥¹vĀ³ I¡wùºÍI ºþúõwÅ IyĊÅj ÛĀý 
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,-/  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹ 

ûwý¿ ¢ùĒÅ äö¤¸ù ćwă Ă{þ« ¾z wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ¾Ċ§m£ 

Ĉýwăv¾å ĈþĊĄù¾å øĉ¾ù% Iā¹v¿ ć¹Àĉ āºĊ³ÿ 

ºîÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ%ć½w¤Å¾~ ā Iûv¾Ą£ ¹v¿j āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù 

wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z ÷wòþă ½¹ Iyöáv ûwý¿ I ôĊîÊ£ v½ ¾Ċ§m£ ¢´£ āÿ¾ñ üĉ¾¤ÊĊzùĈ ºþă¹     üLĉv ĂLí ¢LÅv ûj ¿v Ĉíw³ ºăvĀÉ ÿ

¥¹vĀ³ I v½ ¹¾ù ÿ û¿ Äþ« ÿ¹Ăz ½ĀÕ  ½v¾é ¾Ċ§m£ ¢´£ ûwÆîĉúýĈ ºă¹ )ûwýj I20  ôĊîLÊ£ v½ ¥¹vĀ³ üĉv ûwñ½vÿj ¢ĊÞú« ¿v "

 ¢ĉ¾¨ív ÿ ā¹v¹ûj wă  Ăĉ¼â£ iĀÅ ÿ ¾êå ½w¯¹ùĈ ºýĀÉ ) ĂöuÆù üĉvĂz ¢öÝ ¡ÿwæ£ wăć ĈîĉÁĀõĀĊz IĈÝwú¤«v I   ôtwLÆù ÿ ĈLòþă¾å

 ûwýj ć½ÿ½wz ¢ÉvºĄzùĈ ºÉwz )  ¥¹vĀL³ üLĉv ¹vº·½ ¿v ºÞz ûwý¿ Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý ĈÝwú¤«v ćwă½w¬þă üĊþ°úă I  ¢ĊõĀuLÆù

ûwí¹Āí ¿v ¢{év¾ù Ăz ¢{Æý v½ ć¾¤ÊĊz IwÅûvºþúõ I āºĄÞz ûw³ÿ¾¬ù ÿ ûv½wúĊzùĈ ñĊºý¾ ) ÀĊý ć½ÿ½wz ôùvĀÝ LùĈ  ºLývĀ£ I  ¾Ċ§mL£

ºÉwz Ă¤Év¹ wĉĒz ÿ Üĉw¬å ÛĀéÿ üĊ³ ½¹ ûwý¿ ¢ùĒÅ ¾z ĈĉvÀÆz ) 

 ûwý¿Ăz ¢öÝ ¹Ā· Ëw· ĈîĉÁĀõĀĊz Ôĉv¾É I  yĊLÅj ½w¯¹ ÀĊý ć½ÿ½wz ÿ ĈÆþ« ¢ÉvºĄz ôtwÆù wz ĂÖzv½ ½¹ LùĈ  ºLý¹¾ñ )  ªĉwL¤ý

 ûvÿv¾å ¡wÞõwÖù ¿ÿ¾z ¿v Ä~ Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊýĂýĀòþĉv  ûvÀĊù ¥¹vĀ³¢ýĀÊ· wăć   ÿ ĂL¤åwĉ ÈĉvÀåv ûwý¿ ½¹ ĈÆþ« ÿ ĈúÆ«

 ÈĉvÀåv ÀĊý ¿ºĉv ÿ Ĉ¤z½wêù ćwă½wúĊz ¾Ö· Ă¬Ċ¤ý ½¹ùĈ ĉºzw )¾òĉ¹ yýw« ¿v ÀĊý ûj Ăz ÓĀz¾ù ôtwÆù ÿ ć½v¹½wz I v½ ûwý¿ ¢ùĒÅ

 ½v¾é ¾Ċ§m£ ¢´£ùĈ ºă¹ )¹ºÞ¤ù ¡wÞõwÖù ªĉw¤ý Iw³ Ăz ÿ ½v¹½wz ûwý¿ ¢ùĒÅ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ Ăí ¢ÅwÝºù üĉv ¾z Ĉí

 ć¹v¿Āý ÿ ĈþĊþ« ºùwĊ~ Ü{Õ¢Å¹ ÇĀ·  xĀöÖùwý ¡v¾ĊĊâ£ùĈ ¹¹¾ñ )  ĂýwæLÅm¤ù wLùv I      ÿ ¥¹vĀL³ ¿ÿ¾Lz ÷wLòþă ½¹ ôtwLÆù üLĉv

ï½Àz ĈÞĊ{Õ ćwă¹vº·½ Iåwí Ĉăwñj ôtwÆù üĉv Ăz ¢{Æý Ĉ¤ÉvºĄz ûwþí½wí ÿ āºÉ Ă¤Éwòýv āºĉ¹wý   ÷¿đ ĂL«Ā£ wLĉ ÿ Ă¤Évºý Ĉ

 óÿ¼{ù v½úýĈ ºý½v¹ )  wLĉĒz ÿ ¥¹vĀL³ üĊ³ ½¹ Ĉýwù½¹ øĊ£ Ăz¾¬£ ÿ Ç¿Āùj ²ÖÅ iwê£½v I     ¢ùĒLÅ ÿ ûwLý¿ ¢LÉvºĄz ĂLþĊù¿ ½¹

 ¥¹vĀL³ ÷wòþă ½¹ ûwý¿ ÿ Ĉĉwùwù ĈÆývÁ½ÿv ĈÎÎ¸£ ćwă ā½ÿ¹ ûºýv½¼ñ Ăz wăwùwù ÿ ûwý¿ ÌÎ¸¤ù ûwîÉÀ~ yĊá¾£ ÿ ûv½¹wù I

ĒÅ ²ÖÅ iwê£½v y{Å ĂÞùw« ÿ ā¹vĀýw· ¢ùùĈ ¹¹¾ñ ) 

  ½¹ ûwLý¿ ¢ùĒÅ äö¤¸ù ćwă Ă{þ« ĂþĊù¿ ½¹ ĈîÉÀ~ Üzwþù ¿v āºùj ¢Åºz ¡đwêù ÿ āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù ¾z ć½ÿ¾ù Ăõwêù üĉv

 wz ¥¹vĀ³ RÄývÁ½ÿv øĊ£ ¹½Ā·¾z ²Ċ´Í āĀ´ý ÿ wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ¿ÿ¾z üĊ³ĂýĀòþĉv  ôtwÆùùĈ ºÉwz ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³I ć½¹wù ¾Ċù ÿ ï¾ù IĈÆþ« ¢ýĀÊ· I ë¹Āí ÿ ½¹wù ¢ÉvºĄz 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹*,-0 

 Ĉþúĉvñ¹wùj ÿĈ ćv Ă¤Æă ¥¹vĀ³ ¾zv¾z ½¹ 

Ĉí½w{ù ĂĊÅj% Ić¹Āú´ù ¾âÍv ĈöÝ 

©ĀÅwĉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹% 

 Ĉú£v ćÁ¾ýv ¿v ā¿ÿ¾ùvÿ ¹vĀù ĈîÉÀ~ ½¹ ĀĊ¤ív Āĉ¹v½ I¢ÞþÍ Ić¿½ÿwÊí ÿ ê´£Ċ¡wê  ā¹wæ¤ÅvùĈ ¹ĀÉ )     ĈLþúĉv ¾ĊzvºL£ ÷wLú£ wLzÿ 

wÝ½ĉ¢  ćwă ¹½vºýw¤ÅvzĊü ööúõvĈ  ówÅ ¿v,44/  w£-+2  ºăwÉ0+0  ĈĉĀ£¾~ Ă´ýwÅ ¹½Āùā¹Āz vĉø ÿ ½ĀĄú«ć ĈùĒÅv I xw¤É¾~

Ăz ĀÅć ćv Ă¤Æă ćÁĀõĀþî£ I ¾z ÷wñ ûwÊ·½¹ ćv āºþĉjùĈ ¹½v¹ ÿ þ°úăĊü Åm£Ċ¡wÆ ćv Ă¤Æă ÀĊùj ²öÍ ÈĊz Çv  ĂÊĊúă ¿v

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é wîĉ¾ùj ĈùwÚý ºĉºĄ£ ¹½Āùv¼õ )  Ĉñ¹wùjÿ vĉþúĈ  ćv Ă¤Æă Ă§¹w³ ów{é ½¹ÿ ¶Åw~ ½Āåĉ¢ wăć  Ăöú« ¿v ĈĉĀ£¾~

ûºz ÷wú£ ć¾Ċñ Ā£¾~ ¢öÝ Ăz yĊÅj I ĈĉĀ£¾~ ¹w³ ÷½ºþÅùĈ ºÉwz ) Ĉĉđwz ²ÖÅ Ï¾Þù ½¹ ¹v¾åv Ăîþĉv Ð´ù Ăz ÷½ºþÅ üĉv Ăí

w¯¹ ºý¾Ċñ ½v¾é wăĀ£¾~ ¿vÛĀĄ£ 5ôùwÉ ĈÉ½vĀñ øtĒÝ ½ Ißv¾æ¤Åv IówĄÅv I Ĉò¤LÆ· I    ûĀĊLÅw£ v½ºLĊă$ ¹½¹ ¾LÅÿ  ï¾Lù   ĈLÕ. 

Ă¤æă# ÿ øtĒÝ  Èăwí 5ôùwÉ Ăí ¿wÆýĀ· āwò¤Å¹óĀ{öñ wăć ºĊæÅ I¢ĊÅĀæþõ ÿ wă ¢íĒ~  wLă I   øL·¿ øĊù¾L£ ÷ºLÝ  wLă I ¢LýĀæÝ I

ćÀĉ¾ýĀ· Iÿ Ĉúýj  ĂL§¹w³ ¿v Ä~ Ĉ¬Ċñ 5ôùwÉ ûj Ĉ{ÎÝ āwò¤Å¹ ćÀâù øtĒÝ I ºLÝ ÀLí¾ú£ ÷ I ćÀLâù ÷¹v I   ûĀL· ½wLÊå ¢Låv I

 ï¾ù Ăz ¾¬þù Ăí ûºz ¡½v¾³ Ă«½¹ ÈĉvÀåvùĈ ¹ĀÉ ) ºý½vºý ĈÝĒÕv ¹Ā· ć¾Ċñ Èzw£ ¿v ćv Ă¤Æă ¥¹vĀ³ üĊùÿºÎù yöávÿ 

v¾zć ¹½vºý ć¾Ö· øă ¹v¾åv ĂĊêz ) ĈÍw· ¢Ċúăv ¿v ćv Ă¤Æă ¥¹vĀ³ ½¹ ĂÞùw« Ĉ¤ùĒÅ ćv¾z ĈÖĊ´ù Ĉþúĉv½v¹½Ā·¾z  ¢LÅv )

 ćv¾z Ĉñ¹wùj ¡w¬ýÿ ¢ùĒÅ  ¹v¾åv½w¯¹ ÷½ºþÅ ôùwÉ ĈĉĀ£¾~ ¹w³5wĊ³v ¡wĊöúÝ ÷w¬ývi $ ĈĉvĀLă āv½ I ĈLÆæþ£ I  #ûĀL· Ç¹¾Lñ 

ĈýĀ· ćwă¿wñ ì¯ Iõÿ¾¤îõvĊ¢ wă ÿ Üå¹ ć½v½¹v ) ûwù½¹ò¤·ĀÅĈ wă I ì¯óĀ{öñ  wLăć   ĈýĀL·ÿ  LÅĀæþõĊ¢  wLăć  ½wLúĊz I  ÜLå½

ñ¹ĀõjĈ wă ÃwÅv¾z ¿wĊý Iÿ v¾zć ¤~ ¿v ºĉwz Ĉö·v¹ Ĉñ¹Āõj ûwù½¹¹¾í ā¹wæ¤Åv ºĉºĉ øĊÅwv¼õ ) ÃĒí ôĊîÊ£   ćv¾Lz ĈÉ¿Āùj ćwă

ÿ Ĉýwù½¹ ćwă½¹wí Ç¿Āùj ÿ Āĉ¹v½ èĉ¾Õ ¿v Ĉ¤ÉvºĄz ÿ ÷¿đ ÷ĀúÝ Ĉăwñj ćv¾z ûĀĉÀĉĀö£ ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ) 
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,-1  * ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹ 

Ă{é¾¤ù¾Ċá ÿ ĈÞĊ{Õ ćwĉĒz ¿v ĈÉwý āºúÝ ¡wùºÍ ¢ĊÞÑÿ ½¹ ûwîÉÀ ývºý¹ Èêý 

 ÷wÆ³ %ĈÎĊú³ üĉºõv IĈùĒá ¹v¿¾ĄÉ 

üĉÿÀé ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ ÄîĊ¤ýv¹Āĉ¾~ È¸z ½wĊÊýv¹% 

 5ĂþĊù¿ 
Ăúă ½¹ Ă{é¾¤ù¾Ċá ¥¹vĀ³ ¹wĉ¿ ¡wùºÍ Ĉù ûwù¿ ¾ă ÿ w« ¹ĀÉ ¹w¬ĉv ºývĀ£ )Ĉù ĈîÉÀ~ Ĉ¤þÅ ¡wùº· Ă¯¾ñv  ¹v¾åv ÔÅĀ£ ºývĀ£

¹¾Ċñ ÷w¬ýv Ĉîúí ÿ āºĉ¹ Ç¿Āùj ) ÀĊý ûwîÉÀ ývºý¹¡½wĄù Ăí ºþ¤Æă ć¹v¾åv À« ĈñÂĉÿ ÿ wă      ¢LĊúăv ĂLí ºLý½v¹ ć¹wLĉ¿ ćwă

ºý½v¹ v½ Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ ½¹ ¡wùº· Ătv½v ½¹ Ĉ£wĊ³ ) 

ãºă5 ā¿Ā³ Ăõwêù üĉv Ĉù Ă¤Æ«¾z v½ ºýĀÊz āwñj ûj ¿v ºĉwz ĈùĀúÝ ûwîÉÀ ývºý¹ Ăí Ă°ýj ¿v ćwă  Ç¿Āùj Ăz èĉĀÊ£ Ăz ÿ ¹¿wÅ

Ăå¾³ ĂÞÅĀ£ ÿ ¾¤ÊĊz ¡½wĄù Ăz ćv ¢Åv ĈÞĊ{Õ ĂÞ«wå ìĉ ÛĀéÿ ¡½ĀÍ ½¹ đwz )  ½wLí üLĉv ÷w¬ýv ½¹ I    ĈùĀLúÝ ûwîLÉÀ~ ûvºLý¹

¢Åv üîúù āºþþí ¢í¾É Ă¤É½ ºþ¯ øĊ£ ìĉ ½¹ v½ ć¾¤ÊĊz Èêý ā¹Ā£ ¢ĊÞÑÿ ½¹ ćv ºý¾Ċòz ½wí Ăz üĊùÿºÎù ¿v ćv ) 

¹vĀù ÿ Çÿ½ 5wă   $ Ā¬¤LÆ« ćwLă½Ā£Āù ½¹ üĉĒýj xÿ ¾z Ĉþ¤{ù ćĀ¬¤Æ«PubMed, Medline, and Google# I  ĂLýw¸zw¤í

 ë¾¤ÊùCochrane ¢å¾ñ ÷w¬ýv ûĀ¤ù ÿ ¡Ē¬ù ¾¨ív ½¹ Ĉ¤Å¹ ćĀ¬¤Æ« ÿ )¡wúöí xÿ ¾z Ĉþ¤{ù ćwăĀ¬¤Æ« ćv¾z  ćºĊöí

¾ĉ¿ ĈĉwÅwþÉ ćv¾z ¡v½wÊ¤ýv ĂÕĀz¾ù ¢å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù )āºúÝ ¡wùºÍ IìÉÀ ývºý¹ IwĉĒz ) ûwz¿ Ăz ¹ÿº´ù Ā¬¤Æ« Çÿ½

¹Āz ĈÆĊöòýv ) 

5ªĉw¤ý ĒÝ   ¡½wLĄù ¿v ā¹wæ¤LÅv ćv¾Lz ¡½ÿ¾Ñ ìĉ ÿ ºÉ½ Ăz ÿ½ Ăé        ¥¹vĀL³ ¿v ĈLÉwý ¢LĊÞéĀù ½¹ ĈùĀLúÝ ûwîLÉÀ ývºý¹ ćwLă

Ă¬Ċ¤ý ûvĀþÝ wĉ Ă{é¾¤ù¾Ċá ìĉ¿v ćv øÆĉ½ÿ¾£ ć¾ĄÉ ÿ wĉ ĂÞ«wå ìĉ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈÞĊ{Õ )Ç½ÿ¾~ ÿ Ç¿Āùj ¾¤ÊĊz  ćv¾Lz  ¾Lă  ÿ¹

Ăå¾³ ĈîÉÀ ývºý¹ ÿ ĈîÉÀ~ Ă¯½w îĉ ½ĀÚþù Ăz ývºý¹ ôùwí ć¿wÅô·v¹ ĈùĀúÝ ûwîÉÀ  øĊ£ wùÿ¾£ ÿ ¾ĊĊâ£ Ç¾òý    ćv¾Lz ĈLöÞå

¢Åv ¿wĊý ¹½Āù Ă{é¾¤ù ¾Ċá Ă§¹w³ ìĉ ½¹ ûwîÉÀ ývºý¹ øĄù Èêý Ç¾ĉ¼~ ) 

āÁvÿ ºĊöí  5wă  
Ă{é¾¤ù ¾Ċá ¥¹vĀ³ IĈÞĊ{Õ ćwĉĒz IûwîÉÀ~vºý¹ I ¡wùºÍ 
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 ¡đwêù ĂÍĒ· ¾¤ÅĀ~ Ă¤Ċúíûwù½¹*,-2 

 ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ½¹ ûwé½¿ ĈĉwĊúĊÉ Ă§¹w³ ĈþĊõwz Ï½vĀÝ,0 ¹v¹¾· I©¹ÿ¹ ćw¤Åÿ½ ówÅ ,.4+ 

ā¹v¿ Ĉzv¾ĄÅ ¿wýwÅ%Ĉýwêă¹ ĂĊÑ¾ù Iûwĉ¹v¾ù ¹vĀ« ºú´ù I¾å½wò¤Å½ ¿wþĄz IĈĉwzwz ¹vĀ« IÛ½v¿ ĂõvÀá I³Ēå ¹wÉ¾å IĈ¤ 

¹%ûv¾Ą£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ~ ĈýwÅ½ ÛĒÕv ÿ ¢ĉ¾ĉºù āºîÊýv 

ÜĉwÉ ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù āv½ üĉ¾£ Ĉù wĊý¹ ½¹ ûwí¹Āí Ăz yĊÅj ćwă Ĉù µ½ ĈýwĄñwý ¡½ĀÍ Ăz MđĀúÞù Ăí ºÉwz    IĈLå¾Õ ¿v )ºLă¹

ĈöÝ åj ºþýwù ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù āºþþíºĊõĀ£ ¹ºÞ¤ù Àív¾ù ¹Ā«ÿ øá½Èî¤  ½ĀÊí ½¹ wăÿ Ç½vÀñ ĈĉwĊúĊÉ ¥¹vĀ³ ûj ¿v ĈÉwý  ½¹ wă

ĂýwÅ½ Ă¤å¾ñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù ¾¤úí ĈĉwĊúĊÉ ¥¹vĀ³ ½¹ ûwí¹Āí ¢ùĒÅ Iwă  ¢ĊùĀúÆù øtĒÝ üĊĊÞ£ IĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă )¢Åv

Ĉù ©¹ÿ¹ ćw¤Åÿ½ ûwí¹Āí ½¹ ĈĉwĊúĊÉ  ¹v¹¾· ĈĉwúĊÉ Ă§¹w³ ½¹ Ăí ºÉwz,.4+ Ăýw·½wí ¿v Ĉîĉ ºĊõĀ£ ćwă   L£ ¢L´£ øÅm ¾Ċ§

 )ºý¹Āz Ă¤å¾ñ ½v¾é 

 5½wí Çÿ½ĈÞÖêù ĂÞõwÖù üĉv ½¹(  ĈæĊÍĀ£01  ûwí¹Āí ¿v ¾æý,  w£,0   ĂLýĀúý Çÿ½ ĂLz ©¹ÿ¹ ćw¤Åÿ½ ówÅ    Ĉå¹wLÎ£ ć¾LĊñ

¾òÊăÿÂ~ ĂùwþÊÅ¾~ ÀĊý ¡wÝĒÕv ć½ÿj¹¾ñ ½vÀzv )ºýºÉ xw¸¤ýv ìĊ£wú¤ÆĊÅ(  Ă{³wÎù ¿v Ä~ ¿wĊý ¹½Āù ¡wÝĒÕv ÿ ¹Āz ¢·wÅ

í üĉºõvÿ wz ¾ĉ¿ ûwí¹Ā,+  ûwí¹Āí ¹½Āù ½¹ ÿ ówÅ,+  w£,0  ¹Ā· wz Ă{³wÎù èĉ¾Õ ¿v ĂõwÅûj wă )ºĉ¹¾ñ ć½ÿj Üú« Iā¹v¹  wLă 

 ½vÀåv ÷¾ý ÔÅĀ£SPSS  )ºýºÉ ôĊö´£ Ătv½v ĈæĊÍĀ£ ½wùj ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ 

 5ªĉw¤ýĂ¤åwĉ wz èzwÖù  üĊz Ăí ÈăÿÂ~ ćwă01  ûwí¹Āí ¿v ¾æý, w£ ,0  I¢å¾ñ ÷w¬ýv ĂõwÅ.*12v " ¿ûj wă  ¾L¤·¹ Ĉêzwù ÿ ¾Æ~ I

 ĈþÅ üĊòýwĊù wz.1*/ Ñ 4.*2  û¿ÿ üĊòýwĊù ÿ ówÅ0*,/ Ñ -0*-2 Ă§¹w³ ¹vº·½ ¿v Ä~ )ºý¹Āz   IìLĉÁ¾õj IìĉÁĀõÿ½Āý øĉĒÝ

½¹ yĊ£¾£ Ăz ĈÉ½vĀñ ÿ ĈùĀúÝ 0*.2 I2*1+ I2*-1 ÿ 4*/-  )ºĉ¹¾ñ Ç½vÀñ ûwí¹Āí ¿v ºÍ½¹ 

5ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z Ă¤åwĉ Ăz Ă«Ā£ wz ÿÂ~ ćwă øtĒÝ ôùwÉ Iûwí¹Āí ¿v Ĉĉđwz ºÍ½¹ ½¹ ¢ĊùĀúÆù øtĒÝ ÛĀĊÉ ¾z Ĉþ{ù Èă

  IĈĉwĊúĊLÉ ¥¹vĀ³ Ï½vĀÝ Ăz ¢{Æý ĈþÅ āÿ¾ñ üĉv û¹Āz ā¾Õw¸ù¾~ üĊþ°úă ÿ Ç½vĀñ ÿ ìĉÁ¾õj ÿ ìĊ£wú¤ÆĊÅ IìĉÁĀõÿ½Āý

 ĂĊÍĀ£ùĈ ¹ĀÉ  ÿ ÷¹¾ù Ăz Ç¿Āùj ćwăºþĉv¾å ½¹ øtĒÝ ¿v Ă¤Å¹ üĉv Ăzāÿ¾ñ wăć Ċþ°úă ÿ Ĉýwù½¹  ÌĊ¸LÊ£ ÿ ć¾òõwz¾á ½¹ ü

 )¹ĀÉ ć¾¤ÊĊz Ă«Ā£ ĂzwÊù ¥¹vĀ³ ½¹ 

āÁvÿ ºĊöí  5wă 
ówæÕv IĈþĊõwz Ï½vĀÝ IÈî¤åj I¢ĊùĀúÆù IĈĉwĊúĊÉ Ă§¹w³ 






























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































